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EuxapioTieg

H dnuioupyia Tou apyxikou gpyaAegiou autoagloAdynang ATav GUAAOYIKN TTpooTTrdBela Tou AleBvoug
Taueiou Bonbeiag Twv Hvwpévwv EBvwyv yia ta MNaidia (UNICEF), tng MNaykdéouiag Opydvwong
Yyeiag (IMOY) kai Tou Wellstart International.

H Ann Brownlee, KaBnyntpia Ttou T[lavemoTtnuiou 2Zav Nméyko Tng KaAipopviag
(abrownlee@ucsd.edu), dnuiolpynoe auty Tnv €kdoon Tou epyaAgiou agloAdynong Kal TTapoKo-
AouBnong Tng NM®BN yia Tnv UNICEF ka1 Tnv MNOY, wg cUuppoulog Tng BEST Services.

Euxapiotieg ameuBlvovtal og dAoug Toug e€wTepIkoUg aglohoyntég TG MPBN emrayyeAuaTieg
uyeiag kai Toug GAAoug epyalOuevoug o€ auTO TOV TOPEX TTOU  WE TO CAO Kal TNV @PovTida Toug
ata xpévia Trou TTépaaav, epdppoocav kal BeAtiwaav Tnv NMOBN  kal eTTopévwg, guvéBaAAav aTo
TTEPIEXOMEVO QUTWYV TWV avaBewpnuévwy odnyiwyv Kal epyaiciwy, TTou avamTixbnkav ae €Bviko
etiedo.

MoAAoi emikepaleig Twv cuvTovioTwyv TnG MNMPBN kai o1 cuvepydTteg Toug o€ OAO TOV KOGUO avTa-
TTOKPIONKav aTnNV apXIKA OIEPEUVNTIKA MEAETN YIA TIG AVAYKES TWV XPNOTWYV. ZuvadeAgol atod O1d-
POPEG XWPEG, ETTIONG, JoIpAoTnKav yevvaiddwpa didgopa epyalcia afloAdynong kai e€étaong Tng
M®BN 1Tou avaTTuxOnkav o€ €TTTTEOO XWPWV.

2XOAOCOTIKA KOl TTPOCEKTIKA avaoKOTINGN TwV TTPooxediwy Twv avabewpnuévwy MNaykoouiwv Kpi-
Tnpiwv, Tou EpyaAciou AutoaéioAdynonc, tou Epyalciou Eéwrtepikn¢ EkTiunong Noookoueiou, Twv
EpyaAciwv MNapakoAotbnong kai EraveééTaonc Kal NAEKTPOVIKA epyaAcia €l0aywynS Kal avaAu-
ong dedopévwy TTpooPépbnkav atrd e1dikoug yia Tnv NMPBN 1ng UNICEF kai Tng MNOY amd dia-
(POPEG TTEPIOXEG ATOUG OTToioug cupTTeplAapBavovTal ol: Rufaro C. Madzima, Ziytrautroue Ngozi
Niepuome, Niynpia - Dikolotu Morewane, MTrooTttoudva: Meena Sobsamai, TaiAavdn: Azza Abul-
fadl, Aiyutttog® Sangeeta Saxena, lvdia - Marina Rea, BpadiAia * Veronica Valdes, XIAfy® Elizabeth
Zisovka, NMr'AM- Elizabeth Horman lepuavia kai Laura Haiek ,Kavaddag kabwg kar Mwate Chintu,
LINKAGES Project kai, WPRO. Rae Davies, Linda J. Smith, Roberta Scaer kai dAAoiI cuvadeAgol
ME euTTEIpia OTN Yévvnon Kal To BnAacud TTpocé@epav ekTeTapévn Bondeia yia TNV avaTTugn Tou
VEOU TUAPATOG YIa TN QIAIKA TTPOG TN INTEPQ TTEPIBaAWN.

H Genevieve Becker Tng BEST Services, wg ouvToviaTpia Tou TTpoypdupaTog, o Moazzem Hoss-
ain ka1 o David Clark Tng UNICEF: emmiong n Randa Jarudi Saadeh ka1 n Carmen Casanovas Tou
TUAMOTOG AIOTPO®AG yia TNV Yyeia kal Tnv AvAatTuén Kabwg kai ouvadeA@ol atréd 1o TuAua Yyei-
ag kal Avattuéng Tou Maidiou kai Tou Eeriou tng MOY, TTapeixav eKTETAPEVN TEXVIKA Kl BIOIKN-
TIKA UTTOOTAPIEN Kal avaTpo@odoTnon Katd T didpkela autis TnG diadikaciag. To UAIKG ekTinong
OoKIUdoTNKE TTPAKTIKG oTnv IpAavdia kal Tn Ziymrautroue. 2NV IpAavdia Borbnoav 10 1pAavoIko
dikTuo Twv Mpowbouviwy Tnv Yyegia Noookopeiwy, wg ouvTovioTIKO owpa Tng MNMPBN aTtnv lp-
Aavdia, péAn Tng EBvikAG ZupPBouleuTikAg Emitpotig Tng M®BN, n opydda ekTipnong kai 1o TTpo-
owTriké Tou University College Hospital, Galway, TTou XpnoIJoTTroIfOnKe yia TNV TTPOKTIKI OOKIUH.
1N Ziymrautroue Bondnoav Ta ToTTKA ypageia Tng UNICEF kai Tng MNOY, 10 Ymoupyeio Yyeiag
Kal Eunpepiag Twv MNaidiwy, n ogdda eKTipnong Kai To TTpoowTriké Tou Rusape General Hospital
TTOU XPNOIMOTIOINONKE YIa TNV TTPAKTIKA SOKIYA.

H ouppetoxr TTOAAWY XWPWV Kal OPYAvVIoUWY TTPOCEPEPE AVEKTIMNTN BorBeia aTn diaudpewaon
MIaG O€IpAG epYaAgiwVy Kal 0dNyIwV oXeSIOOUEVWVY VA BIAXEIPIOTOUV TIG AVAYKES TWV PNTEPWV Kal
TWV BPEPWV TOUG TTOU £PXOVTAI AVTIUETWTTIEG PE Eva eUPU QAT TTPOKANOEWV O€ TTOAAEG Dlago-
PETIKEG KATOOTAOEIG O€ KABE XWpa.



MpéAoyog Tou uUAikou 2009 MNMOBN :
AvaOswpnuévo, evNUEPWHEVO Kol OIEUPUMEVO UAIKO  yia OAOKANpwHévn
mePIBaAYN

A@dtov N TpmTofovAia Yo To UMK TTpog Ta Ppéen voookopein Tpowbnbnke amd t UNICEF
kot v [aykéowa Opydveon Yyeiog (ITOY) 1o 1991-1992 | avamtdydnke otodiokd kot to
tehevtaio 15 ypovia meprocdtepo and 20.000 vocoropeio avaxknphydnkov eiaucd yuo ta Bpéon
o€ 156 yopeg og 6lo tov KOGHO. Katd T S14pKeED QLTOV TOV XpOVOV, TPOYUATOTOMONKE Evag
aPOOG TOTKOV GUVAVTHCEMY TOV TPOCEPEPAY OOTYIEC KOl TOPELYaY Tn SuvaTOTNTO, SIKTLOKNG
ouvepyasiog Kot EmavatpopodoTnong and  aPoSIOUEVOVS E0KOVE TV OLPOP®OV YOPOV TOL
ooppetéyovv oty gpappoyn g IIOBN. Abo and 11¢ mo npdGPATES GLVAVTNCELS £YvaY GTNV
Iomavia yio v Evpdnn kot oty Mrostovdva yio v Avatoiikn| kot Notio Agppikr. Kot ot 600
GUVOVTNCELS TTopeiyay 00MYyies Yo evuépmaon TV maykocuiov Kpitnpiov v to @BN |, tov
GYETIKOV epyaieimv a&lohdynong kol Tov «oepvapiov tov 18 mpdv».Avtd éyve AdyoO NG &-
umepiog and v Evapén g IIOBN, Tig 0d1yiec mov 666nKav omd T vEa TayKOGUIE GTPOTIYIKT
Yl TV Sl0TPOPT] TOV VEOYVMV KOl TOV IKPOV TOUDV Kot TNV TPOKANCN TOL TPOKAAEL 1) TTOv-
onuia oo HIV, Emiong, opiopéveg opnddeg onueiocay m onuacio g mapoyng voonieiog «oi-
AKNG TPOG TN UNTEPOLY.

H UNICEF oc¢ otevi cuvepyasio pe v IIOY, Aoy tov €vO09EPOVTOG KOl TOV EMLTAKTIKOD
QITAUOTOG Y10, EVIUEP®GT TOL VAoV Yo v [IPBN, avabedpnoe 1o maxéto to 2004-2005, pe
™ Pondeio moAldv avBporwv (Genevieve Becker , Ann Brownlee, Miriam Labbok, David Clark,
Randa Saadeh). H dwdikacio meptAaufiave pio EKTETAUEVT « EPELVA TV YPNOTOV», GTNV OToia
avTomoKpiONKav cLVASEAPOL OO TOALEG YDPES. APECHG HOAG TO. AvOOE@PNUEVE GELVAPLO KOt
gpyodeia ocuvtdyOnkav, Kpinkoav and e1d01kov¢ 6 OAO TOV KOGLO Kol SOKIUACTNKOV OTNV TPAén
o€ BopumyoviKé Kot oVamTUGGOUEVES YDPES.

To mpmdTo TANPEG TPOGYEDIO TOV VAIKOV avapTiOnKe o115 16T0ceAdes Tov TTIOY wo tng UNICEF
vrd tov Titho «llpokataptiky €kdoorn pHe OKOTMO TNV EQOPUOYN GE OlAPOPES YDPESH TO
2006.Metd omd doKIUN Y10, TEPICTOTEPO OO €VO, XPOVO, TAPOVCIAGEIS GE [0 GEPE Omd TOTIKE
TOAVEDVIKA €pyaoTPLO. KOl OVATPOPODOTNOYN TMV EUTEIPIOV OO GLYKEKPLUEVOVS YPNOTEG M
UNICEF a1 o TIOY?! cuvaviinkay pe toug mpoavapepOpevous cuyypageic? dote va culnti-
GOLV KOl VO ETADGOVY To, TEXVIKG (ntuata mov avadeiydnkav. H opiotikn ékdoorm olokAnpo-
Onke 610 Té€hog Tov 2007. To VAIKO avTd dev avapévetal va emtkarpomombei mpiv to 2018.

To avafempnuévo moakéto yio v [IOBN neptlopfavet:
Keodaiaro 1° YréBabpo kot epapuoyn. Edd mapéyovral odnyieg yia Tig avabempnuéves TpoKTL-
KEG Ko TIg TOaVOTNTEG S1EVPVVONG TOVG GE EMMEDO YDPUS, VOSTIAEVTIKOD 1OPVUATOG KOl KOWVO-
mrog. Avayvopiletoar 6tL n TpoTofoviia Exel dievpuviel kot Tpémel vo, evempotmiel puéypt Ka-
7010 BoOpd otV KaONUEPIVI TPUKTIKY, TPOKEIUEVOD Va givar Pidotun kot TeptlapuPavet:

1.1 Epappoyn og emninedo ympog.

1.2 Epappoyn o€ eninedo vocOKoUEIOV.

1.3 Ta maykoouio kpripa yio to Dl npog 1o Bpépog Nocokopeio.

1.4Tnv evappodvion pe tov Kmdwco Epmopiag tov Ynokatdotatmv tov Mntpikod I'dhaktog.

1.5 [MBavotnTEg drevpuvong Kot oAokAnpwong Tov @iikov wpog Ta Bpéen Nocokopeiov.

1.6 IInyéc, PLpAoypa@ikéc avapopég Kot d1ad1KTVOKO1 TOTOL.
Keodrowo 2°: Evicyvon kot vrootpién g mpmtofoviiog yia ta Pukd mpog o Bpéepn Noco-
Kougia. - ZePVAPL0 Y10 0VTOVG TOL AAUPEVOLV TIG ATOPAGELS, TPOGAPLOYT TOV GEUVOPIOV TNG
TTIOY pe titho: « [Ipoaymyn tov Onhacod 6To VOGNAELTIKA 10pVUATA, £VO LUKPO GEUVAPLO Y10

! Moazzem Hossain,UNICEF NY, érnoiée keviptcd poro 6TV opyavmct Tmv ToAedvikdY epyactnpiny, mov Eekiviiooy T yprion Tov
avabeopnuévev epyodeiov.He, Randa Saadeh & Carmen Casanovas and tov I[IOY cuvepydotnKay Le TOVG VTOAOUTOVG GLYYPOPEIG
®ote vo emAHoV Ta TEMKE TEYXVIKA {nTNpaTo

2 H Miriam Labbok givar Kafnyntpio ko Atevddvepia oto Kévipo yra mv Bpegucr] kot Houdiky Stotpoen ko Gpovrida, Tumpo
Mntépag & Tlandov, [Mavemiomo g Bopeiog Kaporivag, Zyoin Anpociag Yyeiog.



ToVG 01eVBVVTEC Kot 6GoVG opilovy TNV TOALTIKN Y. MTopel va ypnoiporoinel, yio vo TpocavaTo-
Alogtl avtovg ToL AouPavouy amroPdcels (S1eVBVVTEC, APOSIONG SIOIKNTEG) OAAY Kol EKEIVOVG
7oV 0pifovV TIG TOAITIKESG TOV VOoOoKOEIoV oyeTkd e v [IpoTtofovAia kot tn OeTikn enidpaon
OV UTOPEl vaL EXEL 1) EPOPLLOYT TNG KABDG Kot Y10l v KEPIIGEL TNV APOGIMGY| TOVG BTNV TPOD-
Onon kot vrootpign tov «@1ikov Tpog Ta Bpéen Nocokopeiovy. Yrdpyetl évag 0dnyog Tov oe-
pvapiov kot 8 oyédia pabnuatog pe vAKO mov propei vo daveundel kot drapdveiec PowerPoint.
"Exovv coumepiinebel 600 evollakTikd oyédio GuvedpldY Kot LALKO Yol LEPT] OTOL TaPoVGLale-
ToL LYMAN enintwon tov v HIV .

Keodrawo 3°: TIpooymyn kot vrootipiEn tov Oniacpov og éva Prhkd mpog o Bpéen Nocoko-
ueio. ‘Eva cepivdpio 20 @pdv yio o HOenTIkd Tpoconikd, Tov puropel va ypnotponombei and ta
WpOLOTA, YO VO EVICYDGEL TIS YVOOELS Kot TIG 0EIOTNTES TOV TPOCHOTIKOD GYETIKA [LE TNV GOOTY|
epappoyn tov 10 Bnudtov yio tov emttuoyn untpikd Onlooud. Avtd 1o Ke@Irloto TepLapUPavet:
3.1-Odényieg yio TOVG EKTOOEVTES, TTOL TEPIAAUPAVOVY EVaAV KATAAOYO TPOYPOUUATIGHOD GELUL-
vapiov
3.2-Kvpuo onueio. tov cuvedpidv Tov GEUIvapion.
3.3-Awpdveieg tov PowerPoint yia to cepvapio.

Ke@diroro 4°: Avtoa&loddynon Kot Topakolovdnon Tov vosokoueiov. Xto KepdAalo avtd divo-
VIOl EPYOAELO-KPLTAPLO, TKOVA Vo fon0covV TOoVg S101KNTEG Kot TO TPOSOTIKO Vo eEakpipdoovy
apyYIKa ov o WPOHOTA TOVG etvat £Tola Vo KAvouv aitnomn Yo eE@tepikt) a&loddynon Kat, Epo-
GOV aVTA YOpoKTNPIeTOLY MG Dlkd Yio ta Bpéen, va mapakoiovdncovy ot cuvE el oV CUVE-
yiletar N GVUUOPP®GT TOVG, GOUP®VO. e To, TPoTEWOUEVE 10 BAuata. Zvykekpiuévol, meptiol-
Bavet:

4.1- To Epyaieio Avtoa&loldynong tov vosokopeiov.

4.2- Odnyieg ko Epyoaieio [apakorovdneng

Kepdirowo 5°: EEmtepucn afloddynon kot emavalloddynon, mov divel odnyieg kot epyodeia o€
eEMTEPIKOVS EKTIUNTEG, Y10 VO OLOTIGTMGOLY OPYKOL OV TO VOGOKOUEIO EKTANPDOVEL TO TOYKO-
OO KPLTAPLOL KO, ETOUEVMG, cLUE®VEL amolvto, pe ta 10 Brjuota kot akoAovbmg va Befaid-
GOLV G€ TOKTA JoTALOTA 0V GLVEXILEL Vo TANPOl TO OTOUTOVUEVO TPOTUTO, . ZVYKEKPLUEVD, TE-
praappdvet:

5.1-Odnyieg Y10 Tovg a&roroyntég kat dupdveleg Power point yio ekmaidevon tav a&loAoyntdv

5.2-Epyaieio eEmtepixng a&loAdynong vocokoueimy.

5.3-0dnyieg kot epyodreio yio eEwtepikn enovagloddynon.

5.4 To gpyaireio yio HY yuwo v a&oloynon tov ®BN.

Ta «kepdhona 1-4  givon  dwbéowa amd 10  Site  1g UNICEF om  devbuvon
http://www.unicef.org/nutrition/index_24850.html, 1 pe avalitnon otv otocerida g UNICEF 9 tov
[OY www.who.int/nutrition

Kepdhaos: H eEotepucry a&lohdynon kot emava&loAdynon dev eivor dtabéoiun mpog davoun o€ GAoVG .
Aivetar povo otig appodieg ebvikég apyés o v IIO@BN, ot omoieg pe ) ogpd tovg 6ivovy TO VAIKO
GTOVG 0EOAOYNTEG TTOL dlevepyouv TV a&loAdynon Kot enavasioddynon g IIOBN. To gpyaieio yuoo H/Y
OV YPNCIUEVEL TNV EI0AYDYN, TN PaBUOAOYNON Kol TV TOPOLGINCT] TOV OTOTELECUAT®OV €lval £miong
Sbéonpo amd Tig eBvikég apyég Ko Toug aglohoyntés. To kepdiio 5 pmopel vo amoktnOel KaTOTYV oThpLo-
TOG 0l TO TEPLPEPELOKA Ypapeia 1] To. cuvtovioTiko kévipa g UNICEF kot tov IIOY, ota tpufipoto dio-
POPNgS.


http://www.unicef.org/nutrition/index_24850.html

KegpdAaio 4:
Auto agloAdynon Kai TTapakoAoubnorn VOoOOKOMEIOU

4.1 To EpyaAgio AutoagioAdynong Ttou Noookopgiou 1
H xprion Tou gpyaAegiou autoa&ioAdynang Tou VOOOKONEIOU OTNV EKTIUNCN

TTOAITIKWV KAl TTPOKTIKWV 1
AvdaAuon Twv atmmoTeAeopdTwyY TNG autoagloAdynong 2
Apdon 2
MpocTolpaacia yia eEWTEPIKA EKTIMNON 3
To epwtnuaToAdylo TNG autoagioAdynong 4
MapdapTtnua 1:

Mivakag eAéyxou TnNG TTOANITIKAG VOGoKopEgiou yia To Mntpikd Bnhacud/

dlatpopr BpEPoug. 24
MapdpTnua 2:

O AiebvAc Kwdikag Eptropiag Twv YTmokatdotatwy Tou unTpikou 26
YAAQKTOG

Mapdptnua 3: HIV kai 0dnyieg d1aTpo@rg Twv BPepwv 27
Mapdptnua 4: ATodeKkToi 1aTPIKOi AdyoI yia XopAynon

CUMTTANPWHATOG 28

4.2 Odnyigg kal gpyaAeia yia Tnv TrTapakoAoudnon Twv PIAIKwyv yia Ta Bpé-
@n Noookopeiwv.

0Odnyo6g avamTuéng piag eBVIKAG diadikaoiag yia Tnv TapakoAoubnaon Tng NOBN

Eicaywyn

2ZKETITIKO TTapaKoAoUBOnang kai eravagioAdynong

Z1paTtnyikég TTapakoAoubnong

OMokAApwaon Tng TapakoAouBbnong tng mpwrtoBouliog ®BN oe diac@daAion ToidTNTOG KAl OF
TIPOYPAUUATA TTIOTOTTOINONG

AgiypaTa epyaAciwy yia TTapakoAouBnaon

Mapdptnua 1: Kataypaer aitiong Bpé@oug kai avagopd

Mapdptnua 2: Kataypa@r] ekmaideuang TPOCWTTIKOU Kal avapopd

Mapdaptnua 3: EpyaAeio TapakoAouBnong NMOBN

Mapdaptnua 4: To gpyaheio emavagioAdynaong NMPBN kai n mlavr| xprion Tou yia TTapakoAouBnon



Kepdiaio 4.1:AvtoagioAdynon Nocokopegiov

KE®AAAIO 4.1. EPTAAEIO AYTOAEIOAOTHXHX NOXOKOMEIQN

H ypnion tov gpyaireiov avtoaslordyno1g oTNV EKTIPNN G TOMTIKOV KOl TPUKTIK®OV

KdBe vocokopeio | GAA0 voonAevTikd idpupa Tov SaBETEL LOEVTNPLO KOl EVOIUPEPETAL VO, YIVEL PIAKO YLl
Ta Bpéen Oo Empeme KaTapyNV Vo EKTIUNOEL TIG TPEXOVGEC TPOKTIKEG TOV G OXECN Ue To Aéka Bruazo yia
0V emtoyn unpiko Onlaouo. To gpyaieio avtoa&lohdynong avantoybnke, yo va xpnoiporomdei and to
VOGOKOLELD, TO LOELTHPLO KOt GAAD VOOAELTIKA WOPVOLATO, DOTE VO TPOGHLOPIGOVY KATE TOGO 01 Tapov-
0&G TPAKTIKES TOVG GuyKAivouv e ta Aéka Brjpata kot katd méco epappolovior ot Aowméc odnyleg g
kowng oMAmong tov ITOY/ UNICEF tov 1989 pe tov titho: «llpootacia, mpowbnon koi vmootnpiln tov
unpikod Oniaopod: O 1diaitepog polog tov uaievtikod tufuorosy. Emmiéov, Pondd o voonieutikd 15pv-
poto vo Tpocdlopicovy Katd mdco cvppopedvovior pe tov Kwdiko Eumopiog twv Yrmokotdotarwv tov
Mpuzpixod I'dloxrog kor TG emaxdAovdec oyetikés amopdoels g cvvédevong g I1I0Y, mdécso vrootpi-
Covv 11 HIV-Betikég yovaikeg kot To Toidid Tovg ko, TEA0G, oV TOPEYOVY PIAIKT TPOG TN UNTEPA GPOVTIDA.

Y& ToAEG TepmTdGELG Ba NTa YPNOIHO Ot EPYALOUEVOL amd TO VOCOKOWUEID TOV TOPVOVY OTOQACELS KoL
kaBopilovy TOMTIKES VO TAPAKOAOVONGOVV Ve EVILEPMTIKO GELVAPLO Y10 TOVG GKOTOVG KOl GTOXOVG TNG
IpwtoPoviiag yuo ta Dukd wpog o Bpéen Nocokopeio (IIGBN), wpwv and v avtoa&toddynon.

Mmopel va dnpuovpynbei éva gtcaymywd padnua ypnoiporoidvtog v evomtao 3 « H Ipwtofoviia Puk-
KN Tpog Ta Ppéen vocokopeio, oto Kepdrato 2:« Evioyvon ko vmootipién e lpwrofoviiog yia ta Diii-
xa ota Bpépn Noooxoueio, éva aeuivapio yio. ovtodg oo Louflavovy Ti¢ amopaoceisy 6€ GUVOVOCUO LLE TNV
Evomra 15: «Kdvovtag to vocokopeio cag @uikd yu ta Bpépn» oto Kepdalaio 3: « Ipooywyn kor vwo-
otipién tov Onlaouod oe éva DPiliko yio ta Bpépn Noooxoueio, éva oeuivapio 20 wpav yio 10 Tpoowmiko
700 patevtnpiovy poli Le Lo TPOGEKTIKY £EETAON TOD gpyateiov avtoalloloynons KabMG Kol Ta moykoouio,
xpreipio. yio. v IIPBN mov cul{ntdviol otig 6eAdEG TOv axoAovBovv.

To gpyodeio avtoagloldynong mov akorovbei Oa emtpéyel 610 drevBuvTr Kol TOLE VITELOVVOVG TOV CYETL-
KOV TUNUATOV TOL VOGOKOUEIOL 1 TNG VYELOVOUIKNG HOVADAS, TOV TTapéyel TepiBoiyn oTIc UNTEPES VoL KG-
VEL PI0L OPYIKT 0EOAGYNON N AVOOKOTNOT TOV TPAKTIKOV TOL o6TNV vrootpién tov Ondacuov. H ov-
UTANP®OGN OVTAG TG apyIKNG AioTag ovtoafloAdynong eival 70 Tp@To 6tddo g diepyaciog , oAl and
uévn g dev minpei T Tpoiimobécsic, yia va amodobsi o tithog «PuMkd ot Bpéon» ce éva vocokopueio.
Ta IHaykoouo Kpitipia, 1o omoio odnyovv v e&mtepikn a&toAdynon yio 1o av évo voookopeio mAnpel
T1g Tpodmobécelg yio va givar Oukd mpog ta Bpéopn, Ba mpémet eniong va e€eTactobv 0O TO TPOCOTIKO,
0TI S1001KAGT0L TG AVTOKPITIKNG TOV TUNUOTOG Y10 TV OTOTEAECUATIKOTITO TOV TPOYPAUIOTOG TOV Y10 TO
Onroopd. Ilpog devdrvvon tng avaltnong ta Haykdouia Kprripio yio k60e éva omd to Bpata, yio tov
Kodwa, yio m Pukn mpog ™ Mntépa Ppovtida, yio to HIV kot ) dratpogn tov Bpepdv avamapdyo-
VIOl [E T aviloyo Ke@dAailo tov Epyoleiov Avroadioldynons. To Epyaleio Avroadioldynons mephopfa-
VEL, EMioNG, TE00EPA TOPAPTILOTOL:

-ITapaptnua 1, pia Aiota wov Bondd otnv ekTiunomn ¢ TOATIKNG TOL ONANCHOD Kol dLOTPOPTS TV VEO-

YVQV.

-ITapaptnua 2, o AMoto pe to Kuptotepa onueia tov diebvoig Kwdiko Eumopiog Kol Tov pOAOV TOV GL-

VIOVIGTN KOl TOV TPOGMTIKOD MG TPOG TNV THPNOT| TOV.

-ITapdptnua 3, o opdda odnywv ya tov HIV kot ) dwotpoen Tov Bpepdv.

-[Tapaptnua 4, Kovd amwodektol WTpLkol AOYOL Yol Tr ¥P1CT VIOKOTAGTOTOL UNTPIKOD YAAMKTOG.
Kpuipia mov kaBopilovtar og €Bvikd eminedo Kot 1 TOTIKY EUmEPio LTOPEL Vo 03N yNoovV TIG eBVIKEG ap-
¥€G mov givar vevbuveg yuo v IIOBN 1 apyéc and oyetikd dpopata pumopei vo Kpivouv GKOTLO Vo, -
UTAOVTICOVV e GAAEG OYETIKEG EPOTNCES OVTO TO TAYKOGLO epyareio avtoaloldynong,. Omoladnmote
TPOKTIKY OOMICTOVETAL 0d TO VOoNAELTIKO dpvpa 0Tt amoBappivel To Onraoud, Tpémel va eEAEyxeTaL
KaTd ™ depyocsio TG owtoa&loAdYNoNG.

Eivar onpavtikd to vocoxopeio vo tpocBéoet, av avtd dev yivetar 1101, 6TA GTOTIOTIKA GTOLYEID TOV GLA-
AEYEL KU AAAG. CUUTANPOUOTIKG YO TN STPOPN Kot e@appoyn Tov Aéka Bnudtov kotd mpotiunorn g
Pektioon tov NN VEAPYOVTOE GHOTNHOTOS KOTAYPAPNG TOVL HotevTnpiov. Av 10 voookopeio ypetdleTon
odMyieg Yo TOV TPOTO GLAAOYNG CLTAOV TOV GTOEIWV KOl TOUVOV Y10 TIG POPUES TTOL Bl YPTCILOTONOEL,
TO apUOS0 TPOSOTIKO  UTOPel v avatpéEetl 6To gpyaAeio cVALOYNG dEdOUEVOV GE OLTO TO KEILEVO GTO
Kepalaio 2: Odnyieg kou epyaleia yio, v wopokxolodOnon tne IIPBN.

UNICEF/WHO 1®BN KegpaAaio 4: AutoaglioAdynon kai TrapakoAolBnon Noookopeiwv 2009
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AvAaAuon Twv atroTeEAEOHATWY auToagioAdynong

e 100VIKEG GUVONKES , Ol OTOVINGELS OTIG TEPICCOTEPES MO TIG EPOTNOELS € AVTO TO EPYUAEIO EIVOL «VOL».
TToAAEG apvNTIKEG OTOVINGELS VTOJEKVOOLY amdKAIon oo TG 0dnyieg /¢ Kowvig onlwong g 110Y/
UNICEF ka1 ta Aéxa Brjuota e yio emtoyn Onioouo. Extodg amd T0 vo amavtioet TG £poTioels Avtoa-
&1oAdynong, 1o vocokopeio Bo propovoe va e€etdoet v mBavétta va mpoPel Kot o (o avemionun e&é-
TOGT TOL TPOCOTIKOV KUl TOV UNTEPDV, YPTOLLOTOLOVTOG OGS 0dNYO Ta [laykdoyio kpithpia. TOL AVOQEPO-
vtoL 670 dtdpopa Pripata, Yo Vo TPocdlopicel av KOADTTOVV TO OTALTOVIEVE KPLTHPLOL.

Av éva idpopa pumopel vor anavTioEL OTIC TEPIGGOTEPEG EPWTNOELS LE «vay, TOTE EYEl BETIKN TPOOTTIKN VoL
Kavel emmAéov Pripata, yo va yapaktplotel Guukd yu to Bpépn Nocokopeio. e pepkéc ympeg 1o end-
pevo Ppa givar po exiokeyn apwv v a&loAdynom, Katd TNy omoio £vog Tomikog GOUPOVAOG ETICKENTETOL
TO VOGNAEVLTIKO {dpvpa Kot epyaletal e TOVG SOKNTEG KOl TO TPOCAOTIKO, Yo Vo emtPefoudoetl 0Tt T0 i-
dpopa givor ETOYO yio EKTIUMO.

Tote kovovileton o enickeyn and pio opddo eEOTEPIKNG 0EI0AOYNONG 0 GLVEVVONOT LE TNV €BVIKN O-
péada cvvroviopov g [IO@BN. Ot e&mtepicol ektiuntég Ba xpnoionocovy 1o gpyaieio eéwtepikng aélo-
Adynong tov Nocokoueion, yio vo. Tpocdlopicovy av 10 vosokopeio mAnpel ta kprrfpla va ovopoocdel «di-
Ao v to Bpéomy.

‘Eva voocokopeio pe moAAEG apvNTIKEG OMAVTNGELS OTO epyoleio avtoalioloynong M oV 0 OIOKAEIOTIKOG
unTPIKOC Onhacpoc dev elvar o kovovag Y10 ToLVAYLGTo 75% 3TV VEOYVMY OV YEVVIOUVIOL GTO HOLEVTH-
pro, evdéyeton va Bednoetl va avamtdéet Eva oyédo dpdomns. O okomdg eival vo EALOTOTOWCEL TIG TPOKTL-
KEG OV dLoYEPAIVOLY TNV EVAPEN TOV OMOKAEIGTIKOD UNTPIKOD BNAacpod Kot va emEKTEIVOVV QVTEG OV
TOV EVOOMVOLV.

Apdon

Ta anotelécpoto g avtoaloldynong Bo Tpénet vo avokovdvovtal oty 0viKy opdda GUVTOVIGUOD TG
I[I®BN. Av wtpémet va yivouv BEATIDCEL OTIC YVAOELS KOL TIG TPOUKTIKEG, TPV optoTel 1 eETePKN a&loAd-
YNON, UTOPEL Vo TPOYPUULOTIOTEL EKTAIOELON YOl TO TPOCHOTIKO TOL WPOULATOG OO avdTePng Pabuidog
emayyeApatieg vyelog ot onoiot gite £yovv mapakoAovdnoel eBvikd/d1eBvég oepvaplo EKTAOELTAOV Yo TN
dwyeipion g yahovyiog gite £xovv AdPet eBvikn/d1ebvn moTomoinon g cvpfoviot yorovyiag.

e moAld mhaictla Exel amodeytel ypHoyn N onuovpyic opddug WIKGV Tov HUTopovy va Bonbficovy Gto
Onroopd 1660 01O VOOIAEVTIKA 1OpOUaTe 0G0 Kot 0g eMinedo KowotNntag. MEC®  emayyeApaTIOV VYEiNg
otnv Kowotnta (emayyeluatieg vyeiog og anopakpvouéva pépn, mapadoosiokoi fonboi tokeTol KAm.) ko
TOV OUAd®V VTOGTAPIENG UNTEP®V, Ol UNTEPEG UTOPOLV VA EKTAOELTOVY Kot Va. vtoaTnptyBolv ota omitia
TOVG, pio {OTIKN VANPEGio 0€ TEPITTAOCEL OOV 1) SLOTAPTOT| KO 1) ATOKAEIGTIKOTNTO TOV Onlacpod dev
glvar ouyvn.

Emniong, ivat ypnoipo va opyovobel po enttponn yio v IIOBN 1 opddo vrootipiéng Oniacod 6to vo-
OoNAEVTIKO 1dpvpa Katd T d1dpKeLn TG aVTOaEIOAGYNONG, 0V aVTO dev £xEl Yivel vopitepa. AVt 1| ExLTpo-
7 1 opado popel va eival ETPOPTICUEVT] LE OLEG TIG dPUCTNPLOTITEG CYETIKA LE TNV EQUPLOYN KOl TNV
nmapakorovdnon g [IOBN, copmepropfovouevng g coppdpeoonsg pe tov Kwodiko Eumopiag. H em-
TPOT UTOPEL VO YPNCILEVCEL G 00MYOS KOl GUVTOVIGTNG Y10 TEPULTEP® dPUGTNPLOTNTESG, TOV TEPIAAUPE-
VOUV J10pYAVEOOT EKTOIOELONG, EMITAEOV AVTOOSIOAOYNON, OV YpetdleTal, eEmTEPIKN EKTIUNGT, AVTOTOPO-
KoAovONoM Kot EMAEOAOYNOT). ZVVIGTATOL TO LEAN TNG VO ATOTEAOVVTOL OO ENOYYEALOTIEG SLaPOPOV €101
KOTHTOV (OO VEOYVOADYOL, TadioTpol, YUVOIKOAOYOl, VOGOKOWMOVES, UOIES, OLOTPOPOADYOL, KOWVMVIKOL
Aettovpyoi ka.) Kobdg Kt Eva HEPOG TOV HEADV VO, KATEYEL ONUAVTIKEG 1) NYETIKEG BE0ELg dloiknoNG.

To idpvpa propei va ovpfovievtel Ti¢ Tomikég apyéc kat ta tomikd ypageio g UNICEF kot g IIOY yo
™ MYM TEPIGGOTEPWOV TANPOPOPIDV AVOPOPIKA LE TIG TOAMTIKEG KOL TNV EKTAIOEVOT|, TKAVAOV VO, GUUPA-
AOVV GTO VO YIVOLV TOL VOGNAEVTIKE 1OpOLATA TEPIGCOTEPO PIAIKA YiaL T BPEQPN.

8 Onwg avapépetat aAroD, av ot unTépes dev INAALoVY Y10 SIKALOAOYNUEVOLS LTPIKOVG AOYOVG 1} Ol EMAOYT LETA OO EVNULEPWOT),
cvuneprappavopevev tov HIV-Betikdv untépav, umopoldv vo vmoloyletovy cav pHépog tov 75%.
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MposTolpacoia yia TNV e§WTEPIKA agloAdynon

Ta voookopeio, Tpv {ntnoovv va vofAnBovv oe e&mtepikn 0a&l0AdYNoN BOTE Va TioTomonbovv mg Dkt~
Ka yo o Bpépn ovviotdtor vo avortiSovv:

- [ POt TOAMTIKY] UNTpkod ONAacpod/Bpe@ikng SoTpoeng mov va KoAVTTEL Kot Ta Aéka Buazo yia
0V emITOYN UNTPIKO Bnloouo, T cvoppdpewon Tous pe tov Kwdixo kabdg kot to HIV kot ) dwatpoon
TV Bpepdv, av TeptAapPdvovtal 6Ta KpLTipo.
- L0l YPOTTY] TOALTIKT TTOV VAL 0pOpd TN QUMKT Yol TN Untépa mepiBoiym, av meptiappdvetot 6ta Kprn-
ploL.
- TPOYPOLLLLO LOOUATOV GE YPOIT LOPPT TTOV APOPE TNV EKTAIGEVLCT) TOV TPOCOTIKOD TOL VOGOKOUEL-
0V, oL QPoVTILeL TIg UNTEPES Kat Ta PPEPT, TAVE oTn dloyeiptorn Tov ONANGHOD KoL TN JAUTPOPH TOV VE-
oyvaVv mov dgv ONAGLovv Kot T QUMK TTPog T uNTépa mepiBaiym.
- pio TEPUANTTIKN TOPOVGINGT) TG VANG TOV KOADTTETOL GTHV TPOYEVVNTIKY EKTTOidELON YU ovTd To. O€-
pota.
Av katd v a&loAdynon copumepinebovv kpithpla tov HIV & datpoerg tov veoyvav Ba mpénel emiong
va mapaydel ypamtd vikd mov vo oyetiletat Le TV EKTAIOELOT TOV TPOCOTIKOD KOL TV TPOYEVVITIKN
eKTaidevon TV UNTéPmV o€ ovTd T BépaTa.

Ta v a&ordynon ypetdovton eniong :

- omddeIEn TpounBelog TPOTOTOUUEVOD YAAOKTOG KOL TOV SOPOP®V CYETIKOV EPOSIMV.

- o MoTo TV HEADY TOL TPOGMOTIKOL oV QPOVTILoVV TIC UNTEPEG /KL TOV 0plOpd TOV ®POV EKTOIdEL-
ong mov &yovv AdPet og avaykaio Oépata Onracpod.

H opdda e&mtepixng a&ordynong pmopei va {ntioet vo. cuykevipmbovv avtd ta £yypaea kot va 5ofovv
GTOV EMKEPAANG TNG OUASOC TPV TV EKTIUNOT).
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To epwtnparoAdyio autoagioAdynong

DUAAO BeSOPEVWV TOU VOO OKOMEIOU
[evikég TTANPOPOPIEG TTOU APOPOUV TO VOOOKOUEIO KAl TOUG TTPOIOTAUEVOUG

‘Ovopa kot d1e00vven vosokopeiov :

‘Ovopa kot Tithog Tov ALOIKNTH TOV VOGOKOLEIOV:

TnAépwvo Kat E6OTEPIKO: E-mail :

To voookopeio givar: [Zrueiworte 6,71 toupralet]

O HoLELTAPLO O KpaTikd voookoeio
O YeVIKO VOGOKOELD 0 WTKd vosokoueio
O TOVETIOTNOKO VOGOKOUEID 0 GAro (TpoodiopioTe)
O TptroPdbpuo vocokopegio

SUVoAIKOG aplOpdc KAVOV: FuvoAlkog aplBpdc epyalopévav 6To VOGOKOUEID:

MAnpo@opieg OXETIKA HE TIG TTPOYEVVNTIKEG UTTNPETIEG:

To voooKoElD TPOGPEPEL TPOYEVVITIKEG VANPECIES €lTE EVTOC TOV YDOPOL TOV 1| GE KATOW GAAO YDPO;
oNadOyt
Ovopo. ko Tithog ToL  vmevBuvov/  SevBuviny  Tov  TPoyevVNTIKOL  €EMTEPIKOV  1OTPEiOV:

TnAéQmVo 1 E0OTEPIKO: e-mail:
‘Ovopa kot tithog tov dievbuvn tov MatevTikod TUNHOTOG:
TnAéQmvo 1 E0OTEPIKO: e-mail:
IToto &ivol T0 TOGOOTO TV UNTEPOV TOL YEVVOVV GTO VOGOKOWEID Kol TapakoAovfodvTal GTo TpoyevvITL-
K6 eEmTepikod wtpeio ;%
"Exet 1o vocokopeio emteptkd TpoyevvnTikd 1atpeio oe GALO HEPOG EKTOG TOV VOGOKOLELOU ;
o Now o Oy

[Av «Nouy] Tapakord Tepryphyte moTe kot Tod yivovtol:

T1m0G0GTO YUVOIK®V £PYOVTOL Y10 TOKETO YMPIG TPOYEVVNTIKY TEPiBaAY; %

MAnpo@opieg OXETIKA PE TIG HAIEUTIKEG UTTNPETIEG:

‘Ovopa kot Tithog Tov vVIevhLvVoL/ d1evBuVTY TOL LOEVTIKOD TUNUATOG !
TnAéQmVO Kol ECOTEPIKO: E-mail :

Ap1Bpdc KAMVOVY potenTnpiov PETE TOV TOKETO!
Méococ nuepno1og apBudc untépmv e TEAEIOUNVO VEOYVE 6TO LOLEVTIKO T pa(Ta):

‘Eyxel 10 voonievtikd idpupo povada(eg Jveoyvov mov yperdlovrar edwkn mepiboiyn (XBT, npdwpa
K.AT);

o Now o Oy

[Av Nou] Ovopa tng povadog : Méon nuepnotog aptBpdg VOoAELOUEV®V:
‘Ovopa tov vrevbvvou/dievfuvn (wv) avTig TG Hovadag :
Ymhpyovv ydPOl GTO HOIELTIKO TUNHO OXEOOGUEVOL MG PEPT TOPAKOAOVONONS TV Ppe@®dV TToL gival KA
Katdotoon:

0 Now o Oy

[4v «Nouwy»:] Méoog nuepficiog apdudc Bpepdv:
‘Ovopo tov vevbuvvou/dievfuvn (dv) cwTod TOL TUAATOC:
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To mapakdto TpocwmKd éyel dupeon evbovr oto va Pondd Tig yuvaikeg oto unrpikd nracpd(M®), ™
STpoPn Ue vIToKATAoTATO TOL UNTPKoL YdAiaktog (YMI) 7 vo mapéyel cupBoviéc oyetikd pe ™ S~
TPoO1 TOL PpéPovg oe TEPinT®ON oL 1| UNTEPA Eivar popéag tov 1 HIV:

[Znueidore 6,11 touprader.]

MO YMI HIV MO YMIT  HIV

Noocokdpot o mi i Modiatpor mi i o
Maotieg o mi i IMyvakordyot mi i o
NoomnAgvtikd mpocw- O mi Zopfovrot dwtpopng O i o
mKké MENN VEOYVQDV
Avtoroyor o i o Bonboi yopig titho mi o o
Awtpopordyot o i o AMo mpooomKO (TPOo-

dwopicte)
YopPovrot yorkovyiag O i i mi | o
IaBordyor o i i o | o

[Xpnoworoujore forbeia yia t ovuriipwon 1C 10,13,17]

Y7dpyel oto vocokopeio emtpomni(eg) pntpikod Onrlocpod kaun emTpony) SatpoPnc Ppépovs e untépa
eopéa HIV;
Naro Oy o.
[Av «Nowy:] TTopaxaAid weprypayTe:

Yrapyet cvvroviotig g IIOBN oto vocsokoueio; Now o Oyt o.(Av «Nowy topokoid dhote To dvopa.:

2TOTICTIKA OEO0UEVE TTOV GLPOPOVV TIG YEVVI|OELG

YHVOAO YEVVIGEMV TOV TPOTYOOUEVO XPOVO! oo TIG OTOTEG :
T'evucn avouoOnoia :

_ % pe KT yopig yevikn avarcOnoia

% pe KT pe yevicn avoicOnocia

_ % tov veoyvav etonydncav ot MENN 1 mapdpota tuipota

XTOTIGTIKG d€dopéva Tov a.popovv TN fpepikn) dratpoen

SuvoAkog apBudg TELEOUNVOY veoyvmY mov eENABOY 0td TO VOGOKOEID TOV TpOTyoOpEevo ypdvo &
amod to omoia:

% O\loocav anokielotikd (] mpav pnTpikd yoAa mov avtAndnke) amd ) yévvnon og v é£odo
% éhaPav TovAdyloTov £va YEVLLO SLUPOPETIKO 00 UNTPIKO YAAO (TPOTOTOMUEVO YAAO, VEPO 1 GAAO
VYPO) 6TO VOGOKOUEID AOY® amOSESEYUEVOD 1OTPIKOD AOYOV 1 HETA Ot EVNUEP®OT] KOl ETIAOYT TG UN-
TEPOG

% éhaPav TovAGyIoTOV £Va YEOLO SLOUPOPETIKO OO UNTPIKO YAAQ (TPOTOTOUUEVO YOI, VEPO 1| GALO
VYPO) GTO VOGOKOUELD Ypic amodedetypévo 1Tpkd Adyo 1| LETE 0o EVILEPMON KOt ETAOYN TG UNTEPOS
[Znueioon : To obvolo twv mocoatdv mov avapépoviar wopamavew Oa éxpene 1oovtor ue 100%]

Ta mapamdveo dedopéva Tov VOsoKopeiov delyvouv 0Tt TOLAGYLGTOV TO 75% TMV TEAEWOUNVOV VEOYVAV TOL
yevvnnkav tov mpornyoOUeEVO ¥pOVO GTO VocoKopeio BNAacay amoKAEIGTIKA 1 eTpdenKaY  HovO UE o-
VIANUEVO PNTPIKd YhAa omd T yévvnon mg v ££0d0,

n

av TNPAV GAAT TPOPN EKTOG OO UNTPIKO YAAX , OVTO €YIVE UE SIKOLOAOYNUEVO 10TPIKO AOYO 1 pETE amd
EVNUEPMOT) KoL OTOGACT TNG UNTEPAS .

o Now 0Oyt
IToc00T6 TV £YKVOV TOL ££ETAGTNKAV Kol TPV SVUPOLAN Yo HIV: %
[ocooto untépwv mov Rrav yvwotd 6t Nrav HIV-0etikég katd tn yévvnon tov Bpeedv Toug: %

Mopokodd Teptypdyte TIC TNYEG TOV TOPATAVE SESOUEVAOV:
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1° BApa. Na utrdpxel ypatrti) TTOAITIKA Kal N TTOAITIKR AUTA va JETAdIdETaI
TOKTIKA 0€ OAO TO UYEIOVOMIKO TTPOCWITIKO

1.1 "Eyet 10 voonievtikd idpvpa ypamti) ToATIKY) ONAacpod/dtatpopic VEOYVAVY Tov NAI | OXI
avapépetor Kot ota 10 Brjpata yo enttoyf pntpikd ONAacpd oto LotevTicd Tn-
pato Kot vroompién otig HIV- Oetikég untépeg ; L] L]

1.2 H moltikr| Tpoctatedel 10 ONAAGHO [E TNV amoyOpeLGN TG TPOm®ONGNG TV VITo-
KATAGTATOV TOV UNTPIKOD ONAAGLOD, TOV PLHADY GITIoNG Kol TOV ONAGV ;

1.3 H moltikr| omoyopevel T S10VopT| TOKETOV OMPOV TOL TEPLEYOVY EUTOPIKA OEly-
Hato 1 VAKOD Tpo®@Onong anTdv TV TPoidovimv o €yKDOVG Kot GAAOVG Kot dm-
pedv unTépeg ;

1.4 H moltikr] OnAoopov/d1atpo@ig VEoyvadv eivol Tpootty] 6€ OAO TO TPOCOTIKO TOL
@povTilel unTépeg Ko veoyvl, MOGTE va UTOPEl va avaTpEEEL GE QVTIV;

1.5 Yrapyet po mepiAnym g moAMTKnG ONAacLoV/S10TpoPg VEOYVMY TOL TEPIALL-
Baver Bépata oxetcd pe ta 10 Brpara, Tov d1ebvi) kddka epmopiog v vToKaTd-
GTOTMV TOL UNTPIKOV YOAUKTOS KOl TOV UETENELTA YNOWOUATOV TNG Xuvodov yia O O
v [aykdopia Yyeio kabbg kot tn fondeio otig HIV- untépeg avaptnpévn og 6-
AEC TIG TEPLOYEG TOV VOGOKOUEIOL TTOL QPOVTILOVY UNTEPEG VEOYVA 1 KO TTOUOLEL,

1.6 H mepilnyn g moltikng eivol avnTpnuévn o€ YAOooo(eg) Kot e AEEELS OV pumo-

pOLV Vo KATAAGBOVY Ol UNTEPES KO TO TPOCMTIKO; O O
1.7 Yrpyel unyovicprog EKTIUNoNG TG OmOTELEGLOTIKOTITOG TG TOATIKNG; L] L]
1.8 Eivou n moAitikn 1 ta TptokoAle mov oyetilovtot pe to Inhooud evbuypapiopsé-

VoL [LE TOL GUYYPOVO. TEKUNPIOUEVE amd PEAETEG TPOTLTA, ] ]

Znueioon. Aeg aro «llapaptnuo. 1: Aiota Eleyyov epapuoyns (checklist) tov voooxoueiov yio. tyv wolitikn
Oniaouod/drotpopns Ppepavy, éva yprioiuo epyoteio Tov umopet va ypnoiomoinbel, yio v ektiunon e
ToMtikng Tov voookoueiov. Epyaleia yio v extiunon i v mopoaxoiovbnon e molitikis Oo mpémel va o-
VORTOGOETOL 0T TAGLOIO. TOD GUOTHUATOS VYELAS 1] OTO ETITEIO TOD VOTOKOUELOD.

Maykéopia kpithpla: BAua 1°

To vyglovopkd TAaICL0 €XEL 0L YPOATTH TOALTIKY ONAAGLOV/S10TPOPTG TOV VEOYVAV TOV OVOPEPETOL
kot oto 10 Bipota kot tpoctatevel 1o pntpikd Oniacud spappoloviag motd tov Aebvi Kodika
Eumopiog tov Ymokatdotatov tov Mntpikod ['dhaxtog. Eniong, {ntd untépeg mov givar HIV- Beti-
k&G v Aapdavouy cupPovienTik] Kot 0dnyieg G TPOG TN JATPOPT TOV VEOYVAV, MGTE VO KAVOLV
™V KOAOTEPT EMAOYTY Yo TV Tepintmon Tovc. H oAtk Ba mpémnet va mepthapfavet odnyieg yio tov
TpOMO e TOV omoio kabéva and ta «Aéka Brjpatoy kot GAla pépn tovg umopovv vo epapprofovran
(Acite Kepdroto 4.1, mapdptnua 1 yio vrodei&elg).

H moMtikn Tpémet va givar d1obéotun, dote OA0 T0 TPOCOTIKO TOV PPOVTILEL TaL VEOYVE Vo, pmopel va
avatpé€el og avtny. [leptAyelg g TOMTIKNG TOL v KOAOTTOUV TovAdyIoTOoV ToL Aéka Bfjpata, tov
Aebviy Kmdka Epmopiog twv Yrokatdotatmv Tov Mntpuod ['dAoktog Kot Tov LETETEITO ATOQA-
cev Mg Zvvodov yio v MHaykocuo Yyeia kot vrootnpilovv tig HIV- Betikéc untépeg eivan -
QOVAS OVOPTNUEVEG OE TEPLOYEG TOV VOGOKOUEIOL TTOL €ELVINPETOHV UNTEPEG, VEOYVE 1/KaL TOLOLAL.
Avtég ot meployég meprlopfdvouy Ty aifovco TOKETMV, YMPOL TOV TOPEXOVV TPOYEVVITIKY GPOVTi-
S0 pé€ca 6TO HALELTAPLO 1 OTa EEMTEPIKA OTPELD, TO TUALLOTO KOL TO SOUATIO TNG LOLEVTIKAG KAVL-
K1G OV TOPEYOVY LETAYEVVITIKT GPOVTION, OAC TO TUALOTO TOL @POVTILOVY VEOYVA, TO TUNLLO TOPO-
KoAoVONGONG VEOYVAV (av LTTApYEL) Kot KAOe povada gd1kng voonieiag veoyvav. Ot teptinyelg eivot
YPOUUEVEG GE YADGGO(EC) Kot e AEEEIS TOV UTOPOVV VA KATOAABOVY 01 UNTEPEG KO TO TPOCSHOTIKO.
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2° BApa: Na ekmmaideutei OAO TO UYEIOVOUIKO TTPOOWTTIKO OTIG Se8I0TNTEG

TTOU ATTAITOUVTAI YIO TNV EQAPUOYRA THG TTOAITIKAG.

2.1 Eivol 6lo o HéEAN TOV TPOGMOTIKOD TTOL GPOVTILOVY EYKVOVG , UNTEPES
K0l VEOYVA TPOGAVOTOAGUEVA GTNV TOAMTIKY OnAacpov /d1atpoeng veo-
YVOV TOL VocoKoueiov, 6tav apyilovv va gpydloviot ;

NAI
O

OXI
(]

2.2 Eivar 6lo To LéAN TOV TPOGMIIKOV OV POVTILOLV TIg £YKDOLG, TIG UNTE-
PEC KOL TOL VEOYVA  EVNLEPOUEVO Y10 TT) CNLOGIN TOV UNTPIKOD ONAacUo
Kol €EOKELMUEVOL LIE TNV TOALTIKT] TOL TUNUOTOS KOl TOL VOGOKOUEIOV,
(MGTE VO, TPOGTATEVOVV, Vo, TpomBovv Kat vo vtostnpifovyv 10 OnAacuo;

O

O

2.3 Ta pén Tov TPOoSOMTIKOV TOL PPOVTILOVV TIC EYKDOVG, TIG UNTEPES KoL TA,
veoyvd (] 6Aa. ta PEAT TOL TPOCOTIKOV, OV CVTO HETOKIVOOVTOL G O-
OEIG TOV £XOVV OVTEG TIG OPHOSIOTNTESG) EKTOLOELOVTOL GTNV TPOAYWOYN
Tov OnAacpod Ko v vroompiEn Tov pésa oe 6 unveg omd v Evapén
MG ePYaciog TOVG- EKTOC KOl OV ELY0V EMAPKT EKTAIOEVOT) OO GALOD;

2.4 H exnaidevon kaivntet ta 10 Brjpoto yio tov gmroyn pnTpikoé Oniacpo
ka1 tov Kadwka Epnopiog tov Yrokatdotatwv tov Mntpikov ['dAaxtog;

2.5 H ovvolkn ekrmaidevon yio kdbe péELOG TOL TPOGMTIKOV Eival TOLAMYL-
otov 20 ®dpeg, CLUTEPIAAUPOVOUEVNG KOl LOG EAGYICTNG TPIMPNG KAVL-
KNG eumelplog ;

2.6 H exmaidevon tov un KAVIKOD TPOCMTIKOD EMOPKEL, avaloya pe T 0éom
TOV, MOTE VO TAPEYEL TIV TKOVATNTO KOl TIG YVAOGELS TOV OTOLTOVVTOL, Y10,
Vo VoG TNPIEOLY TIG UINTEPES VO ONAGcOVY Ta Tad1d TOVG UE EmtTuyios;

2.7 Topéyxetan exnaidevon, emiong, 6€ OAO 1| GE CUYKEKPEVO TPOCHOTIKO
7oV TTEPOAATEL EYKDOVG, Y10, TN JUTPOPT] VEOYVAV TToL dgv ONAdlovv Kot
v va vtoaTnPilovTal o1 UNTEPES OV £YOVV TAPEL AVTH TNV ATOPAOT);

2.8 Mmopobv ta péAT TOL VOGNAELTIKOD TPOCMOTIKOD oL Ppovtilovy TiS &-
YKOOLE, TIC UNTEPEC KOL TO. VEOYVO VO GTOVINGOVY GE OmAEG EPWOTNCELG
OYETIKA UE TNV TPOAY®YT TOL UNTPIKOD ONAacpod Kol Ty vrocTtHpén
Kot TepiBoiym Tov untépmv mov dev Onralovv;

2.9 To un Khvikd mpocomikd, 6mwg fondoi Bardpov, Kotvovikoi Aeitovpyoi,
dtotknTikol vdAAnlot, 10 Tpocwmkd KobupldmTag Kot ol TpaneloKo-
LOL, UTTOPEL VO OOVTHGEL G OMAEG EPMTNGELC Y10, TO ONAAGUO Kol TG Va.
VIooTNPi&el T UNTEPES Vo ONAdcovy Ta popd Tovg;

2.10  To voonkevtikod idpvpa £xel HePYVIOEL VO AAPovV €101KN EKTaidEVOT)
o™ JSyeiplon ¢ yolovyiog cuYKEKPIUEVE LEAT TOV TTPOGMOTIKOD ;

Ta Hoyxooua kpitipia yio. 1o 2° Biuo. eivor otyv emouevy oeAioa.
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Maykéopia kpiTApla: BApa 2°
O emkepaig g Matevtikng Yrnpeoiag avagépet 0Tt OA0 TO VYELOVOUIKO TPOCHOTIKO TOVL EPYETOL OF &-
TP LLE TIC EYKVDOVG, TIG UNTEPES 1| KO TA VEOYVE €xel AAPel evnUéP®OT OYETIKA [e TNV TOMTIKY OnAa-
GLOV/d10TpoPn|g TV veoyvav. H evnuépmon mov mapéyeton elvat emapknc.

"Eva avtiypapo Tov Tpoypappatog ekmaideuons 6to Oniacud 1 e tepiinyn tov pobnudtov yio tmy tpo-
aymyn Tov ONAacoD Kot TNV Voo PIEN TOV SPOPOY KOTNYOPLDOV TOV TPOSMAIKOD gival S1abEotpo yio
e&étoom kabmg Kot Evo oYES10 EKTOIOEVLGTG Y1 TOVG VEOLS VTTOAANAOLG.

Amodewctikd otoryeio g ekmaidevong deiyvouy 61t to 80% 1 Kol TEPIOGOTEPO TOV HEADY TOL KAVIKOD
TPOCMOTIKOD OV £PYETUL O EMAPN HE UNTEPEG Kaun Bpéen Kat givatl PEAT TOV TPOCMOTIKOV Yio 6 PUNVEG I
KOl TEPLOCOTEPO EYOVV EKTALOEVTEL GTO VOGOKOUELD, TPV EEKVIIOOVV gpyacia 1| LEC® AVTOSOAYNG OV
emPrénetar cootd 1 péow pabnudrtov oto wvtepvet. H eknaidevon kaidntel ta Aéko Bripata, tov Kddr-
KO KO TIG LETEMELTO OMOPACELS TG Zuvodov yia v [Taykdéoua Yyeia. Eivor mBavdv 61t Ba ypetoctodv
TOVAGYIGTOV 20 DPEG CTOXEVUEVTG EKTOIOEVONG DOTE VO ovamTLYHOUV Ol ATOLTOVUEVES YVMGELG KOl KOVO-
™TeG Yo TNV emapk] Pondeta Tov untépov. ATattovvtot 3 dPeg KAVIKNG TPAKTIKNG e eTiBASy.

Amodeiktikd otoryeio TG ekmaidevong eniong delyvouv OTL To LEAT TOL U1 KAVIKOD TPOGMTIKOD EKTOL-
dehKaV ETOPKAC, AVAAOYA LLE TO POAO TOVG, MGTE VO OITOKTICOVV IKOVOTNTES KOl YVAGCELS TOV EIVOL OITOL-
paitnteg, Yo va vrootnpi&ouv Tig unTtépeg va OnAdcovy pe emttuyio ta VEOyVE TOVG .

Iapéyeton eniong 610 TPOGMOMTIKO EKTAIGELGT Y10 TO TMG VO, VITooTNPilovy TIg uNTépeg mov dev OnAdlovv.
AVTiypopo TV TEPIMYEDV TOV LoBNUATOV oL divovTat Yo TV €KTaidguon otV VIooTpLEn TV unté-
pwv ov dev InAdalovv eivar drabéoyo ya a&ordynon . H exknaidevon kaAdmtetl facikd Bépata 6mwc:

®  TOVG KIVOUVOLG KOt TO TAEOVEKTILLOTO TV SLOPOPOV ETAOYDV SLTPOPNG TOV VEOYVOD.

e 1 Pondewn mpog ™ punTépa vo emhéEel avtd mov givor amodektd (acceptable), spwctd (feasible),
npoo1td owovopukd (affordable), Siatprowo (sustainable) kot acparéc (safe) yua v mepintmon
™G ATO TIG apyIKA TOV ayyMKkdV AéEewv Tpokvmtet o 6pog AFASS.

® TNV 0CQOAN KOL DYLEWVY TPOETOOCIN, SATPOPT Kol POUANEN TOV VIOKATAGTATOV TOV UNTPIKOD
Onroopov.

e 11 S1d0oKOAD TNG TPOETOYLAGING TOV dOPOPMV ETAOYDV dUTPOPNC.

® 10 OGS Vo gAaylotoronbel 1 THAVOTNTO VO EXNPENGTOVV Ol UNTEPES VA YPTGYLOTOMCOVY TPOTO-
TOMUEVO YAAQ.

O1 eld1KOTNTES KOl TO TOGOGTO TOV TPOCHOTIKOV OV THPE AVTI TNV EKTOOELON vl ETAPKNG , OVAAOYA [LE
TG AVAYKEG TOV VOOTAEVTIKOD 13pVILOTOC.
Amd to Toyaio EMAEYEVTO KAVIKGA LEAT) TOV TPOCMMTIKOV™ !

e TovAayiotov 10 80% emPeformdvovy O6tL EAaPav TNV TOPATAVEO TEPLYPUPOUEVT EKTTaidevon N av EpYa-
Covtav 010 HoeLTIKO TN AlYyOTEPO amd 6 PNVEG, EXOVV TOLAYLOTOV EVNLEP®OEL OYETIKA [LE TNV TTOAL-
TIKN KOL TO POLO TOVG GTIV EPAPLOYN TNG.

e TovAdyiotov to 80% civon wovol v amavtcovy cmwotd o€ 4 amd TIC 5 epOTACELS Yo TNV VTOGTHPIEN
KOl TPOOy®y™ TOL OnAoouov.

e TovAdytotov t0 80% pmopolv va meptypayovy 6o Bépata mov Bo pmopovcay va culnNTHCOLY HE o,
§ykvo, av avtr delyvel 0Tt oKEQTETAL VoL SDGEL KATL GAAO EKTOG atd PNTPIKO YAAD GTO PWOPO TG .

Amd to Tuyoaio emAeyEVTa U KAVIKG PLEAT TOV TPOCHOTIKOV**:

e TovAdywotov 10 70% emiPePardvel 6TL evnpepdONKOY 1] EKTAOEVTKAV CYETIKA LE TNV TPOOYMYN KOl
VROSTHPIEN TOL UNTPKOV OnAacov and otav dpyicav va epyalovial 6To VOGAELTIKO {dpupLa.

e TovAayotov 10 70% pmopodv va meptypdyovy Eva AOYO Yo TOV 0010 0 UNTpkos Oniacpos etvar on-
HavTucos.

o TovAdytotov 10 70% PIOopPOvV Vo avaEPOLV (Lo TOOVY TOATIK GTO HOLEVLTIKO TUALO TOL Bo HTopov-
G€ VO VTOoTNPIEEL TO UNTPIKO ONAAGHO.

e TovAdytotov t0 70% pmopodv vo ava@éPovy TOLAGIGTOV EVO TPAYLIO TTOV UITOPOVY VO KAVOLV, Y10 VO
vrooTNpi&ovy T UNTEPES, MOTE va Bpéyouy ta BpéPn ToVS CMGTA.

* Ieptlaufaver uéAn tov TPoowTKoD TOV TOPEYOLY KAVIKH TEPIOOLYN GE EYKDOVS , UNTEPES KoL TO. Ppépn
T00G.

** [leprlopfiaver uéln tov Tpocwmikod oL TOPEYOVY U] KAIVIKY TEPIOalyn o€ EYKDOVS, UNTEPES KaL TO, Ppé-
N TOVG 1] EYOVY KOTOLOV €100V ETXOPY Hall TOVS KOTA TRV EPYATLO. TOVG.
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30 BHMA: Na evnuepwvovTal OAEG 01 £YKUEG YUVAIKEG OXETIKA ME T TTAEO-
VEKTAMATA Kal Tn dlaxEipion Tou BnAacuou.

NAI OXI

3.1. To voocokopeio dtaBéTel TPOYEVVITIKY KAWVIKY 1] S0pLOOPO TPOYEVVNTIKG. €- 0 0
Emtepkd wtpeio 1 Boddpovg voonieiog eykdmv;™

3.2. Edv vai, ot £€yKveg Yovaikeg Tov dEXOVTUL TIG TPOYEVVNTIKEG VINPECIEG EVNLLE- 0 0
PMOVOVTOL Y10, T ONUAGio Kot T dtoyeipion Tov Onlocpov;

3.3. Ta mpoyevvnrikd 1otopikd deiyvouv 6Tt cuintionke o ONAACHOG [E TIC EYKVES 0 0
YOvaiKec;

3.4. H mpoyevvntikn| ekmaidevon, mov meplapfavel Kot T YPAmTy 1 TPOQOPIKN
TANPOPOPN G, KAAOTTEL BactKd OELATA TOV APOPOVV TN CNUACIN KoL TN o0~ 0 0
¥elpion Tov Onlacpov;

3.5.

3.6. Ot éykveg yuvoikeg TPOGTATEVOVTOL O TN SLOENLLOTIKY TPOMON G 68 ONTIKN 0 0
N YPAmT LOPOY, Kol otd opadikég odnyies yio TexvnTh d10TpoOn;

3.7. Ot éykveg yovaikeg Tov Aapfavovy TpoyevvnTikég vanpecieg eival oe Béon va
TEPLYPAYOLV TOVG KIVODVOLG OO TN YOPNYNOT CLUTANPOUATOS, VD ONAG- 0 0
Covv tovg TpdTOovg €E1 UNVEG;

3.8. Ot éykveg yovaikeg mov dE0VTaL TIG TPOYEVVNTIKEG VIINPECieS gival og BEom va
TEPLYPAYOLV TN ONUHOGIN TNG TPOUNG ETUPNG OEPLO LE JEPUO LE TO LOPE 0 0
TOVG KO TNG TOPUUOVIS TOV LOPAOV GTO 1510 SmUATIo OX0 T0 240pO;

3.9. To mpoyevvnTiKo 16TopIKd TG UNTEPAG €ival S100EG1LO TNV DPA TOL TOKETOV; 0 0

*Inusiwon: Eqv to vocokoueio dev éyel mpoyevntikéc vnpeciec 1§ opvedpo. mpoyevviTiKd, eCmTEPIKG. 10
ElN , 01 EPWTHOELS TOV aPopody oto Bhuo 3 kar oo [laykoouio kpitiplo. 0ev 16y00VV Kai Umopovy vo. wo-
polerpbodv.

Maykéopia kpitThpia- BARpa3®

Edv 1o voocokopeio &yl mpoyevvntikn kKAvikn 1 OaAdpovg voonieiog ykomv:

Eivouw d1a0éoiun pia ypomt Tepypar] TG cOVOYNG TV TANPOPOPLOV TOv divovtal oXETIKE e To OnAo-
ol Kot OTOLodNMOTE EVILTIO VAIKO OV TTOPEXETAL O OAES TIG EYKVES YUVOUKEC.

H ovlitnon npwv amod ) yévvnon meptlopfavet T onpacio Tov Onhaciov, T onpocio GUecNs Kot Topa-
TeETOUEVNG EMAQNG dépa Le dEppa, TNV Tpdn Evapén tov Bniacpod, T cuvdlapovn Tov Bpepdv 6lo To
24®po, T oition Tov Ppéeovg pe Paon o onuddia weivag 1 aAAIOG e 0dNY0 To Tadi, T cvyV oitiomn Yo
™V eao@AAIoN ETOPKOVG TOGOTNTAG YOAAKTOG, TV KA 0TdoT ONAacoD Kot GOAANYN TOV HAGTOV, TOV
ATTOKAEIOTIKO ONAOGIO TOVE TPMTOVG 6 PNVES KoL TO YEYOVOG 0TL 0 Onhacuds eival onpovtikd va cuveyile-
Tt PETE TOVG €61 UNVEG, EVE dTvovTol Kol GAAES TPOPEC.

Ao 115 TuYaio EMAEYHEVEG £YKVEG YVVOIKES TTOV Ppiokovtal 6To Tpito TPiVo Kot iyov TOLAGYIGTOV dVO
TPOYEVVITIKES EMOKEYELS:

o  TovAdyiotov 10 70% emPefoidvel 6TL KATOL0G and TO TPOCOTIKO TOVG LIANGE I 0pyAveoe i
opadkn cv{non mov mePAAUPove TANPOPOPIES Yo TO ONAACHO.

o  TovAdyiotov 10 70% eivar oe BEom va meptypdyel enopkdg Tt cuiNTONKe oYETIKA He dVO amd Ta
akorovda Bépata: ) onpocio enaEng dEpUa pe SEPLLO, TNV TAPALOVI] 6TO 1010 SMUATIO Kot TOVG
KvOOVOUG TNG YOPNYNONSG SLUTANPMUATOG TOVG TPMOTOVS €61 uves {ong Tov Ppépovg mov OnAd-
el
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4°BHMA: Bonfsia oTig unTépES va EEKIVIIOOUV TO BNAacud péoa oTnv TpwTn
MICA wpa atrd Tn yévvnon.
AvT16 T0 frjHa avadloturoveTal ®g ENG:
Na TotroBeTouvral Ta BpéPn o€ AP SEPUA ME DEPHA ME TIG PMNTEPEG TOUG
aUECWG META TN yévvnon yia TouAdxiotov pia wpa. Na evBappuvovral ol
MNTEPEG, WOTE Vva avayvwpifouv TOTE Ta BpEPn TOoug gival £€Tolpa va BnAa-
OOUV KalI va TTPOo@PEPOVTAG TOoug BonBela, av XxpeladeTal.

NAI OXI

4.1. Ta Bpéen mov £xovv yevvnBel Le QLGIOAOYIKO TOKETO 1 [LE KOUOAPIKT, XOPIG
vevikn ovaisOnoio, tomoBetodvrol SEpHo Le SEPUOL LE TIG UNTEPES TOVG OLLE-
OMG LETA TN YEVVIION KOl Ol UNTEPEG TOVG eVOOPPVUVOVTOL VAL GLVEXICOVV TN
SeplaTIK emaQY] Yo piot P TOLAGYIGTOV;

4.2. Ta Bpéon mov &yovv yevvnBel Le Koloaptkn Topn pe Yevikn avarohncio tomo-
Betovvton 6éppa pe Séppa pe TIg PNTEPES TOVG, AUECMG HOMG ot pntépeg Eu- | O
TVIGOLV KOl avTOmoKpivovTal Kot akolovBovvtar ot idieg dtadikacies?

4.3. Koatd ) didpkelo autng g meplodov ot untépeg vootnpifovtal vo avayvem-
pifouv ta onpadia teivag tov BpéPovg Tovg Kat Tovg Tpoceépeton Bondeta, av | O
yperdleran;

4.4. O1 untépeg TV omoiwv ta Bpéen ypeidloviar voonieia o povado evBappo-
VOVTOL VO KPATOVOV TO LOPA TOVG GE MA@ dEPUa e OEPUA, EKTOG KOl av v- | [
TAPYEL KATO10G GLYKEKPUEVOS AOYOC VO, UMV TO KAVOLV;

I N

Maykéopia KpiThpla- BAua 4°
Amd T1g ToYOia EmMAEYHEVES UNTEPEG LLE PLOLOAOYIKO TOKETO 1) KOLCOPIKY TOUN XOPIg YEVIKN ovousOnoio
OTO LLOLEVTIKO TUNLLOL:
*  Toviéyotov 10 80% emPeformdvel 6TL 0 popd ToLG ToToBeTNONKAY dépra pe dépua TAVEO TOVG
AUECHOC T LEGO OE TEVTE AETTA OO TN YEVVION KO TOG 1 EXOPT GLVEYIGTNKE Yo TOVAGYIGTOV pia
®pa, EKTOC KOl OV VINPYOV SIKOLOAOYTLEVOL 1ATPIKOT AOYOL .
(Znueiwon: Ilpotiudrar 1o, pwpd. va. TopouEvovY 0€ TPl OEPUA UE OEPUO. OKOUA KOl TEPLOTOTEPO
OO 110, DPa, EGV EIVAL OVVOTO, UL KOL UTTOPEL VO XPELACTODY TEPLOGOTENPO ATO UG, PO (DOTE VO, EIVOL
growuo va Onidooovv)
= TovAdyiotov to 80% emiPefaidvet, eniong, nmg déytkay evBappuven atny avalitnon onpueiov mov
deiyvouv 0Tl 10 pLopd Tovg ival £Tolo va ANAGcoVY ot SLIPKELD OVTHG TG TPATNG TEPLOSOV KO
déymroav Pondeta, o6tav yperdotnke.( (Znuciwon: To nopd dev mpémel va meotel yuo va OnAdoet,
aALd vo vootpiyTel va To Kdvet, 6tav Ba givar £Topo. Edv 1 popd to embopel 1o Tpocmmikd pmo-
pel va Tomobetnoet 10 HOPO TAVEO 6TN Hapd, doTE avTd Vo petakivndel pévo tov oto otfog Kot va
70 mhoet Otav gtvor £Topo.

Edv kdmoteg amd T1c TuY0io EMAEYIEVEG UNTEPEG ElYAV TOKETO LE KOLCOPIKT TOUN Lo yevikn avaicOnoia,
TOVAGyIoTo 50% Tpémel va avaeépel 0Tt Ta Bpéen Tovg TomoBethOnKay og emar dépua pe dépua TAVD
oG, Otav ot idieg glyav Eumvioel kol propovoay va avtamokptBodv kot akoiovOndnkav ot idieg drodiko-
olec.

TovAdytotov to 80% omd Tig TVYOia EMAEYUEVEG UNTEPES LLE VEOYVE TTOL YPEBGTNKAV EL01KY] PPOVTION 0
VaQPEPOLV OTL 0V TNV EVKOLPIO VO KPATHGOVVY TO PG TOVG OEPUO e OEPUO 1 AV OEV ELYOV VT TNV €V-
Kapia, T0 TPOSHOTIKO Ba pTopovce va Tovg eENynoset , yuoti dev pmopodoay.

Ot TapaTNPNOES PUGIOAOYIKAV TOKETAOV, v givar amopaitnto yuo emPePainon g vrootmpiéng Tov Bi-
patog 4, deiyvouv 0Tt TOLAIYIGTOV 6TO 75% TV TEPICTOTIKOV T, BPEQET TOTODETOVVTAL GE ETOPT OEPLLO LE
déppa pe T UNTépPa Toug PESH GE TEVTE AETTA Ao T YEVVNOoT Yo TOLAdyloTov 60 Aemtd kot OTL ot unté-
PEC EKTOUOEVOVTOL OTNV OVAYVAPION TOV onueiov 0Tt o popd Tovg eivar Etoya vo OnAdoovy kol Tovg
npoc@Epetal fondeta 1 vdpyovv Baciot Aoyor, yio vo unv axolovnbovv avtég ot dadikacieg (Tpoarpe-
TIKG).
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5° BHMA: Na dgixveral OTIG UNTEPEG TTWG va OnAdoouv Kal TTwg va diatn-
PROOUV TN YaAouyia, akoua Kal OTav TTPETTEl VO XWPICTOUV atrd Bpéen

TOUG.

NAI

OXI

5.1

To apocomikd mapéyel meportépm Pondeia oe dreg Tig ONAdlovoeg untépeg
OYETIKG e To ONAacpd TV TpdT Popd mov Ba taicovv Eavd ta Bpéen Tovg
N péoa o€ €61 dpeg amnd T YEvva,

5.2.

To TPoc®MIKO UTOPEL VO TEPLYPAYEL TO EI00C TOV TANPOPOPLDOV KoL VO, ETIOEL-
£el T1g 0e&LOTNTEG TOV AITALTOVVTOL, TPOKEWWEVOD Ol UNTEPES TOV ONAGLovV Kot
exeiveg mov dev nAalovv va Bonnbovv, yia va crticovv emttuyde to Ppéen
TOLG;

5.3.

To mpoocwmikd 1 ot supPfoviot mov £xovv dikevTel otV ekmaidevomn Tov On-
Aacpov Kot g dweipiong g yaArovyiog sivat dtaBéoior OAeg TG dpeS, Yo
va GUUPOVAEDCOVV TIG UNTEPES KOTA TN SLEPKELD TNG TOPALOVIS TOVG GTO VO-
GOKOLEID KOl GTNV TPOETOLOGIO TOVS Yl TNV 5080 Tovg amd avTo;

54.

To npocmmikd Topéxel cLIPOVAES Yo GALeG LeBAdOLE GiTioNg Kot Yl Tn @po-
vtida Tov 6TNOOVE GTIS INTEPEG TV OTolmV Ta BPEPN VoonAebovTaL Kot EYOVV
AmToPaGicEL Vo unv To INAdcovv;

5.5.

Ot untépeg pmopotv va dei&ovv ot gival 1 6OGTN 6TAGT Kot 1) GOAAN YT TOL
Haotov amd T PPEPN TOVG, TPOKEIUEVOD Vo OnAdcouv;

5.6.

‘Exet yivel enideitn pntépeg mdg vo avtAodv yAAo LE TO XEPL 1 EXOVV TANPO-

popnBel oyeTiKd pe v dvtiAnon Kot tod uropovv va {ntioovy forbeta, av
YPELGTOVV;

5.7.

Ot untépeg mov dev ONAooay moTé 1| TOL £XOVV OVTILETOTIGEL GTO TAPEABOV
npoPAnuata pe to Onhacud, déxtnray €01k Tpocoyn Kot vrooTNPEN and T0
TPOCHOTIKO TOL VOGOKOUEIOV TOGO otV TPOoyevvnTIKN OGO KOl OTN| UETA TN
yévvynon mepiodo;

5.8.

YTg untépeg mov amoeaoicav vo, un OnAdcovv, éxet yivel emideién otopikd
TOG VO ETOYAGOVV KOl VoL OGOV 6TO BpEen TOVG TPoen Kat Tovg {nrhonke
Vol ETOLAGOVY TNV TPOPT LOVES TOVG, 0POoV TOVG giye yivel enideln;

5.9.

Ot untépeg v omoimv ta BpéPn VOOTAEDOVTOL Kol GKOTEDOLV VO BnAdcovv,
éyouv deytel fonbeta péca o EEL DPeC amd TN YEVVNOT], TPOKELUEVOD VO EYKOL-
TAGTAGOLY KOl VO SLOTNPCOVV TN YAAOLYIO LE GUYVI] AVTANON TOL YAAOKTOG
Kot Exouv evnuepwbel OG0 GLYVA TPETEL VA TO KAVOLV;

N 1 B O O

N I I O

Ta Hoyrkoouia Kpitipio yro to 5° Bijuo eivar oty enouevi] oeAioa
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Maykéopia Kpithpia- BAua 5°
O emKeOANG TG HOLEVTIKNG VANPEGIOG AVOPEPEL TMOG Ol UNTEPEG TTOL dEV EXOVV TOTE ONAGGEL ) TTOL €-
YOLV OVTIETOTIGEL TPOPANLOTO e TO ONAacid 610 TapeABdv EAafav 1K TPocoyN Kot VTOGTNPIEN
1000 KOTd TNV TPOoYevvnTIKN OGO Kot LeTd T Yévvnor Ttepiodo.

[apatnpnomn 10V TPOSHOTIKOL TOV EMOEIKVEL TN CMOGTN TPOETOLAGCIO KL TN GITION LE VTOKATACTATA
unepkov yahoktog emPefordvel 6t 6t0 75% TV meputdcoeny ot emdeifelg Nrav axpiPeig Kot TAN-
pelg kol T ntinke amod Tig UNTEPES VAL KAVOLV «OVTOTOdMTIKY EMIOEENY.

A6 10 TUYOI0 ETAEYHEVO KAIVIKO TPOGOTIKO:
= TovAdyotov to 80% avaeépel OTL eKTaidevoOV TIG UNTEPEG TMG VO TomobeTobv Kot va Pon-
0oV ta Bpéen TOVG VA TAGOVY GMOGTA TO HAOTO Yo ONAacpd kat 6Tt gival e BEon vo wept-
Ypawouv 1 vo 0€i£0VV GOOTEG TEXVIKEG KOl Yo To, dVO 1 €V dev UTOPoHV, VA OVAPEPOVY GE
ooV Oo TOPATELYOVV TIG UNTEPEG Y10 GLTN T GLULBOVAN.
= TovAidyiotov 10 80% ovapépetl OTL EKTOIOEVGAV TIG UNTEPEG TAG VO AVTAOVV TO YAAQ TOVG UE TO
YEPL KOL UTOPOVV Vo TEPLYPAWOoLV 1 val dgiEouv pio omodektn Texvikn Yo avtd 1 €bv dev pmo-
polv, va avaeépouy Ge Tolov B TaPATEUYOLV TIC UNTEPES Y10l QVTH TH GUUPOVAT.
= TovAidéyotov t0 80% pmopolv va avapépovy mwg propovv vo fondncovv pun Onialovoes pn-
TEPEC VOL ETOLACOLVV LLE OOPAAELD YEVLOTO YAAQKTOG 1] AVAPEPOVY GE TOLOV TOPOUTEUTOVY DGTE
vo MaBovv o1 UnTépeg ovTéG TIG .
Amd T1¢ Toyaio emdeypéveg pntépeg (cupmeplapBavouévay Kot EKEIVOV LLE KOIGOPIKT TOUN):
= TovAdyotov 0 80% 0md exeiveg mov ONAGLOVV avaPEPOVY TG TO VOGIIAELTIKO TPOCHOTIKS TTPO-
cépepe emmAéov Pondeta pe to Ondacud, apéomg HOALG citicay ta Bpéen tovg N péca o€ EEL M-
peg oo T yévvnon (1 6tav NTov ETOES Vo, avTamokplioHv).
= TovAdyotov 10 80% omd ekeiveg mov Onialovv givar oe Béon va emdeiovv 1 va weptypdyouvv
OMOCTN OTACN , GOGT COAANYN TOV LOCTOV KOl ONAACTIKEG KIVIIGELS TOV BPEPOVG.
=  TovAiéyotov 0 80% amd ekeivec mov OnAalovv avapEépovy 0Tt Tovg €010y TMOG VoL avTAODV TO
YO o TOVG e TO YEPL 1 TOVG dOBNKAY TANPOPOPIES YPOTTAOS Kol TOVG iy Tov pmopovoav vo {n-
moovv Ponbeta, av ypelaldvrovoay.
=  TovAiéyotov t0 80% TV untépmv mov anogdoicay va un nidcovv avagépovv 6Tt Tovg 600nKe
Bonbelo otV TTpogTOIOGiaL KOl TN GiTIoN TV Ppe@dv Tovg, givan 6g Béon va Teplypayouv Tig
oLUPOVAEC IOV TOVG dOOMKaY Kot TOVg Exel (NTNOEel va eTodoovy LOVEG TOVG TPOPT, APOV TPO-
T0 TOVG £de1&0V TMG VoL TO KAVOLV.

AT T1g TVY O EMAEYUEVEG UNTEPES TV OOV Ta Ppéen BpickovTol ot povada:

= TovAdyotov 10 80% ekeivav mov OnAdlovv 1 £xovv v Tpdheon va 10 KAVouV avoeépouvy OTL
ToVg TPocPEPONKE Porbeta, TpokeWEvou va EEKVIIooUY Kot Vo SloTnpriicovy v yoiovyia Léca
o £€E1L dpeg amd T YEVVIION TOV BPep®V TOVG.

= Tovidayotov 0 80% ekeivov mov BnAdlovv 1 £xet Tnv mpdOeom va 10 KAVOLV avapEPOLY OTL TOVG
€yovv deilel TS VoL avTAOVV TO YEAN TOVG LE TO XEPL.

= TovAidayotov to 80% exeivav mov Onialovy 1 Exovv v mpodHeon va T0 KAVOLUV UTOPOVV VO EML-
del&ouv Kot va TePLypayouY ETOPKMS TAOG TOVG £de1&£0V Vo avTAODY TO YOAN TOVG LE TO YEPL.

= TovAdyotov 10 80% ekeivav mov OnAdlovv 1 £xovv v Tpdheon va 10 KAVouV avoeépouvy 0Tl
ToVg éyouv el 0Tt Tpémel va ONAGlovv 1 va avTtAoOV TO YOAO TOVG 6 POPEG 1| TEPIGGOTEPES TO
24®po, TPOKEWEVOL Vo S1aTnPcovV T0 ONAaco.




Kepdhao 4.1 : Avtoa&loldynon Nocokopeiov
6° BHMA: Na un xopnyeital ota veoyvd aAAn Tpo@n i uypd ANV ToU
MNTPIKOU YAAOKTOG, EKTOG KAl AV UTTAPXE! 1ATPIKH EVOEIEN.

NAI OXI

6.1. Ta otoyeia Tov vocokopeiov deiyvouv Twe ToLVAdyIoTOV T0 75% TOV TEAELD-
pnvev Bpeemv mov mpav e5tnplo Tov TeElevtaio xpovo BNnracay anokAeloTi-
K& (1 €éAoPav amoKAEIOTIKA ovTANUEVO UNTPKO YoAa) omd T Yévvnon péypt
™V Nuépa Tov g&rnpiov 1 av dev 10 Ekavay, vnpyov Baciot wrpkoi Adyot;

6.2. Ta Bpépn mov Bnraovv dev déxovtar GAAN TPOPN 1} LYPA , EKTOG KL OV VILAP-
oLV BAciiol wTpKol AOYOL 1] TAV OTOPUCT] TOV UNTEPOV UETA OO EMOPKT
TANPOQOPNOT;

6.3. To voonievtikd idpopo AopPavetl o HETPO TOVG MOTE VO U1 YIVETOL SLovoun
1N enide&n VAKOD TOL TPOTEIVEL VITOKOTAGTATO UNTPIKOD YAAAKTOG, Sl0TpOQn
GE TPOYPUUUOTICUEVO SIOGTHOTO. 1) AAAEG OKOTAAANAEG TPOKTIKEG;

6.4. O1untépeg mov €YOVV AMOPAGIGEL Vo U1 ONAGCOVY aVOPEPOVV OTL TO TPOC®-
w6 ovlfmoe poli Toug Tig d1apopeg emAoyEg oitiong kot Tig fondnoe va a-
TOPOGICOVV TL NTOV KOTOAANAO Y10 TV TEPITTMOGT TOVG;

6.5. To voonievtikod idpvpa €xel ToV EROPKN YDPO, TOV KATUAANAO eEomMopd Kot
TiG mpounfeleg yo TV emidEEN TPOETOAGIOG TEXVNTIG SLOTPOPNG KOt AAAES
emA0YEG dtaTpoeng pakptd and T OnrAalovceg untépec;

6.6. To Khvikd Tp®TOKOAAL KOl To TPOTLTO OV APOPOVY 0TO BnAooud Kol ™)
SwTpoen tov Bpéeovs cuppwvolv pe Tig odnyieg g IPBN kot Tig TeKun-
pLopéveg katevhuvtipleg 00N yieg;

N 1 N O I O
NN 1 T A O I O

Maykéouia kpITAPIa- BApa 6°

Ta otoyeia Tov vocokopeiov delyvouv 4Tt TovAdyIeTOV TO 75% TOV TELEOUNVOV BPEQP®@V TTOL YEVVI-
Onkav tov TepacéVo xpovo Exovv BNAGcEL OTOKAEIOTIKG 1 GLTICTNKAY OTOKAEIGTIKG e OVTANUEVO
pnTpKd yéda and tn yévvnon £oc v nuépa Tov Eitnpiov 1 av 0V TO £KOVOV LITPYOV TEKUNPLOWE-
vot tatpikoi Adyot.

H mpooektikn| e£€toom OAOV TOV KAVIKOV TPOTOKOAA®Y KOl TV TPOTVTMV TOL 0popodv 610 Bnio-
opd Kot ™ SaTtpo@r| Tov PPEPoug, Ta 0moio XPTCLOTOOVVTOL Ol TIG LOEVTIKEG VINPECieS delyvel
oTL cvpPvovV pe ta Tpotuma g IIPBN kot Tig TpdooTe TEKUNPLONEVES KaTELOLVTIPLEG 0dNYiES.

Agv popdaletol oTig UNTEPEG EVNUEPMOTIKO VMK TOV GUGTHVEL VIOKATAGTATO UNTPIKOD YAAUKTOG, 010~
TPOPYT| GE TPOYPOUUUATICUEVE, SINCTNUATA 1) GAAES OKOTAAANAES TPOUKTIKEG.

To vocokopeio £xel ETOPKT EVYEPEL/YDPO KOl TOV amapaitnto E0TAIGUO Yo TNV EMIOEIET TPOETOLLO-
olag teyvnmg dtatpoeng Kot ALV nebddwv oitiong pokpld amod tig Onidlovoss untépes.

Ot TopaTNPNOELS OTIC KAVIKEG/TUNILATO LETA T YEVVO KOL GTOVG ¥DPOLS TAPAUTIPNONG VYOV PPeQdv
detyvet 0T TovAdyIoTOV TO 80% TV Ppe@dV TPEPOVTAL LOVO PE PNTPKO YAAO ) VITAPYOLVY amodEKTOL
Tpkoi Aoyot , Tov Aopfdvouy Kdmowo GAAT TPOQY.

TovAdyiotov to 80% and Tic Tuyaio EMAEYHEVES UNTEPEG AVOPEPEL OTL 6T BPEPT TOVG £xEL YopnyNOel
povo pnTpkd yéAa M avtAnpévo yoka 1 yaAo omd d0tpla 1 av tovg €xel yopnynbei kdtt dAlo, NTov
YLOTL VTN PY OV TEKUNPLOUEVOL 10TPIKOL AOYOL, TOV TEPTYPAPOVTAL OO TO TPOSHOTIKO.

TovAdytotov 10 80% amd T1g TVYOie EMAEYHEVES UINTEPEG TTOV £XOVV OMOPOGIcEL va un BnAdoovy ava-
@EpEL OTL T0 TPOoOTIKO cu{NTNoE Hall TOVS TIS SIAPOPES EMAOYEG Gitiong Kal TIg fordnce vo amopa-
cicovV oW TAY N KATAAANAT Y10 TNV TEPITTOGT TOVG,.

TovAdytotov To 80% 0mtd TIG TUYAL0 EMAEYUEVEG UNTEPES TOV OTTOI®V TO BPEPn vooniebovtal oTr| [o-
vado Kat £xovv amo@acicel va un nAdoovy avaeépetl 6Tt T0 TPocOTIKO £xel culntost poli Tovg yio
TOVG KIVOUVOLG KaiL TO TPOTEPTLLALTO TV SLOPOPOV ETAOYDV GITIONG.




Kepdhao 4.1 : Avtoa&loldynon Nocokopeiov

BrApa 7° . MpakTIKA TNG TTAPANOVAS TWV BPEPWV OTO SWHATIO 6A0 TO
24wpo. Na emITPETTETAI OTIG UNTEPES KAl OTA BpéPn va TTapapéVOUV padi
24 wpeg TNV Nuépa.

NAI (0).4
7.1.H untépa kot 1o Ppépog pévouy pali Kot /M n mopapovn 6o idto dopdtio
EeKva APECHS LETA TN YEVVIIOT); O a
7.2.01 un1épeg OV £KOVAV KOIGOPIKY TOUN 1 GAAeG emeUPAcElS He YEVIKY
avarcOnoio pévovv pali pe to Ppéen tovg Kovn 1 TOPALOvVY] 61O d10 1 0

dopatio Eekwvd, otav gival og Béon va avTamokplBovy GTI AVAYKES TOV
Bpepav toug;

7.3. 0t untépeg kou to. fpéen mapapévouy poli ( Tapapovy 6to SOUATIO 1| 6TO
1010 kpePdtt) 24 dpec TV NUEPO, EKTOG KAl v O day®PoHog Tovg gtvan | O O
TEAEIMG OIKOOAOYNUEVOC;

Maykéopia KpitThpia — BApa 70
Ot TopatnpnoELg 6TIG KMVIKES , 6TOVG BAAGLOVG KOl GTOVS YHPOVG TOPATIPNOTS TV PPEPOV Kot
1 ov{nmon pe T UNTEPEG Kat To TPocmikd emiPefaidvovv 6Tt tovAdyiotov To 80% TmVv unté-
POV Kol TOV Ppepdv Tapapévouy nall 6to dmpatio 6A0 T0 24mpo Kot oV O)L VITAPYOLY TEKUNPLO-
pévot Adyot mov dev givar padi.

TovAdyiotov 10 80% TV TUYOiK EMAEYUEVOV UNTEPOV OVOQEPEL OTL T PPEPT] TOVS EXOLV pEivEl
oto dopaTio pali Toug amd TNV MdPO TOL YEVVHOTKAY Kl oV OYL VITNPYOV TEKUNPLOUEVOL AdYOL.

BHMA 8°: Na evBappuvovTtal o1 unTépeg yia BnAaoud, avaloya e TiIg avd-
YKEG TOU BpéPoug.

NAI OXI
8.1. 01 untépeg dddytnray vo, avayvopilovv to onueio meivag tov Ppepav - 0
TOVG;
8.2. O untépeg evBappivinkav va tailovv ta Bpéen tovg 660 cuyvd Kot yio - 0
0G0 ¥poviKo drdctnio n0eAav ta Ppéon;
8.3. Adbnke N cvuPovin otig InAalovoeg uNTéPeg OTL AV VIDGOLV T0 6ThHHog - 0
TOVG VIEPPOPTOUEVO TTPETEL EMIONG, VO TpocTaficovy va ta OnAdcouv;

Maykéopia kpithpla-BApa 8°.
Ao T1c TuYoia emAeypéveg OnAdlovoeg UNTépPEG :
o  Toviiyotov 10 80% avaeépel OTL TOVG £XOVV TTEL TAOG Vo, avayvopilovv ta onuddia mei-
VOG TOV BPEPOV TOVE KOl LITOPOVV VO TEPLYPAWOLY 610 o aVTA.
e  TovAldyotov to 80% avaeépetl 0TI TOLG £Y0VV GLUUPOVAELSEL va TAIlovV Ta HPE TOLG
0G0 cLYVA KoL Yo OG0 XPoviKO dtaotnia BEAOVY 1 KATL TOPOLOTL0.
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Brpa 9°:Na un divovral texvntég OnAég N miTiAeg oTa Bpépn TOU BNAG-
{ouv.

NAI OXI
9.1. Ta Onraovta Bpépn Tov voonievovtot Aapfavouy yedpata pe puripmepd; 0 ]
9.2. "Eyxovv evnuepwbel o1 untépeg amd T0 TPOSMMTIKO Y10 TOVG KIVOHVOLS TTOV G)e-
tiCovtar pe ) xopnynon yoroktog 1 GAA@V vYpdV pe pmipmepd Ko texvntég | O g
OnAég;
9.3. Ta Onialovta pmpd xpnoonolovy T, 0 0

Maykoouia KpiTApIa - BApa 9°
Ot mapaTnPNoELS OTLG KAVIKEG KOt TOVG BOAALLOVG KOl GTOVG YMPOVG TAPATHPNONS TOV Ppe@dV dsi-
xvouv 0Tt ToLVAdytoTOoV T0 80% TV TapaTNPoVEV®Y BNAALOVTGV BpePdV dEV XPNCIUOTOO0V PUTIUTEPO
N av 1o KGvouv ot UNTEPESG £YOVV EVLEPMBEL V1o TOVG KIVODVOUG.

Amd toyoia emheypévo deiypa Inhalovcmdv untépav:

e  TovAdyiotov 10 80% avapépovv 6Tl 0md 660 ekeive Yvapilovy ta PpEET| Tovg dev £xouVV TOl-
otel e pmpmepd.

e  TovAdyiotov 10 80% avapépovv 6Tt and 660 gkeiveg yvmpilovy ta Ppéemn tovg dev Exovv yxp1-
GLOTOMGEL TUTIAEC,
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BApa 10: Na rpow0csital n idpuon UTTOOTNPIKTIKWY OJAdWY BnAacpou Kai
VA EVNHEPWVOVTAI Ol HNTEPEG, OTAV PEUYOUV ATTO TO VOOOKOMEIO | TNV KAI-
VIKI.

NAI OXI

10.1. To mpocmnikd cuinNTd LEe TIG UNTEPES TOV TPOKELTOL VO TAPOLV eELTNPLO TDG

. , . . O 0
Oa taifovv ta Bpéen Tovg, apov yupicovv omity;

10.2. To vocokopeio dwBétel choTNHa TOPAKOAODONONG-VTOCTPIENG TOV UNTE-
pav, apod evYoLy and to vocokoueio dnmg eEmteptd oTpeio mapakorovdn- | O O
ong Aeymidmv 1 INAac0V, EMCKEYELS GTO OTITL 1] TNAEPOVIKEG KAGELS;

10.3. H vysiovopkn povéda mpomBel tn dnpovpyia v cvuvepyaletar e vmootnpt-

KTIKEG Opddeg UNTépmv Kot GAAES KOWVOTIKEG VTINPEGieg oV Topéyovy vro- | [ O
oTNPIEN OTIG UNTEPES GYETIKA LLE T GITION TV BPEPDOV TOVG;
10.4. Ov untépeg mapanépumovtor yoo Ponbeto oyetikd pe ) oition tov Ppepdv | O O

OTIS LANPESiEg TopaKoloVONoNG-VTOCTPIENG ONAacHod TOL VYEOVOULKOD
TAOLGI0V KOl OTIG VIOGTNPIKTIKEG OHAOES UNTEP®V 1] CUUPBOVA®Y Kol GE AAAES
vnpeoieg vyeiag oty Koo To OnmG TpoTORadia Kévipa vyeiag 1 kévipa
vyeiog untépac- Toudov, €av eivor dabéoua;

10.5. Yrdpyet éviomo vAKo o TIG UNTépeg mov mpokeLtal vo, wdpovy &ithplo yuo | O O
70 1OV UTTOPOVV VO, OEYTOVY VIOGTNPIEN, AV €ivVaL GKOTLO Kot EPIKTO;
10.6. Ot untépeg evBappivovtal va emioke@bodv  emayyehpotio vysiog 1 kémowov | O O

oVUPovAO Yolovyiag GtV KOWOTNTO GOVTONN HETE TNV ££000 AT TO VOGOKO-
peio (katd mpotipnon 2-4 nuépeg petd t yévvnon kot Eava tn devtepn gfdo-
péda), mov pmopei va aEloloynoet T oition TV PPe@dv Kol Vo T0 VTOoTNPi-
e, 6tav kpBel avaykaio,

10.7. To voonievtikd dpopa emrpénet 1 cuENTHOEL GYETIKA pe To Onracpod kot | O O
m oition TV Ppepdv e eKTAdEVIEVOVG GULBOVAOVS VITOGTNPIKTIK®OV OLLd-
SV Yo INTEPEG OTA LLOLEVTIKA TOV TUALOTA ;

Maykoopia KpitTApia- BApa 10° .
O emikePaANS/d1evfuVTAG TOV HOEVTIKOD TUNILATOC OvaQEPEL OTL :

o AdBNKaV TANPOPOPIEG OTIG UNTEPEG OYETIKA LE TO TOV UTOPOVV Vo, Bpovv vTooTpi&l, 0€ TEPITTOON
Tov ypelotovy Pondeto yloo T oition TV PPePdV TOVG, 0OV YVPICOVY GTO GTITL KOl O EMIKEPO-
ANg/d1evBuving pmopel, emiong, vo avaeEPEL TOVAAYLOTOV L0 TNYH TANPOPOPTONG.

e To vyeovouikd mhaiclo mpowdel tn dnpovpyia 1 cuvepydletal Le VTOGTNPIKTIKEG OUAOES UNTEPMV
Kot AALEG KOWVOTIKEG DIINPEGIEG, TTOL TOPEXOVY VIOGTNPLEN OTIS UNTEPEG OYETIKA [LE TO ONAaoud Kot ™
oition TV Ppepdv Kot o 310G UTopel Vo TEPLYPAWEL TOVAUYIOTOV £VaV TPOTO LE TOV OToio YiveTaL ov-
0.

o To mpocomikd evBappuVeL TIG UNTEPES KoL T PpEen ToVS va emokeBovv (Katd Tpotipunon 2-4 nuépeg
petd m yévvnon kot Eava m dedtepn efGoudda) oto VOoOKOUED 1) TNV KOWOTNTO KOO0V GOuov-
A0 yolovyiog wov umopet va aloAoynoetl ) oition kot va v vrootpitet, edv ypedletat, Kot pmopet
EMIONG VO TEPYPAWYEL £VOL KATAAANAO CUGTNLO TOPUTOUTNG KOl TN GOOTH YPOVIKY GTIYUN Y1 TIG EML-
OKEYELC.

Muwo avoaokdnnon Tov apyeiov deiyvel 0Tl TopEYETOL OTIG UNTEPEG EYYPOAOT TANPOPOpNON TPV TV ££0d0

TOVG, €AV €lvol avayKaio, Yo To TAG Kot o0 Propodv va Bpovv Pondeta oyeTKA e TN oition TV BPpepdv

TOVG, QPOV YVPICOVV GTO OTiTL, OV TEPAUUPAVOVY TANPOEOPIEG Y10 TOVAGYIGTOV Eva dtaBéclo TpOTO

BonBetog.

Amd Tig Toyoia emleypéveg pnNTépeg, TovAdylotov to 80% avapépetl 0Tt Tovg £xel 600l TANpoPOpNON Yo

T0 THG Pmopovv va. fpovv Ponbelo 0md TO VOGOKOUEID KOl TAOG UTOPOVV VO ETKOIVOVI|GOVV LLE VITOGTNPL-

KTIKEG OUAOES, VO ovaln TGOV GLUPOVAOVE 1 AAAEG KOWVOVIKEG VIINPESIES, EAV EYOVV EPMTNOEL TYETIKEG

He T oition Tov Ppep®v Tovg, aPoV YLPIGOVY GTO GTITL Kol UITOPOUV VO TEPTYPAYOLV TOVAGYIGTOV £V,

Sbéoo tpodmo Pondetog.
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Zuppopewon pe Tov Aigfvil Kwdika Eptropiag Ymokaraotatwyv MnTpikou
FaAakrog.

NAI OXI

K®dwkag 1. To voonievtikd idpopa apveitar tn dopedv 1 yapmiod K6GTOVS Tpoun-
Oe10 VTOKATACTATOV UNTPIKOD YAAUKTOG Kol To. ayopalel pe TN xovopwkn TN M me- | O O
pLocOTEPO;

K®dwag 2. H mpodBnon vrokatdotatmv InNTpkoy yeAAKTOS, UTUTEPD, TEXVITOV
AV N mmAdV givar avOTapKTN 6TO YOPO TOL Vocokoueiov, evd dev mpoPdiieTon ) | O O
mpoBeital SLENUIETIKO VAIKO OTIG EYKVES YOVOIKES KOl GTLG UNTEPEG;

K®dwag 3. Amayopedetal yio Tovg DVTOAAAOVG Bropnyavidv 1 Tovg dtavopueic vro-
KOTAOTATOV UNTPIKOV YAAOKTOG, BPe@ikdV PoA®Y, Te(vNT®OV ONAOV Kot Ty va | O O
£PYOVTOL GE EMAPT LLE TIG EYKVES YOVOIKES 1] TIG UNTEPEC;

Kadwkag 4. To vocokopeio apveitol dmpa, pn emotnpovikn Biproypaepio, viwod 1 | O O
€EOTMG O, YpNpaTa 1] VTOGTAPIEN Y10 EKTOUOEVTIKG TPOYPAUOTO 1] Yio. EKONADGCELG
oo TOLG TOPUYDYOVG 1| TOVG OLOVOLEIG TOV TPOIOVIMY OV EUTITTOVY GTOVE KOVOVL-
opovg Tov Kddka,

K®dwag 5. To vocokopeio Kpotd ta KOVTIG VTOKATAGTATOV pUNTptkoD yoAaktog kot | O O
TO PUTUTEPD LE TO TPOTAPACKEVAGUEVO YAAN LOKPLE oo TV Kown 08, ekTOg eV
glvan og ypnon;

K®dwkag 6. To vocokopeio dg 6ivel oTIg £YKVEG YOVAIKES , GTIG UNTEPEG KO TG OKo- | [ O
YEVELEG TOVG SLOPNUOTIKG VAKO, delypata 1 TaKéTo dMPOV OV TEPLEXOVV VITOKATA-
GTOTO UNTPIKOD YAAOKTOG, Umiumepd, ONAég, mmikeg 1 GALO eEomAMod 1) KOVTOVLY,

Kadwkag 7. To mpoconikd avtihapfavetol yoti eivor onpovtikod va pn divovtot dw- | O O
pedv delypota amd Prounyovieg Teyvnng S1ATpoPng GTIG UNTEPEGS;

To wayxoouia KpITHpLo. Yio. T COUUOPPWOT UE TOV KWOOLKA EIVOL OTHYV ETOUEVH TEAIOO.
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Maykoopia KPITAPIA - ZUMHOP@WON ME TOV Kwdika

O emikePaAg/d1evfuVTig TOV HOLEVTIKOD TUAILOTOG AVOPEPEL:

o  Koavévog vrdiiniog Propnyaviog moapaymyng 1 SlavopEéng VIOKATAGTATOV UNTPLKOD YAANKTOG,
UTUTEPD, TEXVITOV ONADY 1 TuwidA@V dev EXEL GUECT 1) EULUECT] ETAON LE TIG £YKVES YUVOIKES 1) TIG
HNTEPES.

e To vocokopeio dev déyetat ddpa, Un extotnpovikn BipAtoypopio, vikd 1 eEomAiopnd, ypripata i
VROOTAPIEN YOl EKTOISEVOT 1] EKONADGELS Ad TOVG TAPAYWOYOVG 1) TOVG OLOVOUEIS VITOKATACTATOV
INTPIKOV YEAAOKTOG, UTUTEPO, TEXVNTOV INADOV, Kot TTilwv.

e Kopia éyxvog yovaika, untépa 1 1 0tKoyEveld g dev 6€xeton dtanuotikd VAo 1 delypata 1
TOKETA ODPMV OO TO VOCOKOUEIO TOL VO TEPLEYOVY VIOKATACTATO UNTPKOV YAAOKTOG, UTLUTE-
po /OnAéc, munideg, GAL AVTIKEIIEVA Y10 T GITION VEOYVMV 1] KOLTTOVLOL.

Mio avoaokomnor TG TOMTIKNG Tov Onlacpod kot g Ppeeikng dtatpoeng deiyvel 0Tt vootnpilel Tov
Kddwa kot t1¢ peténetta amodoelg e Xuvodov yia v [aykoopa Yyeia pe v anoydpeoon:

o v enidelgng mdoTEP 1 GAALOV VAKOD TOV TOPEXETOL OO TOVG TOPAY®YOVS 1] TOVG SLOVOUNG VTTO-
KOTAOTATOV UNTPIKOD YOAOKTOG, UAUTEPO, TEYVNTOV INA®V, Kot TTIA®V 1| GAA®Y VAMKOV TOL Vo
TPOGYOLV T1] XPTOT VIOV TOV TPOIOVTOV.

e dueong M ELpeEONS ETAPNG LETAEL epYalOUEVOV OUTAOV TV TOPOYOYOV 1] TOV JVOUEDY KOl &-
YKO®V 1 VEOV INTEP®V PEGA GTIV VYELOVOLIKT LOVADQ.

e Sovoung delypdtov 1 makéTOV SOPOV TOV TEPEYOVY VIOKATACTATA UNTPIKOD YOAAKTOC, UTULTE-
po, OnAéc, mmileg N SLAPNLUOTIKOD DAMKOD Y10 0VTA T TPOTOVTO GE EYKVEG 1) VEEG UNTEPEG M| LEAN
NG OKOYEVELAS TOVG.

e amodoyns dwpwv (cvumepthapfavopévon eayntov), PiProypaeiog, VAKOD, £0TAMGHLOD, XPMLLd-
TOV KOl VTOGTAPIENG amd Y10 VINPECIOKT EKTAIOEVON ) EKONADGELS 00 0VTOVG TOVG TAPAYMDYOVS
1M S1VOUNG TPOG TO VOGOKOUETD.

o emidelEng TG MPOETOYAGIOG VTOKATAGTATOL UNTPIKOD YOAOKTOC Yo KAmolov Tov dev to ypetdle-
TO Ko

o omodoyNG dwPedv N oUNAoD KOGTOVG VTOKATAGTOTOV UNTPIKOD YAAUKTOG 1| AVOA®GIU®V.

H mpooektikn e&étaon tav Pipriov e£0dwv kot Tov amodeifemv delyvel OTL OAo TO VIOKATACTATH UNTPL-
KOV YAAOKTOG, CUUTEPIAAUPAVOLEVOV KOl TOV EGIKMV CKEVUCUATOV TEXYNTIAS SLOTPOONS KOl GAA®Y TTPO-
undeidv, ayopdotnkay omd To VOGOKOUEIO GTNV TN YOVOPIKNG 1| TEPIOCATEPO.

Ot TapaTNPNCELS OTIC VINPEGIEG TPOYEVVITIKNG QPOVTIONG KOl TN KAWVIKY] Kol G GAAES TEPLOYES OOV €p-
yaCovtal dtotoAdyot Kot S1otpo@ordyot delyvouv OTL Kavéva VMK 1oL TPowBel To VTOKATAGTOTO UNTPL-
KOV YOAOKTOG , pmipmepd, texvntég OnAéc N muwideg 1 GAAa wpoidvto dmwg opilovral and Tig Bvikég vopo-
Oeoiec, dev popdletar M) divetal oTIg UNTEPES, TIG EYKVES YUVOIKESG KO TO TPOGMTIKO.

Ta okevaouaTe TEYVNTHG OLOTPOPTG TOV VEOYVMV KO TO, ETOLLO UTOVKGAALL GUAAYOVTOL GE U1 0patd YOPO.

TovAdytotov T0 80% TOL TVYOL0 ETAEYHEVOD TPOCMOTIKOV UIOPEL Vo el 500 AOYOLS Y10 TOVG 0TT010VG givarl
onuavTikod va pn divovral dopedv detypoto and TG eTapeieg TEXVNTNAG SATPOPNG OTIC UNTEPES.
Ot mapatnpioelg deiyvouy OTL TO VOGOKOUEID KPATA TO. KOVTIE VTOKOTAGTATOV UNTPKOD YOAOKTOC KOl TO.
UTUTEPO LLE TO TPOTAPAUCKEVAGUEVO YEA LakpLd amd TV Ko B€a, ekTOg €AV gival o ypnom.
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®povTida QIAIKN TTPOG TNV PUNTEPA

Znueioon: To kpitipla ovte eivar amopaitnTo HOVo GV TO. DYEIOVOUIKC. TAOICLO, EYODV EKTOLOEDOEL TO TPO-
OWOTIKG TOVS 0€ TOMTIKES KOl TPOKTIKES TOV apopody ) ikl Tpog ) untépa gpovtioa ( Aeite Kepdlaio
5.1. «Odnyog Eéetaotdvy aelido. 5, ovlntnon)

®OM.1 ITpovmobétet 1 TOMTIKY TOV VOGOKOUEIOD TPOKTIKEG KOt SLAdIKAGIES TOKETOD Kot
Yévvnong OIMKEG TPOG T UNTEPQ TOV TEPAAUPAVOVY Vai:

e  EvBoppOvouv Tic yuvaikeg va Qovv GLUVTPOPLE TNG EMAOYNG TOVG OV VO TOVG
TAPEYEL AOIAKOTN COUATIKN 7 KOl cLVALSONUATIKT vVTooTpiEn Katd T didpKeLo
TOV TOKETOD KO TNG YEVVAGS ,EQV AVTEG TO emBuovV;

e  Emupémovv oT1¢ yuvaikeg va Tivouv Kot vo Tpave EMa@PLd @oynTd Kotd ) Sudp-
KELOL TOV TOKETOV, EPOGOV OVTES TO EMLOVOVV;

e  EvBopplOvouv Ti¢ yuvaikeg va GKEPTOVV TN YPNON UI PAPUAKEVTIKOV HeBddmV
OVTIHETAOMTIONG TOV TOVOV, EKTOG KOL OV TO OVOAYNTIKA 1 avouoONTIKA QappoKo
glvar omapaitnta egoutiog eMmTAOK®OV, Le GEBOCUO TOV TPOCOTIKOV ETOVULDY
TOV YOVOIKOV;

O O] O|OE
O O] D>

e  EvBoppOvovv Tig yuvaikes va TepmaTovV Kot v KvoOvTol KAt T StdpKeLd TOV
TOKETOV, EAV OVTEG TO EMBVUOVV, Kot Vo Taipvouy BEGEIG TNG EMAOYNG TOVS KATA D D
TOV TOKETO, EKTOG KOl £GV LVILAPYEL AMOYOPELON AOY® EMTAOKMV Kot avTd €)EL

e&nyndet o untépa;

o Opovtilovv va amoeedyovy emepfatikés pebddovg dmwg pHén pepppovav, ent-
olotoun , emtdyvvon 1 TPOKANGN TOKETOV, ¥pNoN OPYAvVEOV KOTO TOV TOKETO,
KOLGOPIKEG TOUEG, EKTOG Kal €0V givar amapaittes eEontiog EmmAoK®Y oV £Yovv

eEnynbel o pntépos

[]
[]

D®M.2 To mpocmRIKO EYEL TPOCAVOTOMOTEL 1 EKTOIOEVTEL KOUTOAANAO GE TPOUKTIKEG Y10,
TOV TOKETO KO T1 YEVVION TOL EIval QIMKEG TPOG TN UNTEPQ, OTMOG TEPLYPAPOVTOL TOPO-
Tavm;

®M.3 Evnuepdvovtat ot Yovaikes mpv omd TOV TOKETO -0V TPOCPEPETAL TETOLO SVVOTOTI-
To and TO VOONAELTIKO 1Opupa- OTL UTOPOVV, €0V AVTEG TO €MBLUOVY, VO £(OVV TN GVL-
VIPOPLA TNG EMAOYNAG TOVG KATA TOV TOKETO Kol Th Yévvo oL Bo TOVg TapEYEL GLVEYN
COUATIKN 1 Kot cLVAIGONUOTIK VTooTHPIEN;

OM.4 Kotd ™ S18pKeEL TOV TOKETOV, Ol GLVOSOL TOV YUVOIK®V EVOL ELTPOGOEKTOL KO
evBappOHVOVTOL VO TOPEYOLV TIV VIOSTHPIEN TTOL Ot Untépeg BEAOVV;

OM.5 Evnpepdvovtol ot yuovaikeg Tpv amd TOV TOKETO -0V TPOSPEPETOL TETOLO SOLVATO-
™o OO TO VOONAELTIKO {dpupa- Yo N QOPLOKELTIKOVS TPOTOVG OVIYLETMOTIONG TOV
TOVOL TOV TOKETOV KO Tt €ivoil KAADTEPO Yo TIC 101 Kot T Bpéon;

OM.6 Evruepdvovtatl ot yovaikeg 0Tt givat KaADTEPO Yo TS 101G Kot T fpEen Vo arro-
@EVYOLV N VO EAOYLOTOTOLOVV TO PAPLOKO, EKTOC KL AV OmouteiTal AGY® EMTAOKADV;

OM.7 Evnuepdvovtatl ot yuovaikeg Tptv amd TOV TOKETO -0V TPOCPEPETOL TETOLN SVVOTO-
T oo TO VOGNAELTIKO {dpLpa- OTL Lropohv vo Kivouvtol Kotd T S18pKelo ToL TOKETOV
Ko vo Toipvouy B€celg g emAoyng Tovg Katd Tn d1dpKelo TG YEVvag , EKTOG KOl OV V-
TOPYEL TEPLOPIGUOC AGY® ETTAOKNG;

OM.8 EvOappOvovror otnv mpdén ot yuvaikeg vo mepmatodv Kol vo KvoOvTol KoTd T
S1apKELD TOV TOKETOV Kot av emBupovy, vo maipvovv onotodnrote 0éon B€lovv katd T
S1apKeLn TNG YEVVOGS, EKTOG KO AV VITAPYEL OmayOpevoT eE01TioG ETUTAOKNG;

1 1 B I o
1 1 B I o
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Maykéopia kpithpia — MNepi@aAywn @IAIKA TTPOG TN PNTEPA

Znueioon: To kpropio ovta ivol amopoitnTa HOVo EGV TO. DYEIOVOUIKG TAAIOLO. EYOVV EKTOLOEDCEL TO
TPOOMTIKO TOVG O€ TOMTIKES KOl TTPOKTIKES TOV QPOPOVY TH PIAIKN TPOG TH UNTEPA PPOVTIOQ,

H mpooextikn e&€taom g TOMTIKNG TOV VOGOKOUEIOL delyvel OTL TPOUTOOETOVY TPAKTIKEG TOKE-
TOV KoL YEVVIOTG IOV VoL €lvatl GIAKES TPOG TN UNTéPa Kol TEPIAAUPEvouV:

o TNV evBdppLVOT TOV YOUVOIK®Y Vo £XOVV GLVIPOQPLA TNG EMAOYNG TOLS TTOL B0 TOVG TaPEYEL
OCOUOTIKN 1 Kol GLVOLGONUOTIKT VTOGTAPIEN KOTA T O1GPKELD TOV TOKETOV KOl TNG YEVVIOTG ,
av aVTéG T0 EMBLUODV.

® 1) SLVOTOTNTA Ol YLVAIKEG VO TTIVOLV KOl VO TPAOVE EAQPPLE TPOPN KOTE TN OdpKELD TOV TOKE-
TOV, OV AVTEG TO EMBVUOVV.

o TNV gvBappLVOT TOV YOVOIKOV VO GKEPTOVV TN YPTCUYOTOINCN U QUPUOKEVTIKOV LEBOd®Y
avaKoDEIENE TOV TOVOL, EKTOC KOl OV TO AVOAYNTIKA 7| avonsOnTikd edpuoxo ivar amapaitm-
To AOY® EMTAOKDV, U GERACUO GTNV TPOGMTIKY| TOVG TPOTIUNGT.

o TNV gvBAPPLVGT TOV YOVOIKAOV VO TEPTATOVY KOl VO KIVOOVTOL KATA T1) O10PKELD TOV TOKETO, OV
10 €MOLUOVY KOl VO TOPVOLV KATA TN YEVva TNV GTAGT oL £mBLHOVY, EKTOG Kot GV VTTAPYEL
amoyopevon Adym emmlokmv mov €xel e€nynbel otn unTépa.

® TNV amoQLYN eNeUPUTIKOV PEDOd®V O PNEN VUEVOVY, ETLPLCIOTOUN, EMTAYVVON N TPO-
KANGT TOKETOD, TOKETO LE EPYAAELN, KOLGOPIKT TOUN, EKTOG KOl €AV AmoTovVToL AOY® ETTAO-
KOV Kot ot Adyot Exovv eEnynbeil otn untépa.

A76 10 TVYOHO ETMAEYUEVO 1OTPIKO TPOCOTIKO:

e ToVAdyoTOV TO 80% HTOpEl Vo TEPYPAYEL OVO GUVICTMHEVES TPAKTIKES OV Bonfovv T pn-
TEPA VO VOl GveTn Kot 1peUT Katd T S18pKELD TOV TOKETOV KO TNG YEVVOG.

e TovAdGyioTOV TO0 80% pPmopel va aplBuncel TOLAGYIoTOV TPELG HEBOSOVE TOKETOV 1 YEVVAG TOL
dgv TTPETEL VO, YPNCIUOTOL0VVTAL OC GVVNHOELS dLOSTIKAGIES, TOPA LOVO OV OotTovvTol AOY® &-
TUTAOK®V.

e TovAdyoTov T0 80% pmopel va meplypdyel TOLAAYIGTOV dVO TPAKTIKES TOKETOD KO YEVVOG
oV KaB16TOLV 1o THAVN TNV EMTVYIO TOL UNTPIKOD ONAacLOV.

Amd 10 TuyOia emAEYUéVO Ddelypa eYKO®Y YOVOUUKOV:

e ToVAdyoTOV TO 70% avagépet 0Tt £l GLUPOVAEYEL TIC £YKDOVE KO TIG UNTEPES VAL E(OVV G-
VIPOPLA TNG EMAOYNG TOVG KATE TN SIAPKELN TOL TOKETOV KO TNG YEVVOG KOl TOVG £XEL OVOIPE-
PEL TOLAAYIGTOV €val AOYO Y10l TO TS aVTO pmopet va fondnost.

® TOVAGYIoTOV TO 70% OvaEPEL OTL £XEL TEPLYPAYEL TOVAYYIGTOV VOV GO TOLG SLAPOPOVG TPO-
7OV OloyElptong Tov TOVOL, MGTE VA EIvVOL 7O GVETO KOTA TN SLUPKELN TOV TOKETOV KOl TL Ei-
var KaAOTEPO Yo, TIC UNTEPES, Ta. Ppépn Kot To ONtaoud.
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HIV ka1 Alatpo@r Tou Bpépoug (TTPoaIPETIKA)

Znueiwon: H oiebvic oudda ovvroviouod g IIPBN 7 kar dlior opuodior ebvikoi popeic Ayng amopdoe-
v Ba kabopicovy katd OGO TO HOIEVTIKG TUNUOTO. TPETEL va. alloAoynBodv yio v mopoyn vrwooThpiéng
avagopikd, ue 1o 10 HIV koi m oition tov veoyvav. Aeite 1o kepdlaio 1.2 e IIPBN yia mpotevoueves
KaTevBOVTIPIES 0ONYIES, TPOKEWUEVOD Va. INplel avth 11 amdpao.

NAI OXI

HIV1. H otk Oniacpod kot oitiong tov veoyvav mapéyel vmootpién oTig opo-
Oetucég HIV pntépeg, dote va anopacicovv petd and minpopdpnon ywo ) oition | O O
TV Bpe@dv T0VC;

HIV 2. Ot éyxvec yovaikeg evuep®@OnNKov GYETIKA e TOVG TPOTOVS LLE TOVG OTOTIOVG
po opoBetiky HIV yuvaiko propet va petaddoet tov 10 610 popd e, axdpa kot | O O
Katd T SdpKelD TOL ONAacLOV;

HIV 3. Ot éykveg yuvaikeg evnpep@Onkay yio T oNUAcio. Tov EAEYYOV Kol TG TTAT-
po@dpnong yw. tov 16 HIV,

HIV 4. To npoconikd ekmoideveTat :

® Yyl TOVG KvdHvoug TG petadoong tov o0 HIV katd ™ didpreta g eykv-
HOGUVNG, TOV TOKETOV, TNG YEVVIONG, TOV ONAAGHOD KOl TOVG TPOTOVS TTPO-
Anyng;

ey T onpacio Tov EAEYYOL Kot TG TANPOoeopnong Yo tov 16 HIV;

® Yy TO TAOG va vtooTnpi&et TS yuvaikes mov givar opobetikég otov 10 HIV ya
VO TAPOLV ATOPACT] LETA ALO TANPY EVILEPMOT CYETIKA L€ T GITION Kot VoL
™V €QapUOGOVV LE ACPAAELD,

HIV 5. To mpoconikd povtiler dote va Srotnpel epmiotevtikdTo Kot to andppnto | O O
TOV YKVOV YOVOIKOV KoL TOV INTEPOV ToL ivarl opobBeTikéc otov 10 HIV,
HIV 6. Yndpyet Sto0éoyto £vrumo vAKO T0 0moio dev £xel dlopnoTikd tepeyopevo | O O

OYETIKG e TO TG VoL epapudlovv Tig dtdpopeg Lebddovs citiong kot popdletot oTig
UNTEPEC OVAAOYO. LLE TV OTOPAGT TOVE Y1aL TN S TPOPT TOV VEoyvoD Ttpty TV ££000;

HIV 7. Ot untépec mov givar opobetikég otov 10 HIV 1 Bewpovvrat o1t avikovv oty | O O
opade KvOOVo, EVNUEPOVOVTOL 1| KOl TOPUTEUTOVTOL OTIG VANPECIES VIOGTNPIENG
NG KowotnTos yro. Tov €Aeyyo tov 100 HIV kot oition tov veoyvav;

MNaykéouia kpiTApIa- HIV kail giTion veoyvwyv (TTPOAIPETIKA)

O emkePaAng/d1evfuvTig TOV HOEVTIKOD TUNILOTOC OVAPEPEL OTL :

e To vocoxopeio &gl TOMTIKT KOl SL0SIKAGIEG TOV €lvaL ETAPKELG OGOV 0POPE TNV TALpoyN N TNV
TOPOATOUTT] TOV EYKLMV YUVOIKMV Yo EAeYY0 Kot TANpo@opnomn Yo tov 10 HIV, evnuépwon tov
YOVOUK®V GYETIKG 1E TNV TPOANYT NG pHeTddoong tov HIV amd ) untépa oto mandi - mapéyst a-
TOUIKY, WIOTIKY SVUPOVAN Yo TIG EYKVEG YOVOIKEG KOL TIG UNTEPES TTOL €ivol 0poBEeTIKEG GTOV 10
HIV avagopikd pe Tic emAoyEg oitiong kot eE0c@aAilel TV EUMIGTEVTIKOTITO.

e Ot untépeg mov eivar opobetikéc otov 10 HIV 1 Bewpodvion 6TL aviikovuy 6g opdida vynAov KivdhH-
VOV Y10, LOAVVOT) TOPOTEUTOVTIOL GTIG VANPEGIEG TNG KOWOTNTOG, OV VIAPYOLV, Y10 EAEYYO TOV 100
KOl Y10t GUUPBOVAEC GYETIKG [LE TN OITION TV VEOYVAV.

H mpoocektikn e€taon tng ToMTIKN 6itiong TV veoyvav delyvel 6t amarteitan o1 opobetikég otov 10 HIV
UNTEPES VO OEXOVTOL GUUBOVALS , CUUTEPIAAUPOVOLLEVTG KOL TANPOPOPNOTG GYETIKA LLE TOVG KIvODVOUG Kot
TO TPOTEPTLLATOL TOV SLOPOPOV EMAOYDV GITIONG TOV VEOYVAV KOOMG KOl GUYKEKPIUEVT] KalBodNynon otV
emAoYN nebddov, avaAoya LE TV KATAGTOGT TOVG KOl VTOGTHPIEN G€ KAOE TOVG ETAOYT.
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Maykéouia kpITApPIa- HIV Kal giTion veoyvwy
(ovvéyela amo Ty TPONYOVUEVY GEAIOR,)

H mpoocektikn e&étaon tov mpoypdppatog omovddv yia tov 1 HIV, ) oition tov veoyvav kot ta apyeio

exmaidevong delyvouv 0Tl | TapeyOLevT ekmaidevon sivar avoykoaio Kol eTapkng avaloya Le TO TOCOGTO

tov opobetikdv HIV yuvaikdv Kot Tov TPosHTKoy Tov OroTeiTol, TPOKEWEVOL va vTooTnpiEovy Tig £-

YKVEG YOVOIKES KO TIG UNTEPES OYeTIKA pe Tov 10 HIV kot t oition Tov veoyvav. H eknaidevon kaAdmtel

Baoucd otoryeia oyxeTkd Le:

e Paocwd otoyeio Yo Tovg KvdHvoug petdadoons tov wv HIV katd ™ didpkela g gykopoocidvig,

TOV TOKETOD, TNG YEVVIONG KOt TOL ONAAGLOD KOl TOVG TPOTOVS TPOAYNG.

™ onuocio Tov EAEYYOL Kot TG TANPoeOpNoNg Yo tov 16 HIV.

TOTIKY O100ECIUOTNTO GTIG EMAOYEG GITIONG.

TOVG KIVOOUVOLG TNG UIKTHG SLOTPOPN Yo T HETAd0an Tov o0 HIV.

VOOAEVTIKA 1OpOpaTa/TopoyEs Yio TV TAnpo@dpnon twv HIV opobetikdv yovaikdv oyetikd pe

TO. TAEOVEKTILLOTOL KOL TO LELOVEKTNLLOTO TOV SIAPOPOV EMAOYDV Gitione: Pfondeia otov omokAet-

o1k pnTpd Inhaoud 1 ot oiton pe texvnty datpon ( Enpeioon: pnopei va apopd Kot mwo-

pomounég o cLUPOOAOVS GITIONG VEOYVAV).

e 7®Oc va Ponbovv tic HIV opobetikég untépeg mov €xovv amopacicst va Onidoovy kabdg Kot Tmg
va yivet Ba yivel | petdfaocn oe GAAES TPOPEG TOL VIOKAOIGTOVV TO ONAACUO TNV KATAAANAN YXpO-
vk mepiodo.

®  TAC VO EAAYIOTOTOOVV TNV TOOVOTNTA [0 UNTEPA TOV 1 KATAGTOGY TG €ival dyvmotn 1| apviTi-
KNy tov 10 HIV va emnpeactel Kot va yopnynoel vmokatdotate pnTpikod OnAacpov.

H npooektikng e£€T00m TOV TPOYEVVNTIKOY TANPOQOPIOV deiyvel OTL KAADTTEL TO. GNUAVTIKG onpeio YOpm
a6 ovtd to Bépa (avtd TeptAapPdavouvy v 0066 petddoong tov 1wd HIV amd i opobetikég untépeg ota
Bpépn ToVC, TO KATG TPOGEYYION TOCOGTO TV veoyvdv ov Ba (1 dev Ba) poivvlel and to Bnlacuod,
onuocio g TANpoedpNoNg Kot Tov eléyyov yia tov 10 HIV kot mdg Ba emitevyfel avtd kot ) onpoacio
™G EUMEPLOTATOUEVNC AYNG TNG AmOPACNS Yo TN GiTion TV veoyvav Tav HIV opobetikdv untépov kot
oV Ba Bpovv Tig TANpoopieg mov yperaloviat.

H mpooektik e&étaom tov eyypdomv deiyvel 6Tt dtatifetar Evrumo VAKO, dv ypeldletal, oyeTkd pe v
€QapUoyYn TV dldpopov pedddwv citiong kot Tapovctaletol 1 cvlntiétar pe tig opobetikég ato 16 HIV
puntépeg mpwv v ££066 touc. Iepthopfdavel TANPoEOPNON GYETIKA LE TNV TEXVNTN S0TPOPT], TOV ATOKAEL-
oTikd ONAacpod, TOg va dtakdyouvv To Onlacud, otav givatl 1 KATAAANAN oTyun, Kol TOVG KvdOVOLS TNG
HIKTNG S10TPOPNG.

Amd t0 TUYOT0 ETAEYLEVO TPOCOTIKS:
e  Tovldyotov t0 80% pmopel vo meptypdyel TOVAGIGTOV éva PETPO TTOL Propel va AneOel Tpoket-
HEVOL VO, J1ACPAMOTEL 1) EUTICTEVTIKOTNTO Kot 1] WIOTIKOTNTA TOV 0pobeTikdv otov 10 HIV e-
YKO®V YOVOIK®V KOl TOV UNTEPMV.
e Tovldyotov 10 80% eivon oe Béon va avapépel ToLAAYIGTOV 600 MOAMTIKEG 1] Sradikacieg mov
BonBovv oty Tpdinym petddoong tov oV HIV and pio opobetiky untépa oto Ppépog g Kotd
™ ddpkelo Tov ONAacoD Tovg TPOTOVG EEL UNAVES .
e  TovAdyiotov t0 80% pmopel va meptypdyet dvo Bépata mov mpénet va cuinmOobv, 6tav cvpfov-
Aevovtatl opobetikég otov 10 HIV pmtépeg mov amopacilovv t pébodo citiong tmv Ppepdv tovug.
Amd TIc TUYaio ETMAEYIEVEG EYKVEC YUVOIKEG TTOV €lval 6TO TPITO TPIUNVO Ko €lyov TovAdylotov dVo emt-
OKEYELS TPV OO TOV TOKETO 1] VOOIAEDOVTOL GTO LLOMEVTIKO TN AL
e  Tovidyiotov 10 70% avagépel 0TI KATO10G OO TO TPOSMTIKO TOVG UiANce N €KOvVE Lo OUAin
oyetkd pe tov 10 HIV/AIDS kot v gykopocivn.
o  TovAdyiotov 10 70% avoeépetl 6Tt pia yovaika wov givol opobetikn otov 10 HIV pmopet va peta-
dmoel tov 10 010 PPEPOg TNG.
o  TovAdyiotov 10 70% pmopel vo TeptypayeL Eva TPAYLLOL TTOV TOVS EITE TO TPOCOTIKO GYETIKA LE T1)
onuocio Tov EAEYYOL Kot TG TANPoeOpnong Yo tov 10 HIV o1ig £ykveg yuvaikes.
e  TovAdylotov to 70% pmopel va meptypdyet 1o Aydtepo €va Tpdya Tov ToVG EINE TO TPOCOTKO
GYETIKA e TO TL TPEMEL VO AGPEL VITOYIY TNG pia UNTEPQ OV O Yvmpilel OTL €lvan opobetiki oTOV
10 HIV , mpokepévou vo amopacicel Tag 0o taicel 10 Ppépog .
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MepiAnyn

NAI | OXI

To vocokopeio cag epoppuoler kot 1o AEKA BHMATA g mpodbnong, | O ad
NG TPOGTAGING KOt TG VTOoSTNPIENS TOVv pnTpLkod Bniacpov ;

(Av OyL...) Znpewwote gpooelg Yo kabéva and ta Aéko Brjpota oto omoio M
amavtnomn frov "oy’

To voocoxopeio cag ocvppopeavetal TAPws pe tov Kodwka Epmopioag tov | O ad
Ynokatdotatov tov Mntpikov ydrokroc;

(Av oy1...) Inueidote pMTNCELS TOV APopoLV oTov Kmddika otig onoieg ot ama-
VINGES NTay “OxL".

To vocokopeio cag mapéyel emapkn otpiEn otg HIV- opobetikéc yovaikeg ko | O ad
TO, VEOYVA TOVG -0V OToTElTOL,;
(Av oy1...) Enuewwote epomoelg yio to HIV 611G onoieg o1 amavtioeig ntav "oyt

To voookopeio cog mopéyet mepifaiyn QLK TPog TN UNTEPA -av omorteito, O O
(Av OyL...) INUEIOCTE EPOTNGELS TOL AUPOPOLY GTNV PPOVTION PIAIKT| TPOC T UN-
TEPOL OTIG OTO1EG Ol OTAVTNOELS TV “OYL .

AV Ol OTOVTAGEIS GE OTOWONTOTE OO TIG TAPOTAVED EPMOTNGELS TNG «AVTOAEI0AOYNONG» Elval

oy, T fektidoelg Bewpeite 6TL ypetdlovral;

Av ypedlovrar Bertiwoelg, Bo BéNate kdmowa fonBeia; Av val, TOPUKOAD TEPLYPAYTE TNV-

AVT0 10 £VTUTO TOPEYETAL, Y10 VO O1EVKOADVEL T1] O1001KAGTI0 TNG 0VTOAEIOAOYNONG TOV VOGOKO-
ueiov. To vocokopeio 1 To vyslovoukd TAaiclo evBappiveral, mioNe, Vo, LELETNOEL T TOYKO-
o Kpitipo. Av To vOGOoKoUElD TToTevEL OTL glvar £Tolpo kot embBopel va {ntioetl o emickeyn
TPW OO TNV eKTiuMon 1 e€mTEPIK| EKTIUNON Y10 TOV TPOGOIOPIGUS Tov ®G «DAkd Tpog Ta
Bpéony», avtd 1o couminpouévo évromo umopei va katatedel pall pe mv aitnon otig vaevbuveg
VYELOVOLIKES apyEG TG kKaBe ympog yio trv [TIOBN.

Av av1d T0 évtumo delyvel OTL lval OmOPALITTEG ONUAVTIKES OAANYEC OTIG TPOKTIKES, TO, VOGO-
KOUELDL TPOTPETOVTIOL VO QPLEPDGOVY OPKETOVG UVES GTIV OVATPOGAPHOYY] TOV TOKTIKMOV TOVG,
OTNV EMAVEKTAIOELGT) TOV TPOSHOTIKOV Kol 6TV KabiEpwon véwv mpotdTmV epovtidas. H diadi-
Kkacio TG avtoasloAdynong mpémel ot cuvexeln vo emavainedel. H eumeipio deiyvel 6T ovoiod-
de1g aAdayég umopov vo, yivouv petd omd 3 ue 4 punqveg e emopkn eknaidsvon. H exnaidevon
7oV YiveTal GTO VOGAELTIKO 1OpVUA 1| GE TOTIKO EMIMESO €lval TEPICTOTEPO EPIKTNH OO TNV eE®-
TEPIKN EKTOLOEVOT, TPOCEYYILEL TEPIGTOTEPA ATOLO KOL Y1 TO AOYO 0VTO EVOUPPLVETAL.
Znuetwon.: Znueiwote ) 01e00vvon Omov TPETEL VO, OTOAEL TO EVIVTO Kal 1] GiTHON Y10, TPOKOTOPKTIKY ETi-
oxeyn 1 eCwtepin ol100ynon TPETEL VO, ATOGTOLEL.
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MapapTApaTa oTo KEQAAaio 4.1
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Mapdaptnua 1: Mivakag eAéyXou Tng TTOAITIKIG VOOOKOMEIOU Yyid TO UNTPIKO
OnAacuo/diarpoen Bpépoug.
2nueiwon: H molitikn tov voookopueiov dev eivar avaykn vo. Exel tny idia oxpifag diatdmwon 1§ to. idto on-
ueto Omag oty Aioro wov axodovbel, alia mpémer va kaldwrel o TEPIooOTEPD. OTO TO. KOpio. Béuota. Tlpémet
va. OIVETaL TPOTOYN, OTE 1 TWOMTIKN VO, NV VoL 10100TEP0, eKTEVHG. Eyel amoderytel 0Tt TOMTIKES TOV Vol
mo wepinmuikés (3-5 oelideg) eivan meplociTEPO ATOTEAEGUOTIKES, 0 aVTiOeon UE TIC EKTEVEIS, TOV GVYVA 08V
owafalovrar .

H moltikn mpémetl va kahdmtel ta e€ng onueio

NAI

OXI

Brjua
1%

H moAitikr| yvootonoteitol avd taktd diuctiuota o€ OAo (To kavovpylo)
TPOCMOTIKO.

[]

[]

Mo epiAnymn ¢ moATikng mov mepthapPavel ta Aéka Bripoto kot v
vrooTNPEN TV UNTEP®V ToL 08 BnAalovv ,ektiBeTon 68 OAOVG TOVG KO-
TAAANAOVG YDPOLE Kol 6€ YADGGo Kot AeEIAGY10 TOV val YIVETOL KOTOVOT)-
76 amd TIG UNTEPEGS.

[]

[]

Brjua

H ekmaidevon tov wrpkod mpocwmikol -avaioya Le tn B€or Tovug- mept-
Aappdvet:
Awyeipton unepkov Oniacpov kot yodovyiog ( 20 dpec Tovdayiotov
OV Vo KOAVTTTOUY  OAa To. amapaitnTo Oépata Ko 3 dpeg KAVIKN
doknon).

[]

[]

AwTpoen veoyvav mov dgv Onialovv.

To poro Tov VOO AEVLTIKOD 1OPVIATOG KOl TOV TPOGMITIKOD TOV GTNV
vrootpién tov Kadika Eumopiag kot tov enakoiovbov yneioud-
TV ™ Zuvodov yio tnv oaykoouia Yyeia.

Exmnaidevon tov véou mpocwnucod péca oe 6 punveg omd v mpoo-
Anym Tov.

Oheg 01 £yKves yuovaikeg EVILEPDOVOVTOL Y10
Tig Baoikég TpakTikég TOV UNTpKol nAacpol katl TG epovtidag Tov
VEOYVOD.

Tovg KvddVOVG TG YOPNYNONG VITOKATAGTATOV TOV UNTPIKOD YOAo-
KTOG TOVG 6 TPADTOLG pUNveg LmNg Tov HmpoD.

O)eg o1 untépeg Kot o veoyvd d&yovrat:
Emaen déppo pe déppo apéoms HETA TN Yévvnon Yo TovAdyioTov 60
AEMTA.

) O ) e

) O ) e

EvBdppuven, dote va avayvopilovv to onpdadio 0Tl To veoyva gival
£rolpa yo OnAacud Ko omoadnmote GAAN Ponbea yperdlovral.

]

]

Brua
5°:

Oleg o1 untépeg déyovral fondela mg Tpog 10 ONAAGUO TIC TPAOTEC 6 DPEC
HETA TN YEVVNOT TOL L®POVD.

Oleg o1 untépeg dddokovtat T cwot 0éon Onlacuod kot tomoHétnon
670 otn0oc.

]

]

Oleg o1 untépeg d1ddokovtal Ty avtinor yoloktog ue to yépt (1 divo-
VIOl QUAAGOL YO AVTO KoL Topotousn Yo, forfsia).

]

]

O)eg o1 uUNTéPeg TOL £X0VV OTOPUGIGEL VO Uy Onhdcovv:
Evnuepovovtal yior Toug Kivdhvoug TV VITOKUTAGTUTOV, TIG EMAOYEG

]

]
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dlaTpong Kot Tovg divetal fonfela vo amopacicovy Tt ivat KATdAAN-
A0 Y10 TN 01K TOVG TTEPIMTOOT) .

AWBAGKOVTOL VO QTLEYVOLY T YEVUATA TNG EMAOYNS TOVG Kot TovS Cn-
teital va dei&ovv T Epabay.

2115 UNTEPES TV veoyvav mov givar otic Movadeg Evtatikrg Noonielag :
[Ipoceépetan Ponbeta yio va EeKiviicovy KoL va dtatnpricovy tov On-
AOGUO HECH GE 6 DPEC UETA T YEVVIOT] TV VEOYVMV.

INvetan emidel&n tov Tpdmov AvTANGNG YOAIKTOG LE TO XEPL KOL EVILLE-
povovtar 6t mpénel va. InAdlovv 1 va avtiodv ydha 6-8 @opég to
24®po, ovote va dotnpnOei n wapoyn Tov YOAOKTOG.

Atvovtol TANpoPopieg Yo TOVES KIVOUVOLG KOt TOL OPEAT TV SLAPOPOV
€10V STPOPNG KOl Yo ToV TPOTO @PovTidas Tov otnfovg, av dgv
GKOTELOLY Va. ONAGCOoLYV.

Brua
6°:

Y oKatdoToTo/GUUTANPOUATE, STVOVTOL GTO VEOYVE LOVO OTAV:
Yrdpyel wtpikn EvOeiln.

O1 untépeg €xouvv amoeucioel, apov £yovv evnuepwbel TANpmg Yo
TOVG KIvOOVOUE Kot To OPEAT Y10, KoOEI 0o TIC EMAOYEG OLATPOPNC.

O1 10701 Y10 GUUTAN POLO SOTPOPNG £XOVV TEKUNPLOOEL.

Oleg o1 untépeg Kot to, vEoyva TAPAUEVOVY GTO 1010 dMUATIO, OKOLO Kot
KT T OAPKELY TNG VOYTOC.

O amoy®piopdc g unTépag amd to Ppéeog yivetal pdvo yia dtkotoloyn-
UEVOLG AOGYOVE TTOV TEKUNPIDVOVTOL YPOTTAOC.

Brjua | Ot untépeg diddokovtal va avayvepilovv ta onpddia mov deiyvovv mote
8°: TOL WO TEWVAVE KoL TOTE EIVOIL IKOVOTOMUEVAL
Agv vtdpyovv mePopPiopol 0T SdPKELD KOl T cLYVOTNTA TOL ONAUCLOV.
Brjua | Ta veoyvad dev tailovron pe pmpmepd 1 OnAés.
9
Ol unTépeg evnUeEPOVOVTOUL Y10, TOVE KIVODUVOLS TNG OOTPOPNG UE UTTLLTE-
po.
10 veoyvad dgv divovtan mimiheg.
Brua | Atvovtal mAnpogopieg oTic untépeg Yo, To mov umopovv va (nmoovv Po-
10° | fBewa kKo vrooTNPIEN Yot To ONAaoUd Kot T STPOPN TOL PPEPOVG LeTd

v £€£000 TOVG OO TO LOLELTNPLO, TEPIAAUPAVOVTOG TOVAGYIGTO HLol TTN-
N (6ntwg amd to vocokoueio, vanpecieg vyeiag, ouddeg vrooTHPENg M
oupfovrovg yorovyiog).

[ I N I O

T I N Y O

To vocokopeio @ioevel 1 ovuvepydletol ue ouddeg vmOoTPIENG NG
UNTEPOC M| KoL UE  KOWOTIKEG VAN PECieg mov mapéyovv Pondeia otn da-
TPOON TOL PPEPoug

2T UNTEPEG TTOPEYOVTOL TANPOPOPIES CYETIKA UE TO TAS Vo £xovv Pon-
Og10 Yo T S10TPOPn TV VEOYVAV UETA TNV ££000 TOVG OO TO VOGOKO-
peio (to mpotipdtepo givan 2-4 pépeg petd v €£odo kot 1 efdopdda pe-
Th1).




Kepdhao 4.1 : Avtoa&lordynon Nocokopeiov

H moltwkn omayopedel v mpomdOnon TV LVAOKATAGTUT®V UNTPKOD
YOAOKTOG.

H moltikn amaryopevel v tpomOnon t@v UTovkoAdv, Tov Inhov kot
TOV TTADV.

[]
[]

[]
[]

w
3 ..
% & | H moltw amayopevet ) dtavourn dmpedv detypdtov 1 GUGKELAGLOV
g & | dOPOL UE VOKATACTATO UNTPIKOD YUAAKTOG, UTIUTEPO & mutideg 1 TPO- D D
é & | @OnTikod VAKOV Y1 0VTE Ta TPOLOVTA GE £YKVES YOVOIKESG 1 OE UNTEPES
/m

K0l G€ LEAN TV OIKOYEVEIDV TOVG,.

O1 TOAMTIKEG TTOVL UTOLTOVY TPUKTIKES PIAIKEC TTPOG TN UNTEPAL: D D
EvBappivouv Tig yuvaikeg va £xouv S10pKn GLUVTPOPLH TNG ETAOYNG
TOVG KOTA TN SLIPKELD TOV TOKETOV KOl TNG YEVVOLC.

EvBoppOvouv 115 yuvaikeg va mepmatoy Kot vo KivoOvTol Kot D D
SLgpKELD TOV TOKETOV , AV TO EMBLUOVY, Kot vo. Taipvovv Béom tng &-
TLOYNG TOVG OTN YEVVO -EKTOG KOIL 0LV VITAPYEL TEPLOPIGUOG AOY® ETL-
TAOK®V Kot 01 Adyol £xovv eEnynBet otn untépa.

Agv ypnoiponotovy exepfotikég pebodovg 6mme péN pepfpavov, &- D D
TIPVCLOTOUT, TPOKANGN 1] ENLTAYVVOT] TOV TOKETOV, KAULGUPIKES TOUES
-eKTOG KoL oV EMPAALOVTOL AOY® ETTAOKADV KOl 01 AOYOL EX0UVV €&n-
ynOei ot pntépa.

EvBapphvouv Tig untépeg vo. GKEPTOVV T1| YPTCLLOTOINGN U QopUa- D D
KELTIKOV PeBGO®V ovaKoHPLoNG TOV TOVOL -EKTOC KO OV OLVOAYTTUKG,
N avoleOntikd edppoaka eivor amapaitnto e£0itiog ETUTAOK®MV Kot Ot
Adyour éxovv e€nynbei ot untépa.

ZL| ®povrido Gk mpog ™ PNTEPL

<
*

Oleg or HIV-0opoBetikég pntépeg Aapfavouvy evnuépmon yia Toug Kivov-
VOUG Kol TO. OPEAT] TV JAPOP®V ETAOY®OV dTPOPNG Kot kafodnyov- D D
VTOl, ®OTE VO EMAEEOVY TNV KAADTEPT Y10l TN OIKN TOVE TEPITTOOT).
To mpocomikd mopéyel vrootpiEn otig HIV-opobetikég yovaikeg, mote
va ekmadeuTovv oyetikd pe HIV kot t dtotpoemn tov Bpépoug. D D

*To mepleyOUevo G TOATIKNG oV agopd oto HIV Oo mpémel vo extipndtar, poévo ov ot e0vikég apyég
aropacicovv 6t oty e&étaon yio v IIOBN Oa cvumeptinebodv to kprerpia yio to HIV.

MapdpTnua 24: O Aieviig Kwdikag Tpowinong TwV UTTOKATACTATWY TOU MNTPIKOU
YGAakToG.

Iepiinyn TV KOPLOV 6Npeimv:

o Oyt SlopnuIoT TOV VTOKATAGTATMOV TOL UNTPIKOD YAAAKTOC Kol GAAWDYV TPOIOVI®MY GTO KOWO.
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o Oyt dmpeéc 6T PALEVTIPLOL VTOKATACTOTMV TOV UNTPIKOL YOAOKTOG KOl GAA®V TpounOeimv.

o Oyt dwpedv delypota 6T UNTEPES.

o Oy Tpo®OBNO™ GE VYEIOVOUIKES VN PEGIEG. .

e To TPOCHOTIKO GYETIKOV ETALPIDV VO, UMV GUUPOVAEDEL TIC UNTEPEG.

o Oyt ddpa M TPoc®TIKA SelylaTa GE EMAYYELULOTIEG VYEING.

e No pnv ¥pnoomoovvtal ¥®pog, eE0TAGUOC 1} EKAMIOEVLTIKH VAIKG TOV XOPNYOoOVTIOL Ao &-
Tapleg OTNV EKTOIOELOT TV UNTEPOV Y10, TN SLOTPOPT] TV VEOYVAMV.

® Oyt potoypapiec popdv 1| GALEG POTOYPOQIES, OV EEBAVIKEDOVV TNV TEXVNTH JTPOPN OTIG
ETIKETEG TOV TPOIOVTIWV.

o H mhnpoeopnon tov epyalopévav vyeiog Tpémet vo eivol EMGTNUOVIKT KO TPOYLLOTIKY.

o Ot TAnpoopieg g TeEYVNTG SOTPOPNG CLUTEPIAAUPAVOUEVAOV KOL TV ETIKETAOV, TPETEL VA
e€nyobvion T 0PEAT TOL AMOKAEIGTIKOD UNTPKoL BnAacpod Kabdg Kot To KOGTOG Kol Ot Kiv-
duvol Tov oyetilovTal Pe TV TEYVNTH dTPOON.

o AkatdAAnAa TPoidvVTO, OTMS YAVKH GUUTVKVOUEVA YAAATO Ogv TPENEL Vo Tpombovvtal oTa
Bpéen.

O poérog NG S10IKNONGS KO TOV TPOSHOTIKOV 6TV VTosTipLin Tov Kadika.

o Agv Qo mpémel va yivovtan deKTEG 0md TIC VANPESiEg VYElog, dWPEAV 1 YAUUNAOD KOGTOVG TPO-
UM OELEC LTOKATAGTATOVY YAAUKTOG.

e To vrokaTdoToTo PNTPIKOD YHAANKTOG TPENEL VO ayopalovtal amd To VOOAELTIKG 10pVOUaTA,
pe Tov 1010 TPOTO OTMG KOl To GAAG TPOPLUA KOl GAPLLOKE TOVAGYIGTO GE YOVOPIKN TIUN. Ata-
ENIOTIKO VAIKO Y10 TOOIKEG TPOYEG 1| TOTE EKTOG OO TO UNTPKO YOAO OEV EMTPENETOL GTO
dpopa.

o Ot éykveg yovaikeg 0ev Ba émpene vo Aapfdvovy vAKS Tov Tpowbel TNV TEXVNTH S0TPOPT).

o H enideién dwatpoeng pe vrokatdotata Oa tpémet va yivetor pévo amd 10 TPOSHOTIKO Kot LOVO
o€ EYKVEG YOVOIKEG, UNTEPEG KOl PLEAT) TNG OKOYEVELNG TTOV €IVl OvVaryKaio VoL TOL YPNGULOTONM -
covVv.

e To VTOKOTAGTATO UNTPIKOD YOAOKTOG GTIG VYEIOVOUIKEC VAN PECIEC, TPEMEL va. gival Tomofetn-
péva G€ U1 opato OTUEID Y1 TIC £YKVES YUVOIKES KOl TIC UNTEPEG.

o H vyslovopkn vinpecio dev TpEmeL Vo EMTPETEL VO, SIAVELOVTOL GE £YKVEG YUVOIKEC 1| UNTEPEC
TOKETO ODPAOV UE VIOKUTAGTOTO UNTPLKOD YOANKTOG N Tapopoleg mpoundeieg mov moapepPai-
VOUV GTOV UNTPKO Inhacpo.

o Owovoutkd 1 VA kivntpa yio. TNV tpomdbnon mpoidoviev mwov vrdkewtal 6tov Kddwka dev
TPEMEL vaL YivovTol OeKTd amd TOVg ePYalOUEVOVE GTO VOGOKOUELD 1) TIG OIKOYEVELEC TOVG,.

o O1 gToupeieg mopoy®yNg Kot ol Slavoueic mTpoidviwv mov vrokevTal otov Kddika mpénetl va
YV®GTOTO0UV GTO {OpLU TIG OTTOLEG TPOGPOPES YivovTal oe epyaloUEVOVS GTOV TOUEN TNG V-
yelog OT®G VIOTPOPieS, EKTOOEVTIKA TAEIdl0, EMYOPNYNOES EPELVAS, CLVEDPLL 1| TALPOLOLL.
[Mopdpoteg YvwoTOTOMOELS TPEMEL VAL YIVOLV KOl OTTO TOVG OTOOEKTEG.

‘IIpocappoyn amd to Promoting breastfeeding in health facilities: A short course for administrators and
policy-makers. World Health Organization and Wellstart International, Geneva, Switzerland, avafewpnué-
Vo ®¢ Kepaiato 2 avtng g oelpdc e IIOBN.

Mapdptnua 3: HIV Kal cuoTACEIG SIATPOPIG VEOYVWIV.
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Koatdotaon

Odnyieg mpog Tovg emayyeipaties vyeiog

Mntépa mov eivarl dyvoomn n
OPOAOYIKN TNG KOTAOCTAGY OF
oyéon pe to HIV.

EvBappivete dote va kavel v e&étaomn yio o HIV kot va Ad-
Bet cvpPfoviés.

FV0TNoTE TIG PEATIOTEG TTPOKTIKES SLATPOPTG (ATOKAEIGTIKOG UN)-
TPIKOG ONAAGOG Yo TOVG 6 TPDTOVG UNveg (oNG , El0ay®YN Ko~
TAAANA®V GUUTANPOUATIKOV TPOPOV GTOVG 6 UVES TEPITOL Kot
ouveyllonevog UNTpkods Inhacuog péypt tovg 24 Uiveg Kot mo-
pomépa.)

Evnuepdote T untépa Ko To GuVIPOPO TG Y0 TPOTOVS UTOPL-
g ékBeong oto HIV.

Mntépa HIV opoapvntikn

[Ipo®dBnon Tov amokAglsTIKOD PNTPIKOD BNAaopod ®g ™G o-
oc@oréotepng pebodov dlatpoeng tov PpéPoug(amokAeloTiKog
unTpikde Onhacudc yio toug 6 TpdTovg PveS) (oG , Elcaymyn
KATAAANA®V CUUTANPOUATIKAOV TPOQ®OV GTOVG 6 UAVEG TTEPImOV,
Kot cuveILOPEVOG UNTPIKOG ONAOoUOC HEYPL 6TOVG 24 PAVES Kot
TAPATEPQ..)

Evnuépwon mg untépag kot Tov cuvtpdeov g yio TpOTOVS o
moLYNG £kBeong oto HIV.

Mntépa HIV-opobBetuci

[IpoécPaon og avTl-peTpoikd edppoka, dote va Tpoinebei N pe-
Tadoom amd TN UNTEPO GTO VEOYVO COUE®VO LE TiG EBVIKEG 0dM-
yiec.

Evnuépwon g untépag ya To. 0péAN Kot Toug Kvohvoug TV
SPOpOV EMAOYOV S1aTPoP1g TOL veoyvol KabdS KoL TOL TOGO
OTTOOEKTY], EQIKTI), TPOGLTY], TOUPOTETOUEVT] KOL OGOOANG UTOpEl
va givol k@Oe emthoyn.

Bonfew ot untépa va emhé€el v KataAAnAOTEPT] StaTporn
Y. T0 BPEPOG avALOYO LE TNV KATAGTAGN THG 1 TOPOTOUTT Yo
oonyieg.

[Mapoyn evnuépmong ot UNTéPa Yo N daTpoPr| Tov BpEPovg
HEeT amd TP dtakomn Tov ONAacod 1 ToPATOUT Yo 0dN-
yieg .

Moapamopnn g UNTEPUG GE TUNLO OKOYEVELOLKOD TPOYPUUILOTL-
GOV KoL VNPESiEg TEPIBaAYNG TAUSIDV .

Hopamwopunn) g untépag e TPOYPALLUATO HOKPOYPOVIOS 1aTPL-
KNG mapakorovBnong omwg m ARVs (Safe and Effective
Introduction of Antiretroviral Drugs) émov kpivetan amopoitnto
kot dtobéaipo.

Mntépa HIV-opoBetikr mov
emAéyel va Onidoet

Eme&nynon g avaykng yuo, amokAEIoTIKO UnTpikd Oniooud «a-
T4 T0V¢ TPOTOVG UNveg TG (NG Kat dtakomn, Otav 1 TEXVITH
SlTpoen €ivol omodeKT, EQIKTY, TPOGLITH, TOPUTETOUEVT KOl
0CQOANG.

YnootmpiEn g UNTEPOG OTO GYESIOGUO KL TNV OGQOAN UETG-
Baon amd Tov amoKAEIOTIKO ONAAGLO GTIV ATOKAEIGTIKN TEXVITY
STpoen.

[poAnyn kot Bepomeia S14popmV TAONCEDV TOV LAGTOV TOV UN-
Tépov. Oegpameio LUKNTIACIKNG CTOULATITIONS TOV BPeEP@v.
Awc@diion, ®ote N untépa vo yvopilel mov va avalntiost &-
Ee1dkevpévn Pondeta, ov vdpyel TpdPAnLLOL.

Mntépa HIV-opobetikny mov
emAEYeL GALO TpOTO YOPNYN-
oNG UNTPIKOV YOAOKTOG.

IMapoyn Pondetog ko VIOSTNPIENG OTN UNTEPD, DOTE VO KOVEL
TNV 660 TO dSVVATOV OCPAAESTEPT] ETIAOYY.

Mntépa HIV-opobetikny mov
EMAEYEL TEXVNTN SLOTPOPT).

H pntépog exkmandevetal, dOTE VO, OMOKTNOEL TIC KOVOTNTES
OV OTOLTOVVTOL, MOTE VO ENXLTVUYEL TNV EMAOYN TNG.

Exnaidevon tg untépog oTig TeXVIKES S10TPOPNG LE VITOKO-
TAGTATO, OV TEPLOUPAVEL TN SATPOPT HE KOTEALO KL TNV
VYIEWH TPOETOAGio Kot @OAAEN TOV YOAOKTOG HOKPLE Omtd
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Onralovoeg unTépeg .

S [Tivaxog Tposaprocpévog and to mopdrnuo 10, cedida 137 tov Bifiiov g IIOY Infant and Young Child
Feeding: A Tool for Assessing National Practices, Policies and Programmes, World Health Organization,
Geneva, 2003. (Website: http://www.who.int/child-adolescent-

health/publications/NUTRITION/I'YCFE AT .htm)

MapdpTnua 4:
WHO/NMH/NHD/09.01
WHO/FCH/CAH/09.01



http://www.who.int/child-adolescent-health/publications/NUTRITION/IYCF_AT.htm
http://www.who.int/child-adolescent-health/publications/NUTRITION/IYCF_AT.htm
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©lMaykéopiog Opyaviouog Yyeiag 2009

Katoxupwpéva dikaiwpata. O1 dnuoaievoelg Tou Maykéopiou Opyaviopou Yyeiag (MOY) ptropolv va atroktnBouv aTré :
WHO Press, World Health Organisation, 20 Avenue Apia,1211 Geneva 27,Switzerland (tel.:+41 227913264;fax:+41
22791 4857; e-mail: bookorders@who.int). AiTiuaTa yia adeia avaTrapaywyns Kal JETAPPaonG Twv EKOOOEWYV TOUG- EITE
yla TTWANON €iTe yia un euTTopikA diavour. AITACEIG Kal EpWTACEIG TIPETTEN va atreuBuvovtal atov MOY, ypageio ekdOoEwv
oTnVv Tapatavw dievBuvon (fax +41 22 791 4806; permissions@who.int.

O1 TTPoCdIOPICHOI TTOU XPNCIUOTTOIOUVTAI KAl N TTAPOUGCiacT Tou UAIKOU &€ GUVETTAyOvTal TV €KQPACN OTTOI0CONTIOTE G-
Towng amd tn yepid Tou MNaykéopiou Opyaviopou Yyeiag, OXETIKA UE TO VOUIKO KABEATWS OTTOIAaONTIOTE XWPAG, TIEPIPE-
pelag, TTOANG ) TTEPIOXNG A OXETIKG PE TNV ATTO 0PI0BETNON TWV CUVOPWY Kal Twv opiwv. OI SIOKEKOPPEVES YPANPES OTOU
XAPTEG BEiXVOUV KaTd TTPOCEyYIon oUVOPA , YIO TA OTTOIa EVOEXETAI VA PNV UTTAPXEI TTARPNG CUPQWVIa.

H ava@opd og CUYKEKPIYEVEG ETAIPEIEG KAI KATAOKEUAOTEG KAI TQ TTPOIOVTA TOUG OE GUVETTAYETAI OTI QUTA UTTOOTNPICOVTal i
ouvioTwvTal atoé Tov MOY 1 T UNICEF kai TpoTiywvTal o€ oxéon pe aAAa Trapépolag guong trou dev avagépovtal. Me
TNV €€aipeon o@aAPaTwV Kal TTapaAfWewv IBIGKTNTA TTPOIGVTA PTTopoUv va dlakpivovTal PE Ta apxIKG Ke@aAaia Toug
ypduuara.

O Maykoéopiog Opyaviopdg Yyeiag éxel AaBel OAeg TIG duvaTéG TTPOPUAGEEIG WOTE va TTIOTOTIOINCEI TIG TTANPOPOPIES TTOU
TIEPIEXOVTAI O€ AUTA TNV €kdoan. To dnNUOCIEUPEVO UAIKO WOTOCOG SIAVEUETAI XWPIG KAUIG £yyUnon TToU €iTE SIOTUTTWVETAI
€ite utTovoeital. H euBuvn yia Tnv epunveia kai Tn XPron Tou UAIKOU gival TOu avayvwaoTn. Z€ Kapid eudovn o Maykéouiog
opyaviopds Yyeiag dev euBuvetal yia BAGBEG TTOU TTPOKUTITOUV aTTO TN XPAGCTN TOou UAIKOU auToU.


mailto:bookorders@who.int
mailto:permissions@who.int
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llpéAoyog

Mia AioTa aTTodEKTWV IATPIKWY AOYWV YId TN XPAON CUUTTANPWUATOG dnUIoupyrBNKe KaTapynv
atré Tov MOY kai TN UNICEF wg TrapdpTtnua Tou TTakéTou epyaleiwv Tng MpwTtoBouliag DIAKa
Tpog Ta Bpépn Noookopeia (MPBN) 1o 1992.

O MNOY kar n UNICEF cupgwvnoav va emKaIpoTTOINCoUV T AioTa TWV TWV 1ATPIKWV AOYwV, UE
OedOPEVO OTI VEQ ETTIOTNUOVIKA OTOIXEIO £X0UV TTPOKUWEI atro To 1992 Kal 6Tl TO TTAKETO TNG
M®BN emmiong éxer emkaipotroinBei. 21n diadikacia auTh nynénkav Ta TuApata Maidikng kar Een-
Bikng Yyeiag ( Child and Adolescent Health and Development —CAH) kai Alatpo®ng yia Tnv Yyeia
kal Tnv Avarrruén (Nutrition for Health and Development- NHD). To 2005 éva TTpoax€SIo piag €TTI-
KalpoTroinuévng AioTag polpdoTnkKe 0TOUG KPITEG Tou UAIKOU TnG M®PBN kal To ZemTéufpio Tou
2007 o MOY 1TpocKAAETE PIa OUAdA EUTTEIPWYVWHOVWY aTTO SIAPOPA ETTICTNUOVIKA TTEdIa Kl
OAeg TI¢ TTEpIOEG Tou MOY va cuppeTdoyouv o€ éva eIKoviKO OIKTUO WOoTE va eEETATOUV TO TTPO-
0ox£010 TNG AioTag. To Tmpoaxédio TnNG AioTag KoivoTroIfBnke o€ OAOUG TOUG EPTTEIPOYVWHUOVEG TTOU
OUNGWVNOAV VO CUPUETAOXOUV. ETTopEVa TTPOOXEDIO TTPOETOINACTNKAV Kal BacioTnkav o€ TPEIG
O1adIKkagieg TTou oxeTiCovTav YETAEU TOUG: a) ApKETOUG KUKAOUG OXOAIwV TToU £yIvav aTTd EUTTEIPO-
YVWUOVEG,B) Hia oUvBeon oUyXpovwy Kal OXETIKWY TEXVIKWY AVOCGKOTTHOEWYV Kal 0dNyIWV ToU
MOY (8¢g AioTa BiBAIoypa@ikwyv avagopwv) Kai y) oxoAia atmmd dAAa Tuipata tou MNOY (KavovTag
Ac@aiéoTtepn Tnv Eykupoouvn, Wuxikn Yyeia kal Katdyxpnon Ouoiwv kai ATrapaitnta Papuoka)
YEVIKAG QUOEWG KAl YIa CUYKEKPIYEVA {NTAKOTA A EPWTHAMATA TTOU TEBNKAV ATTO TOUG EUTTEIPOYVW-
MOVEG.

2€ TTEPIOPIoUEVOV apIBUS BePATWY TEXVIKEG AVATKOTINOEIG 1] odnyieg dev fTav dl1aBéaiyeg atmod Tov
MOY. e auTég TIG TTEPITITWOEIG, TA ETTIOTNUOVIKA dedopéva eVIOTTIOTNKAV PE TNV KaBodrynon Tou
avtigToixou TuAPaTog Tou MNOY 1 e€wTEPIKOUG EUTTEIPOYVWHUOVEG OTO GUYKEKPIMEVO TTEdio. Mo
OUYKEKPIMEVA, XPNOIPOTTOIRBNKAV oI akOAoUBeg TTPOCOETEG TINYEG BEdOEVWIV:

e H Bdon dedouévwy yia Ta papuaka Kai n yaAouyia (LactMed) 1Tou @iAoeveital atmd Tnv
EBvikn BiBAI0BAKN TNG laTpikng Twv Hvwuévwy MoAreiwv Tng AJepIKAG ival yia Bdon
0edopévwy Qapudkwy oTa oTroia ol BnAdlouaeg UNTEPEG UTTOPET va eKTEBOUV,TTOU UQI-
OTOTAl AVOOKOTINGN OTTé ETTIOTNMOVIKOUG £TAIPOUG Kal gival TTARPNG BIBAIOYpA@IKWY O-
VOQOPWV.

o  Or1 Ebvikéc KAivikéc Odnyieg yia Tn diaxeipnan tnS XpHRong Twv @apuakwy atn dIGpKeia
NG EYKUMOOUVNG, TN YEvvNon Kal Ta TTPWTa Xpovia avarmruéne Tou veoyvou , Jid avaoKo-
TNON TTou €xel yivel atod 1o uttoupyeio Yyeiag Tng Néag NoTiag Oualiag, AuoTpaAia 2006.

H TeAIKA AioTa Twv ATTOTEAEOPATWY KOIVOTTOINONKE O€ £§WTEPIKOUG KAl EOWTEPIKOUG agloAoyn-
TEG WOTE va ¢NTNBEi N CUP@WVIA TOU Kal TTAPOUCIAZETAI O€ QUTO TO KEIPEVO.

Mia AioTa atrodekTWV 1IATPIKWY ASGYWV Yida TNV TTPOCWPIVA 1] JOKPOTTPOBEoUN XPHon UTTOKA-
TAOTATWY PNTPIKOU YAAOKTOG TTOPEXETAI WG AVECAPTNTO EPYAAEIO yia eTTayyEAPATIEG UyEiag,
TTou OOUAEUOUV E INTEPEG KAI VEOYEVVNTA KAl WG KOPUATI Tou TTakEToU yia Tnv NPBN. Ava-
MEveTal va emTiKalipoTToinOei To 2012.

Euxapiorisc

AuTA n AioTa dnuioupynBdnke atd Ta TuAuarta Yyeiag Maidiot kai E@rpou kar AvamTuéng kai Aia-
TPO®AG yia TNV Yyeia kai Tnv Avarrruén tou MNOY, oe atevr| cuvepyaaia pe T UNICEF kal Ta TUN-
pata Tou MOY : «Kdvovtag ac@aléoTepn TNV eykupooUvny, Baoikd Pdapuaka kai Wuyikn Yyeia
kar Xpon Ouadiwv. O1 TTapakdTw EUTTEIPOYVWHOVEG TTPOCEPEPAV OUCIOCTIKI] TUVEICQPOPA OTNV
avaBewpnuévn Aiota: Phillip Anderson, Collin Binns, Ricardo Davanzo, Ros Escott, Carol Kolar,
Ruth Lawrence, Lida Lhotska, Audrey Naylor, Jairo Osorno, Marina Rea, Felicity Savage, Maria
Asuncién Silvestre, Tereza Toma, Fernando Vallone,Nancy Wight, Anthony Williams and Eliza-
beta Zisovska. XuptrAfipwaoav dRAwon evdla@EéPOVTOG Kal yia Kavévav Oev AaTToKAAUQTNKE OU-
YKPOUGN CUHPEPOVTWV.
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Eicaywyn

2xe00V OAEG 01 UNTEPEG PTTOPOUV va BnAdoouv e TITuXia, TO oTToio TTEpIAaPBAvEl TV Evapén Tou
OnAaopou péoa oTIG TIPWTEG WPES (WG, ATTOKAEIOTIKO BnAaoud yia Toug 6 TTpwToug PRveg Cwhg
Kal ouvéxion Tou BnAacpol (TTapdAAnAa pe Tn xoprynon KatdAANAwWY CUUTTANPWUATIKWY TPO-
PuWV) PEXPI Ta duo Xpovia (WG i Kal JETA aTTd auTd.

O atrokAeIoTIKOG pNTPIKGG BnAAcudg Toug TTPWTOUG €1 uAVESG CWNG gival 1I8IAITEPA ETTWQPEANG Kal
yIQ TIG JOUAdEG Kal yia Ta pwpd.

Ta BeTIKG aTTOTEAECUATA TOU BNAGCPOU OTNV UyEia TWV JWPWYV Kal TWV JINTEPWVY TTapaTtneoulvTal
o€ 0Aa Ta TTepIBAAAovTa. O BnAAoSG PEIWVEL TOV KivOUVI 0EEwV AoIHWEEWY OTTWG TNG didppoIag,
TIVEUMOVIaG, WTITIdOWV Kal AoIdwEewyv ammd AIUOQIAO TNG YPITTITING, MNVIVYITIOA Kal OUPOAOINW-
geig(1). MNpooépel TTpooTagia €TTiong £vavtl XPOoviwv VOOnUATWY TToU UTTOopPEi va ekOnAwBouv
MeAAOVTIKA, 6TTwg AlaBATN TUTTOU |, €AKWdN KOAIMIda Kal véoo Tou Crohn. O BnAacudg atn Bpegi-
KA NAIKia oxeTideTal ge xapnASTePN PECT APTNPEIGKY TTiEON Kal OAIKF) XOANGTEPOAN OpPOU Kal JE JI-
KpOTEPN ETTITITWON CakXapwdou diafrTn TUTTOU 2, XaunAdTEPO Kivduvo uttepBapiag, TTaxuoapKi-
ag katd Tnv €pnPeia kair Tnv evhjdiko {wn (2). O BnAaocudg KabuoTepei TNV €TTIOTPOPNA TNG Yuval-
KEIOG yoVvINOTNTOG KOl PEIWVEI TOV KiVOUVO TNG PETAYEVVNTIKAG aIgoppayiag, Tou TTPOEUUNVOTIOU-
O10KOU KAPKivOU TOU JOOTOU KOI TOU KAPKIVOU Twv woBnkwv(3).

MapoAa autd évag pIkpodG apiBUOG IATPIKWY KOTOOTACEWY TOU VEOYVOU | TNG PNTEPAG YTTOPED va
dikaloAoyrjoouv Tn cUaTacn va Pn BnAdael Tpoowpiva 1 kal KaBoAou (4). AuTEG Ol KOTOOTAOEIG
TTOU apopoUV TTOAU AiyeG UNTEPEG Kal Ta BPEPnN TOUG TTapaTiOevTal TTapakATw, Padi Ye KATTOIEG
KATaoTACEIG UYEIOG TNG UNTEPAG, TTOU av Kal ooBapég Oev atToTeAOUV 1ATPIKOUG AGYOUG YIa Xpron
UTTOKOTAOTATWY PNTPIKOU YAAOKTOG.

OTmrotednToTe £€eTAlETAI N OIAKOTIF TOU BnAacuou, Ta o@éAn Tou BnAacuol Ba TTpETTEl va oTaBi-
Covtal £€vavTl Twv KIvOUvwy TTou TiBevTal atrd Tnv UtTapén Twv €I0IKWY KATAOTACEWY TTOU avaQE-
povral.

KATAXZTAZEIZ ZE BPE®H

Neoyva tmrou dev mrpétrel va AdBouv pntpikOé | dAAo ydaAa pe g§aipeon Kd-
TTOIWV EISIKWYV UTTOKATACTATWY MNTPIKOU YAAQKTOG.

e Bpéen pe KAaooikh yaAakTolaipia: €I0IKO UTTOKATACTATO UNTPIKOU YAAGKTOG XWPIG yaAa-
KTOCN eival avaykaio.

o Bpépn pe véoo oUpwv pe oour cav oIpdTT oPeVOAUOU: EIBIKO UTTOKATACTATO UNTPIKOU
YAAQKTOG TTOU BeV TTEPIEXEI AEUKiVN, I00AEUKiVN Kal BaAivn gival avaykaio.

e Bpépn pe @aivuhkeTovoupia: €I8IKO UTTOKATAOTATO UNTPIKOU YAAOKTOG Xwpig gaivulava-
vivn gival avaykaio ( HEPIKOG UNTPIKOG BNAACPOG PTTOPED va gival EQIKTOG UTTO TIPOCEKTIKN
TTapakoAouBnan).

Neoyvd 1ToU TO UNTPIKO YAAQ TTapapével yI' auTd n KaAuTepn emmIAoyn aAAd
TTOU UTTOPEI VO XPEIACTOUV Kol GAAN Tpo@n padi ME TO UNTPIKO YAAQ yia TTE-
plopiopévo Xpovo.

e Bpépn tmou yevvABnkav pikpdTepa atmd 1500gr (TToAU xaunAou Bapoug veoyva).

e Bpépn mou yevviABnkav og AiyoTepo atrd 32 fdouddeg nAIKiag KUnong (TToAU Tpéwpa).

e Neoyvd TTou £Xouv PeyAAo Kivouvo eu@aviong uttoyAukaipiag Adyw OUCGKOAIWV OTn PETO-
BoAikA TTpocappoyr 1 augnuévwy aTmaITAoEwy o€ YAUKOZN ( OTTwG aUTG TTOU Eival TTPOwW-
pa, xaunAou Bdapoug yEvvnong f autd TTou €XOUV UTTOOTEI onUAvTIKO UTTOEIKO/ITYXAIUIKO
OTPEG, AUTA TTOU gival dppwaTda ) BPEPn Twv OTToiwV N UNTEPEGS gival dIaBnTIKES (5) edv To
OAKXOPO aiyaTog OEV AVTATTIOKPIVETAI OE ETTAPKI PNTPIKO BNAQCPO A €TTAPKY OiTIoNn WE
MNTPIKS YAAQ.
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KATAZTAZEIX ZE MHTEPEZ

O1 unrépec mmou Exouv mpooBAnbBei amd kamoia amrd 1IC TAPAKATW KATAOTACEIC Ba TTRETTEl va Aau-
Bavouv Beparreia cUuQwvVa UE TIC ITXUOUTEC 0dNYieC.

KataoTdo€eic TNC UNTEPAC TTOU SiIKaioAoyouv poviun arro@uyn nAaouou

B Aoipwén amd 16 HIVE : edv n uTToKaTACTACN TOU PNTPIKOU YAAOKTOG €ival OTTODEKTH, EQIKTN,
OIKOVOUIKG aVEKTR, dIOPKNAG Kal ao@aAng ( AFASS).

Karaardaslg NG UNTEPAS TTOU UTTOPElI va SIKAIOAOYHOOUV TTPOCWpPIVH) ATTo-
cpuyn énAacuodu.

>oBapn agBéveia TTou Oev EMTPETTEI OTN PNTEPA VA GPOVTIOEI TO WPO TNG, TT.X. CNYOIYIa.

EI 166 atmAou éptrnTa T0TTOU | (HSV-1): dueon emaen petagu Twv BAaBwy TTou Bpiokovtal 010 0TB0G
NG UNTEPAG KAl TO GTOPA TOU HwPoU Ba TTPETTEl va atTo@elyovTal PEXPI OAES oI evepyeig BAGRES va
€TTOUAWBOUV.

a d)apuaKsUTKr] aywyn Untépag:

KataoToATIKG wuxoBepaTTeuTIKG QAPUAKA, OVTIETTIANTITIKA @APUOKG KAl OTTIOEIdN Kal Ol
OUVOUAONOI TOUG UTTOPEi VO TIPOKOAECOUV TTOPEVEPYEIEG OTTWG UTTVNAIG KOI OVOTIVEUGTIKN
KOTOOTOAR Kal Ba TTpETTel KOAUTEPO va aTTo@eUyovTal €AV KATTOI0 a0PAAnG EVOAAQKTIKY) €-
Aoy gival diaBéoiun (7).

- To padievepyd 110010-131 KAAUTEPA VO OTTOPEUYETAI HE OODOPEVO OTI TTIO ACPAAr] EVOAAQ-
KTIKG @dpuaka gival d1a8€aiya- yia unTépa PTropei va ouvexioel 1o OnAacud trepiou duo
MAVEG a@ou AdBel auTr) TNV ougdia

- YmepBoAiKA Xprion TOTTIKWY 1wdIoUXWVY 1 1wd0POpwY OKEUAOUATWY (TT.X. povidone-
iodine), €10Ikd o€ avoixTd TpavuaTta r BAevoydvvoug, UTTopEi va odnyrnoel € KAaTtaoToAR
ToU Bupeoeldoug | o€ NAEKTPOAUTIKEG dlaTapayég o€ éva BnAdlov BpEpog Kal TTPETTEl va
atmro@eUyovTal.

- Kutapotogikr xnueioBepatreia TpoUTToBETel dloKoT Tou BnAagpuol KaTd Tn dIdpKeEIa TNG
Beparreiag.

KataoTAoEIC TS UNTEPOC TTOU ETTITPETTOUV T oUuVvEXIion Tou OnAadouou, av
Kol Ta TPpoBAARuaTa uyeioc utropei va rpoBAnuariouv

O Amoéotnua ot1iboug: O BnAacudg uTTopEi va ouvexioTei atmd 1o pn TAoxov aTABog - n diaTpoYr)
atrd 10 TdoXov OTrB0G PTToPEi va guvexioTel JOAIG Eekiviioel n Beparreia Tou (8).
Hrratinda B:Ta veoyvd mrpémrel va Aaudvouv eufoAio yia Tnv nratimda B 1ig TpwTeg 48 wpeg {wng
1 6g0 10 duvaTov VwpiTePa (9).
Hrrarimda C.
MaarTitida: Edv o BnAacpdg gival eTwduvog, To YAAa Ba TTPETTEI v ATTOJOKPUVETOI PE GPEAEN WOTE
va TTpoAdvel Tnv EEAIEN TNG KaTAaTaoNG (8).
Qupartiwon:H untépa kai 10 BPEPOG TTPETTEN VA AVTIUETWITIOTOUV GUPQWVA HE TIG €BVIKEG 0dnyieg
yia TN upartiwan(10).
Xprion ouoiwv ’(11):

- XpAon amd Tn PNTEPA VIKOTIVNG, GAKOOA, €KOTAGCTN, OU@ETAUIVWIV, KOKAIVN Kal TTapouoia

BleyepTIKA £Be1Eav OTI pTTopEi va éxouv emBAaBA atroteAéopara o BnAdlovta Bpéen.
- AAKOOA, otmio€ldr, BevCodialeTTiveg Kal KAvVaRIG PTTOPE va TTPOKOAEGOUV KATAOTOAR TOOO
oTn uNTépa 600 Kal To PwpEo.

O1 unTépeg TTPETTEN VO evBappuUvovTal va PAvV XPNoIPOTTOIoUV TIG OUCIEG AUTEG KAl va Toug OiVETal N EUKaipia
yIQ UTTOOTAPIEN KAl aTTegdpTnon.
5H Tmo KataAANAn diatpo@r Bpépoug yia pia untépa Trou £xel TTPooBANBei atrd Tov 10 HIV egapTdTal atmé TG IDIaiTEPEG KATAOTAOEIG TNG BIag Kal Tou Bpépoug,
oupTrepiAapBavopévng kai TNG KATAoTAoNG Uyeiag TnG, aAAG Ba Trpétrel AapBdavovTal urdyn ol dIaBEaIpeg uTTNPETieg uyeiag aAAG Kal n GUPBOUAEUTIKA Kail n utro-
oTAPIEN TTou PTTOPET va AGREl. ATTOKAEIOTIKOG PNTPIKOG BNAACPOG CUVIOTATAI VIO TOUG £€1 TTIPWTOUG PAVEG CWAG EKTOG Kal €4V dIATPOPHA PE UTTOKATAOTATA PNTPIKOU
yéAakTog gival diabéaipa kal TAnpouv Tig TTpoltrobéocig AFASS. Edv n diatpo@r pe utrokatdoTtara sival AFASS ouvioTdtal TTApng atmoguyr Tou BnAacpol amd
TIg HIV TrpooBeBAnpéveg untépeg. MeikTri diaTpo@ri Katd Toug TTPWToUG 6 prveg Cwng (SnAadr, BnAacpdg padi un xopriynon dAAwv uypwyv, utrokataoTa ) gaynto)
Ba TpéTTel TAVTA va atmro@eUyeTal atrd UNTEPEG TTPOoRERANPEVES aTrd Tov 16 HIV.
701 uNTéPEC TTOU ATTOPAGIOUV VA un SIOKOWOUV TN XPAGN TWV OUCIWY GUTWY A aduvaTolv va To KAvouv Ba TTpéTTel va avgnTAoouV eEATOIKEUPEVN GUBOUAR

OXETIKG pE TOUG KIVOUVOUG Kal Tat 0@EAN Tou BnAacuou, TTou eEoPTWVTaI aTTo TNV ISIAITEP TOUG KATAoTdon. Mo PnTéPEG TTOU XPNOIPOTTOI0UV TIG OUCIEG AUTEG YIa
guvTopa diacTrhpaTa, Ba TIPETTEI VA EEETAOTET N TIPOCWPIVE ATTOPUYT Tou BnAacpoU og auTd To SIGoTNUA.

O O oo O
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4.2 OAHTIEZ KAI EPTAAEIA TIA THN NMAPAKOAOYOHZH TQN O®IAIKQN
NPOZ TA BPE®H NOZOKOMEIQN?

O0dnyieg kal gpyaAcgia yia Tnv MNMapakoAoubnon Twv PIAIKWY TTPOG TA
Bpépn Noookougiwv

Odnyo6g yia tn dnuioupyia €BvikAg Odladikaciag TTapakoAoubnong tTng
No®BN

YmoBabpo

ApXEG yia TNV TTapaKkoAoUBNon Kal ETTAVEKTIUNON

2TPATNYIKEG TTApAKoAOUBNnoNG

EvowpdaTtwon tng mapakoAouBbnaong tng NM®BN oTtn diao@dAion 1o1déTnTag Kal o€
TTpoypPAuPaTa TTIOTOTToINONG

Aciypata epyaAgiwv TTapakoAouBnong
MapdpTtnua 1: Kataypa@r] oiTiong BPEQOUG Kal ypaTTTh avagopd
Mapdptnua 2: Kataypa@r eKAKTTaideuong TTPOCWTTIKOU Kl YPATTTH) avagopd
Mapdptnua 3: Epyaicio Kataypaerig Tng NPBN
Mapdptnua 4: EpyaAeio emmavagiohdynong MNM®BN kai n mlavh Tou XpAon yia TTapako-
Aoubnon

8AUTO TO GUVOAO TWV OBNYIWV KaI TwV EpyaAeiwv TepINaPBAvEl TURUATA TOoO atd To apxiko Turua VII BiBAio Tng M®BN
NG UNICEF 600 kar amé 1o BifAio Tng WHO/Wellstart, BFHI Monitoring and Reassessment: Tools to Sustain Progress.
Geneva, Switzerland, 1999 (WHO/NHHD/99.2).
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Odnyo6g yia Tn dnuioupyia €0BvikAg Jdladikaciag TapakoAoudnong Tng
N®BN

Ynopadpo®

Meta&v g évapéng g [potofoviiog yio T dnpovpyio @kikedv npog ta Bpéen Nocokopeiov (ITOBN)
kot tov 2007, oyeddv 20.000 voonievtikd 10pOpata 6e OA0 ToV KOGHO EYovv emionpo ekTynel Kot Tpoc-
dwoplotel g «Duukd mpog ta Bpépny». Avti n onuavtiky emttoyio cupPaiiel oty adENGN TOL PNTPLKOD
Onroopov kol ot peioon g Bvnroémrog kot g Bvnodtog o ke meployn. Avt gival 1 TPOTN
TayKOGUIO LEYOAT TP@TOPOLAIN Yio TO UNTpikd OnAacid Tov damepviel 0o ta €0vViKA, YA®GGIKA, OlKo-
VOUIKA KOl TOMTIKG Opto. Me o cuvinpntiky ektipnon , vroioyiletat Tmg meptocdtepol and Evo eKo-
Toppdplo emayyelpatieg vyelag éyovv ekTadeLTEl 0TIC VINPESies Tovg pLécw ™ IIOBN, ypnoonoidvog
vAkd tov [IOY/UNICEF, 10 omoio givar dabéoipo oe OAeg Tic YAdooes tov Hvopévav EBvov kot o
TOAAES aKOLa eBVIKEG YADOOES.

KdaBe yovaika mov yevvéet égetl T duvardtnta va ddoet oto mondl e untpwd ydra. [Miodow | ety ,
HOPPOUEVT N avOAQAPT T, KGOe punTépa Exel VIO TO S1KO TNG EAEYYO KOl 6TO S1KO TNG GMITIKO TNV KAADTE-
pN TPOPN Y T0 ppo G Méow g IIOBN &yovv Bpebel TpdTOL VO EVOLVAUDYOVTOL O YUVOIKEG, DOTE VO
APNOOTOLOVV TAVTOV QLT TNV TNYT], TPOKEWEVOL va eE0oKODY TO SIKAU®ILO, TOVG Yo, UNTpikd Bniooud
Yo, TV vyeia T SIKN TOLG KOl TOL Taid100 Tovg. Mepikég povo dAdeg mapepPaoelg ano@épovy TG0 oN-
HOVTIKO  OTOTEAEGHOTO. GTNV VYELD, QVTOEKTIUNOT KOl 0vATTUEN TOV ad100, 0AAG oxedov Kapld pe tO60
pikpd kdoToC.

Tnyv 1010 otryun ot euMkég mpog ta Ppéen TpokTikés eEac@arilovy Twg ot yuvaikeg mov dev InAdalovv 6é-
yovtal Kt avtég vrootpen Yo Tig nebodovg GiTiong mov eMEAEEAV-KOTOTY TANPOVS Kot OUEPOANTTNG
TANPOPOPNONG, EAEVLOEPNG OO SPNUIOTIKES TECELS- KAODG KOl Yol TNV TPDL GUVEYOUEVT ETOAQT TOV
EVIOYVEL TO OECLUO.

H dwmpnon g duvapikng g TayKoouos Tpmtofoviiag etvol LeTta&d TV eVePYELDV OTIC omoieg divetat
éuoaon omv aykdouio Ztpatnyiki yio ) oition o0 fpépovg kai tov uikpod waidiod e IIOY/UNICEF,
7OV TPOGLTTOYPAPNKE Kot 0o T cvuvérevon g Tlaykocpuog Xvvédevong yio v Yyeioag kot T UNICEF
10 2002. H Ioykoouoa Ztpornyikn emPefoidvel ek VEOL TN OXETIKOTNTA KOL TNV EMITAKTIKN OVAYKN Yo
EPAPLOYT TOV ETLLEPNOIAKDV 6TOY®V /¢ Arakripoéne tov Innocenti. Zvprepthoppdvet Ty viomoinon tov
Aéxa Budtowv yia emitoyn unpixo Oniooud kol v mpn epapuoyn tov diebvoic Kwdiko Europios Ymo-
Kardorotwv Mytpikod I'dAaxtog Kol TOV PETENETO AmoPdoe®y, enionuaivovtoag nog  IIOBN npénet va
eEakolovbnoet va gpapudletor Kot TG 10 TPocsdiopiopéve o¢ «Piikd mpog ta Bpéon» voonievtikd -
dpluata mpénet vo TtopakolovBodvtar Kot vo eravekTtovveal o cuveyn Baon. [pokeyévov n [IOBN va
€)XEL ONUAVTIKY ETPPOT, TPEMEL VAL dlaTnpeitar LYNAG 1o eMinedo TV WPLULAT®V OV £(O0VV NON TPOGC-
dropiotel mg Drhkd mpog ta Bpéon.

Apxég yia TNV TTapaKOAOUBNON Kal ETAVEKTIMNON

Awatipnon TV TAYKOGUIWY TPOTVTTWV

Avtég o1 Kortevbuvinpieg 0dnyieg avtamokpivovtal og aitnue Tov diebvdv apydv mov givatl vrevhuveg yio
v [IO®BN kot £yovv emonudvel Ty pom TV VOGHAEVTIKOV 10PVUAT®OY VO TOALVIPOUODV GE KATOL0
Bobud 1 Kot vo ETIGTPEPOVY OKOUO GE TAALA TPOTLTO, LOLEVTIKNG TePiBaAyNC Kot £xovv (NTHGEL 0o TOVG
vrevBvvovg g UNICEF  kaBodfynon yia tov tpodmo He Tov 0moio umopovv vo, dtotnpnbodv to mpodTuma.
oV «@1AkoD mpog ta. Bpéen» vocokopeiov. Ot attieg yio v emdeivoon avtn mowkidlovv. Néot mpoiotd-
pevot Tov va pnv givar eoketwpévol pe mv TIOBN pmopet va tomofetBolv, cuyvég ot aAlayéc Bécewv
TOV TPOCMOTIKOVD LE KAVOUPYLEG TPOCAYELS OV OeV EXOVV EKTAUOEVTEL KOO 1] Ol OIKOYEVELES VO OTTOLL-
TOVV T TaAdTEPQ OlKElR TPOTLTT TEPIBOAYTG KOl dWPEAY VITOKATAGTATO UNTPIKOV Yalaktog . H emppon
amd TG dpnuicelg pmopei va €xet evtobel pe véeg dopnpiotikég mpoceyyioels. Ot teyvikég eivor mbavo,
emiong, vo aAAGEovv i va daPpmboidv egattiog TG uoikng avBpdmivng actdfelag. AveEaptiTon artiog,
oMGOMLOTO OTIG TEYVIKEG UTOPEL VA GUUPOLV TOPA TIG KAAVTEPES TOV TPOHEGEMY TOV TPOIGTAUEV®V, TNV
0QOCIOUEVT) EPYACTO TOAADY HEADV TOV TPOCWOTIKOL KOl TN GLVEXILOUEVT] YPOTTH VIOPEN TOV VTOJEY O
TIKOV ToMTikDV g [IOBN.

T §Yo mpdTe KePdAoia ovtod Tov OdnyoD eivan idto apPdc pe to aviotorya kKepdiaia tov «Kotevhv-
vinplov Odnyidv kal epyoieiov yio v eravektipnon g [IOBN», mote va eEacpaiiletor dtL o1 101G
TApopopiec didovrar Kot 6T 300 EYYpoapo GYETIKA LE TIS 0PYEG TAPAKOAOVONONG KOl TNG EMAVEKTIUNGNG
KOl TOV S10POPETIKDY TOVG GKOTAOV.
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Ta ™ dwthpnon g agomiotiog g IIOBN, sival avaykaio 1 weptodikn mapakorlovdnon Kot enavekti-
unon.H epappoyn pe Betikd mvedpa, xopic vo dnpiovpyeitor vaepPoAicd @optio oTig KEVIPIKES apyéS, O-
motehel pio TpoxAnon. Mmopel vo gavel xpfoyYlog £vag GUVOLOGHOG TUYAIOV KOl TPOYPUUUOTICUEVMV
eEAEYY@V.

20YKEKPIUEVOL GTOY 01 TAPaK0L0VONGNS KAl EXAVEKTIUNGNS

Yrdpyovv tpelg yevikol otdyOL:
-Na vrootnpiletor Kot va KIvnTOTolElTaL TO TPOSMMIIKO TOV VOOTAEVLTIKOD 3pVUUIATOC, DGTE Vo dlaT)-
poHVTOL Ol PIMKES TTPOG TaL PPEPT TPAKTIKEC.
-No dtomiotmdel katd 1660 ot gUTELPieg TOV UNTEPOV 6TO VOONAELTIKS dpupa Tig fordncav va Onid-
GOLV.
-No avayvopiotel edv 10 mhaicto dev €xel Kahn enidmon og Kamolo omd to. Aéko Brjpata kot cuvendg
Katd 1660 YpetdleTal TEPIGGOTEPT SOVAELY, Y10 VOl EMLTELYOOVV Ol avayKoaieg PEATIDGELS.

"Evag tét0pt0g 010306 0popd o€ €BviKG LETPA VIO VO TEPUOTIOTEL 1] OWPEQY KOl YAUNA0D KOGTOVG TPOLLT-
B0 VIOKATACTATOV UNTPIKOV YAAOKTOG, PLOADY Kot TUTIA®V:
-Noa dwmotmdel edv ot kuPepviiostg Kot dAlot vebBuvor opyaviopoi epapudlovv kot emPdirovy to
Aebvi] Kodwa Epmopiag Yrokordotatmv Mntpucod ['GAaKTog Kot TV LETEMELTA  ATOPACEDV TNG
ouvérevong g [aykdopiag Zvvdvdokeyng yio v Yyeia.

[Mapdria avtd N TapaKoAOVONON KoL 1 EXAVEKTIUNGT £XOVV TO KOOEVE SL0POPETIKT EGTIOGT:

H mapaxoriotOnon cival évo SuVoUIKO GOGTNHO Y10 T GLAAOYT KOl GVOCKOTNGT 0E00UEVMV, TOV HIopel
Vo SMOEL TANPOPOPIEG GYETIKA [LE TNV EQOPLOYN T®V Aéka Brudtwy, dote vo fondfcel atn cuveyn dloyei-
pion ¢ Ipwrofoviiag. Mropei vo opyovwbel amd to 1010 T0 VOGOKOEIN 1| 08 OVATEPO EMIMESO TOV GL-
opatog. Mropei, eniong, vo ival GYETIKA OIKOVOLIKT, OV T HECO TOPAKOAOVONGNG TpoépyovTal amd To
VOGOKOLELD 1] AKOLO KOt OTO TO TPOCOTIKO TOV GLGTNLOTOG VYEOVOKNG TepiBalymng. Ta dedopéva mpé-
TEL VO CUAAEYOVTAL G€ cuveyn Pdon 1 meprodkd, my. ke eEdunvo M o€ eToa PACT), TPOKEWEVOL VL
EKTILATOL TOGO 1) VTOGTNPEN Yo TO ONAAGHO TTov diveTal amd To VOCOKOELR, OG0 Kot Ol TEXVIKEG GITIoNG
OV YPNoLLonoovy ot untépes. H d10iknon tov vocokopeion Kot T0 TPOGMMIKO TPETEL VOL XPT|CULOTOLOVV
To amoteAéopata, yuo va evtomifouv ta onpeio mov yperdloviar BeAtioon Kot va Tpoypappatitovv oyédia
napepPdoswv, dote va TpaypuatomomBoiv ot anattovpueveg aArayéc. Ta anotehéopota TG TapaKoAovO-
ong Kot ta oYES TOPEUPAcEDY TPENEL VO KOVOTolohVToL oty vedbbuvn ebvikn vanpesia yio tn IIOBN,
OV GUUTEPIAAUPAVEL TNV 0TOLONTOTE OPpOdIa GLVTOVIGTIKY opdda ¢ IIOBN . Ta oyédio Tov omatrtod-
vTaL, o vo, yivouy ot KatdAAnieg BeAtidoelg, pmopobv va culntnlodv omme, emione, Kol 0mol0dNIoTe TE-
XV odnyia | vrooTPEN oL amarteitoan amd o eBvikd eminedo.

Omov awtd gival ePiktd, 1 TapakoAoVONGN TG TOTNG EQOPHOYNG ToV emdeypévav Tlaykdouiwv Kpitnpi-
@V TPETEL Vo eVOOUATOOEl 68 £va To S1EVPLUEVO GUGTILO EAEYXOL TOV VOGOKOUEIOL 1 SooPAAIONG TG
nmowdmrog. (Iaparopnr| otn GLLNTNOT YIVETAL GTH GUVEYELX TOV KELEVOD).

H emavektipnon pmopel vo meptypoeel og pio «emovaSloAdynon» Tov 101 TPOGIOPICUEVOV PIMK®OV TPOG
To. BpEPN VOCOKOUEI®V, TPOKEEVOL VO OTOQACIOTEL, av cuveyilovv va povv ta Aéka Bruoza kol Al
Kprmpla IAKGOV mtpog ta Ppéen. Zvvibwg oyedidletar kat mpoypappatileTor amd v vredbvvn ebvikn
apyn mov givar veevBuvn yuo v [IOBN  pe otdyo v ektipnon g cvveyoVg copudpewong e ta Io-
yoouia Kpiripia kon meprhopfavet pio eniokeyn exavektipnong and sotepikn opdda. H eEwtepikn| opd-
do umopel va givar amd v id1a Teproyn M mepLpépela Yo peiwon tov kéotove. H emavextipunon sival ov-
viBmg mo ovvletn amd TV TapakoAoVON G Kot aotovvToL ENTPOGHETOl TOPOL , AKOUO, KL OV Ol OHAOES
emavekTiunong etvor Tomkég. Adym tov avlpOTIVOV Kol TOV OIKOVOLK®OV TOPOV TOV OTALTOVVTOL, GE
TOAAEG YDPES M EMAVEKTIUNGOT Uopel va yivetal povo pia eopd kdbe tpia ypovia , aALG 1 TEAKN AmdPacn
OV QPOPA GTI GLYVOTNTO TOV EMAVEKTIUNOE®V OV Ypetdilovtal, Aapufdvetal amd v vIevovn Kpatikn
vanpecia.

O ydpeg mpémet vo. amopacicovy av Ba epappocovy gite £va cHGTNUA TOPUKOAODONOTG €iTte emaveKTiun-
ong N kot ta dvo. Eav givar epiktd, cvviotdtat va epappodloviat kot to dVo, KabdS EYouV Sl0pOoPETIKOVG
GKOTOVG.

Ot otpamnyiKés yioo TV mapokoiovdnorn cvinrodviol 6to VAIKO mov axoiovbel. Mepikd epyolreion mov
UTOPOVV Vo ¥pNooTonfov yio mapakolovdnon mapovstalovtal 6Ta TapapPTHUATO TOL KeQaAaiov 4.2.
Ot otpotnyIKég Ko £va epyarelo ETaveKTIUNONG TAPOLGIALETAL GTO KEPAANLO 5.3 TOL KEWWEVOL TOL OPOPA
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ot IIOBN, petd to epyoieia extipnong. To kepdroto 5.3 mpénet va eival dabécio pdévo ota ypapeio
g UNICEEF, 11¢ eBvikéc vanpecieg mov givar vrevbuveg yio v IIOBN kot tovg eKTYNTEG TOV AGYOA0V-
vton pe Tig emavekTiunoels. To epyodeio emavektipnong dev mpénel va givat Stobécylo ota vosokopeio 1 To
TPOSMOTIKS, KaBMG avtd Ba €6ve ota vosokopeia acvpfato mieovéktnua, av 8o nEepav akpipdg tov Tpod-
1o e&€TaoMG TOVG.

Topoia avtd, LepKés yOPES UTOPEL VO ATOPAGICOVY TMG O MO OTOTEAEGLATIKOS KOl OIKOVOKOS TPOTOG
va Swtnpnbodv ta kprripla g [IGBN va eivar mbavov 1 dnpovpyia evog cuveyodc e0OTEPIKOV GLOTH-
HOTOG TapakoAOVONGoNG, TOPE VO XPTCUYLOTOLEITOL OTOLONTOTE EEMTEPIKN -KOL CLVEMMG MO SOTAVIPN
dwdikooia emavektipnong. Edv yivelr avtod, avtéc ot xdpeg pmopei va BELOVV va ¥p1GYLOTOMCOVY TO EPYa-
Agio emavektipnong mov mapovctaleTol 6to KePAiato 5.3 kol pmopohv va 10 d100£00VV GTo VOGOKOUEID,
yw va yiveton n mapoakorovdnon.(Ilpéret va AapPdvovor pétpa, dote vo elayiotonombei  mhavotTa
aUTO TO EPYOAEIO , TO OTOIO YPNOULOTOIEITAL Yiot EEDTEPIKT EMAVEKTIUNON OE GAAEC XDPES , Vo dlaveundel
og GAAa voookoueia kat £tot va dtaxvPevtei 1 aélomotio tng eEmTepikng Sradikaciog eKTipnong.)

ZTpaTnyikég TrapakoAoudnong
Il umopet To voonlevtind idpoua va dratnpei ta mpoTvna;

Y7o Wavikég cuvOnkeg, ot texvikég mov Tpowhovv Kot vrootpilovv 10 OnAacud wpénet va eEetdlovton
ovveymg. Ipoteivetar ot dokntikoi va fpovv KAmolovg TOPOVG Yo aVTOAEIOAdYNoN 0O TV VINPECIa,
iowg dapéoov pag enttponnig ¢ IIOBN 1 emitponng oitiong veoyvav pe avimpoc®dnevon and oA ta.
eninedo mepiboiyng. H mapdkinon yo avaeopés mapakorovnong oand v eBvikn vanpecio pmopel va
Aettovpynoel g kivitpo yuo T datipnon tev tpotdnev. H eBvikn vanpeoia propel va {ntd o emota
Bdon avagopéc amd v enttpont) mov givar veevbuvn yuo v IIOBN  og kdbe voookopeio, ot omoieg va
Tpocdlopilovy 1o Pabud ™c epapproyns Kot tov Aéko Bnudtov, mv arovcio tov dopedv 1 younAod Ko-
GTOVG TPOUNOELDV KOl TNV EPAPLOYT OTOLMVONTOTE TPOULPETIKMY KPLTNpiwV, OTMG EKEVOV OV 0pOopOvHV
otov 10 HIV, 1 oition tov Bpépovg Kot tnv mepiBoiym «Tn @rAikn Tpog T untépay.

MéBodor ecwrepikijs moparxolovOneng

Epyaieio avtoa&ordynons: H cvvenng ypnon tov gpyoieiov avtoa&loAdynons tov vocokoueimv (rmov
Bpioketal oto Kepdrato 4.1 tng [I®BN) pmopei va evoopatndel oe onoladnmote neplodikn enoveEétoon
TOV TPOKTIK®OV TEPIOAAYNG Kot Vo TPOoEISOTOINEL Y10 OTO1OTOTE EMOEIVMON TPAKTIKAOV.

Avookonmon dwwypoppdtov: H teplodikn ovackonnon tov Slaypapidtov Tov oodevoy umopel va amo-
KOADWEL 0TTOdNTOTE TAGN Y10 ToAVOpOUNon o€ molatdtepeg peboddovg mepifaiyng omwg meplopiopévn
EMOQT OEPUA HE OEPLA, JLOYMPICUOC UNTEPAG KOL VEOYVOD N xpNoT Tmilev kot glaAdv. H avackodnnon
mpénel va meplhapfavel, emiong, yovaikeg mov dgv Inralovv, dote va eEoopaiictel OTL dev €xouv -
povpynbei dumhd mpdtumo TepiBaiymc. o mapdderypa, ot untépeg mov dev Onidlovv ypedlovtar map’
OAL VTG cLVEYN EMAPT OEPLLO LLE OEPLLA LLE TOL VEOYVE TOVG, TOPOLOVY GTO 510 S®pATIo OA0 TO 24®PO Kot
TPOCTACIO amd EMPPOLS SIAPTLUGEWDV.

Avaokénnon «kapTtav puntépag M Bpé@ovoy M «dwwfatnpiovr: Xe pepkég xOpeg vl EQIKTO va VILdp-
YEL OVCIAOTIKY TATNPOPOPNOT TOV APOPE oTNV M| dépUa e dEPUO , TOV TPDOTO ONAacud Kot ToOTE TO
Hopo dExTNKE GAAD LYPA 1 TPOEN, TPV TaPEL EELITHPLO amd TO VOGOKOUELD, 1) ool meptlapfdvetal oty
KapTo TOV HEOPoD N TG uNTépag N oto «dafatnplon. Av vapyetl , Ponbdet vo toviotel 1 BepeMmong on-
HaGio aVTOV TOV TPAKTIKOV Kot 0TOTEAEL Vo TPOTLTTO KOTaypaeng amd To 0moio umopolv va cuALexHovv
dedopéva Yo avToHg TOVG OEiKTEC.

AVOOKOTIGN TOV VOGOKOUEWWK®OV TPUKTIKAOV SaTPons TV Ppe@@v: Eivar ypioylo, meptodikd, va
TPOYLLOTOTOLEL KAVEIG [0 EPEVVO TOV VOCOKOUEINKDY TPOKTIKOV SLATPOPNG TOL PPEPOoug Kat yio vo. dgl
€av glval og ovupavia pe To avabewpnuéva Taykoouo kprmpua yo v IIOBN, mov oyetiCovton pe o
TpmOTO Pripa Ko pe Tig amottnoels tov Kaodika Epnopiag mov apopodv 6t vocokopgio, Ommg emiong Kot
Yo VoL SIOTIGTMOEL €AV OVTEG O TPAKTIKEG akoAovBovvTat. Ot TPuKTiKéG TOKETOV Ba TPETEL VAL AVOGKOTOV-
VIOl O0TE va SamoTodel edv TANpoHV Ta Kprthipla yio T Prkn mtpog ) Mntépa Opovida.
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AVOGKOTN 61 TOV EKTOLOEVTIKOU DAIKOU KUl TOV KUTAYPOUPAOV:

Y& moAAG mePIBAAAOVTO EPYACIOG Ol OALAYEC TPOCHOTIKOD €IVOL CUYVEG KOL Ol YVMGELG Kot Ot 0e&10TNTES
QUTMV OV OTTOUEVOLY TEIVOLV VOl ETOEVAOVOVTOL [LE TNV TAP0do Tov ¥povov. 'Etot eivar facikd yia Tig do-
pég vyelag va £xouv €va GuVEXEG GUOTIA EKTAIOEVLOTNG VEOL TPOGMOTLKOD KOl TOPOYNS TOV VAYKOI®V EmaL-
VOAMNTTIK®OV Lofnpdtev yo toug taiatods epyalopévous. ‘Eva kahd cvotnuo mapakolovBnong Ba mpénet
va g€etdlet kat To Tapdv TPOYPALLLLA EKTOIOEVOTS, KAODS Kat TO apyeio TpOCPATNG EKTAIOEVONG TPOSMTL-
KOV, OOTE VA SLGPAAGEL OTL 1) YVAGT Kot 01 SeE1OTNTES TOL ATOLTOVVTOL SLOLTPOVVTOL.

pocektiki e€éTacn Tporoyiv mov £xovv AN@OEel: AVOCKOTOVTOS KATAYPAPES YPNOEMS, TPpounbeidv
Kot TANpovg eE6QANGNG, N doiknon umopel va emPePardoet Tog kopio dwpedv 1 YOUNA0D KOGTOLS TTPO-
pnioea TpoldvImv GiTIoNg vEOyVAOV oV TEPLUUPAVEL KOl VTOKATAGTOTO UNTPIKOD YOAOKTOC, OLOAEG Kol
Onég dev mpaypatomomdnke 61o vocokopeio. 0

Muwkpooyedwaopoi (Micro-planning): Ouadeg Tpocomikod Pmropohv va SIEKTEPOIDCOVY TN d1KT TOVG d1a-
dwacio tov Tpudv A: alioAdynon kot avaivon ™g epoppoyng g IIOBN, mov odnyei oty andpacy M-
yewg anapaitntov pétpov. To mpocomikd 10 0moio eUmTAEKETOL TPEMEL Vo TEPAapPavel LEAN TG EmLTpO-
TG ONAOCHOV TOL VOGOKOUEIOV 1| TNG EMLTPOTNG Yi T SLOTPOPT] TOV VEOYVOD KOl VO, £XEL AVTUTPOGMOITOVG
amd Kabe cuvdedepévo wtpeio Yo v Yyesia Mntépag [adiov. To mpoconikd mov Epyetar oe oTeEVOTEPN
EMOPN LE TIC UNTEPES KOL TA VEOYVA TPEMeL Vo, Tonobeteitat oe appodia Béon, dote va mpoteivel mBovovg
TpOTOVG Pertimong.

MaOaivovrag amé TS gumelpics TV UNTEPWV

H Myn tAnpoeopidv and toyaio deiypo pntépov pnopei emmpdodeta va ypnoiporondei ylo v extipm-
o1 T®V YPNCILOTOOVUEVOV TPOUKTIKAOV:
IMpo@opikéc epOTNGELS Y10, TIG UNTEPES TTPLY atd TO e&rTi)pro. Emheypéveg epotioeic pmopodv va yivouv
oTIC UNTéPESG, OTOV Taipvouy eE1tnplo, omd KATooV oV dev TapExel mepifaiymn oe oVTEG Kot Ogv EXovv
avtiinyn 011 cvoyetiletal pe TIG HOEVTIKEG VINPESIES. AVTOC OV KAVEL TIG EPOTNOEL UTOPEL va. givot
€KTOG TOL VOGAEVTIKOV WpVOUATOG 1 O KATO0 TN/ LOVASQ EKTOG TV LOLEVTIKAV.
I'pantéic epomioels Yo Tig pntépeg evoyerl e&rtnpiov. Omov ot yvvaikeg elvar popopéves pmopel va
dtvovtat GUVOTTIKG EVTLTTO GLUTANPOOTG TTPO TG €500V, TOL UTOPEl Vo TOTOBETOVVTUL G KOVT TOL TTPO-
opiletor yi’ avtd 10 oxomd. Evolhaktikd pmopet va toug {ntnbet va 10 CUUTANPOGOVY OGO O GUVTOLLN
pUropovv, Aoy PTAGOVV GTO GTITL, GTEAVOVTAG TICM TNV AMAVTNOY GE PAKEAOVG [LE TN dlevBLVOT TOL VO-
cokopelov. Avtd pmopel va punv glvat QIKTO 68 HEPKEG YDPES KOL OV TO EPMTNLOTOAOYLO dEV CUUTANP®-
0oV kot doBovv, TPV EVYEL 1| UNTEPA, TOTE TO TOGOGTO amavTioeV Ba gival TBuvOV GNUAVTIKA [KpOTE-
po.
ATopkég epOTNGELS Y10 uNTéPES o€ wtpeio Yo v Yyeia Mntépog-Ilodod. Xe onolodnmote woTpeio
vy v Yyeio Mntépag-Tladiod oy meployn mov eEuanpeteiton omd t0 vosoKoueio, éva pikpd deiyua
Toyaio eTAEYUEVOV UNTEPOV UTTOPEL VO EpOTNOOVV GYETIKA LE TNV EUTELPIA TOVE OO TIC LOLEVTIKEG V-
pecieg Tov vocoxopeiov. H mpdn eniokeyn tovg 610 10Tpeio  peTd TN yévvo, 100¢ va gival 1 KoAvTEPN
otypn. I'pantég amavinioelg pmopovv, emiong, va Anebodv ce avtd ta eEmtepikd oTpeia, 0mov eival ept-
K10, pe Baon tn Pabpida eknaidevong tng UNTEPOC.
Opéaocg og eEmtepikd wtpeia Yo v Yysia Mntépac-Ilodtov. Eva pélog amd 10 Tpoconikd potentt-
KOV TUNUATOV TOL VOGOKOUEIOL 1| éva ATOUO OV dgv oyeTileTal e TO HOLEVLTIKO TUNIO UTOopEl VoL TAEL O
eEmtepkd wrpeio Yo v Yyeio Mntépag-Tladion, va culntioetl pe opddec untépmov-veoyvmv KoL va [l-
Oet1 yio ooV dvokoAies 1 apePolrieg Tov agopovv oto Inhooud. H avaeopd tov pmopei va, xpnoioroin-
Ol and 10 voonAevtikd 1dpvpa, TpokewévoL va Pedtiobdel n Pondeta mov divetan Tpv v €£0d0 amd T0
VOGOKOUEID KOt TO GUGTILO TUPOTOUTADV Y10 VITOGTHPIEN TNV KOWOTNTO.
Mmopolv vo. Yivouv avolytég epOTNOELS OTIS UNTEPES, Y10 Vo, cuLNTNoOLY eAeVBepa Yl TIC EUTELPIEG TOVG
OT®G:

e TimAnpogopieg oG E6moav KOTA TN SIAPKELD TNG EYKVHOGHVNG GYETIKG LE TN GITION TOV VEOYVOD

6ag;
o T mAnpogopieg cag £00CAV GYETIKA LE TIG TPOUKTIKEG TOV 0KOAOLOOVVTIOL GTO VOCOKOWEID Kot
NV VTOGTNPIEN GYETIKA LLE TNV LETA TOV TOKETO GITION TOL VEOYVOD GOG;

10. Avtd pmopet vo. omoterel TPOKANGT Yo HEYAAA VOGOKOEIOKE GUGTHLLOTO, OOV Ol ayOPES YIVOVTOL Omd (Liol 0yOpPOIGTIKY VI PE-
olo eKTOG VOGOKOUEIOV 1| GE VANPEGIEG TOL XPNCULOTOLOVVTOL ETOLUEG TPOPES LOVO Y10 VOGOKOELD KoL YU owTd To Adyo givan dvoko-
A0 va yivel cOYKpIon e TIG TWHEG TOV TPOPAV Y1t TO OTiTL (1} TOV VYPOV 1 TV YOAATOV VIO HOPPT| OKOVIG GE LN AVOKVKADGILOL
pmovkdAa). [pémet va emvonBovv amotelespatikoi LEBod0L EKTIHNGNG TOL «dkaiovy, TOAVAS 68 cuvepyacio pe TV €0vikn opddo
cuvtoviopov g [IOBN).
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o  TumAnpogopieg oag E60GAV GYETIKA LE TIG TPOKTIKES TOV OKOAOVOOVVTOL GTOV TOKETO KOl T YEV-
VoL Kot ThG avtég ennpedovy o Oniaoud;

e TiudBote TOL GO NTOV XPNCILO KATE TN SIEPKELD QDTG TG TEPLOOOV;

e [lb6c0 Kohd mpoetoacuéveg vidbate yio To OnAacpd Tpv ) yévva,

e Tu7tav mo ¥pNoIo amd TV VTOGTNPEN OV dEXTNKATE YOl TN GITIGN TOL VEOYVOD GOG KOTA TN
SupKeLo TOPOLLOVIG GG GTO VOGOKOUELD;

e Tuftav Aydtepo ypnouo;

e [lb6c0 wavomombnkav ot Tpocdokieg oag yo TNV vrootpiEn mov Ha Aapfdvate 6To vocokopeio;

o T éyete paBer petd v ££006 cog amd 0 voookopeio to omoio Ba Bélate vo cog glyav mEL 6TO
VOGOKOLLELD;

o Ti0a 6éhate vo pabovv GAAEG YOVOIKEG GTO VOGOKOUEID, MOTE VO UTOPOVV VOl TOIGOVV T LOPA
TOVG 710 EVKOAQ,;

e Y& ooV WIAGTE 1) IOV TYIVETE, OTAV £XETE EPOTNOELS GYETIKA LLE TN GITION TOV LOPOV GOG;

XvAhoyn) oToreimV KaTd T1] OLAPKELD. EMOKEYEDY GTO OTITL

Y& LEPIKEG YMDPES Ol UNTEPES dEXOVTOL EMCKEYELS KOT OIKOV OO LOLES 1] EMOKENTPLEG VYEINS Y10 VITOCTN-
pEn petd tn yévva. Mmnopei va {nmBel amd 11 poieg /emokéntpieg vyeiog va cuAAéyovv dedopéva, ypn-
CLOTOIMOVTOG Lio ochvToun MoTa epOTNOE®V, 0AALY EPOVTILOVTOG VO NV TAPATEIVOLV TNV EMICKEYT] TOVG
KO VoL UV TPpocBETOVY Ypopikr| SOVAELG.

Howatpikég emaversaymyés: Otov ta veoyvd mov yevviohviol o€ £vo. VOGOKOEID, ETOVEICHyOVTOL Y10l
duppota, avamvenotikég AomEelg 1 vobpeyia, 1 TPOGHNKN EPOTACEDV TO 1GTOPIKO EIGOYOYNG UTOPET
VoL amokaADWEL, av 1 vOc0og oyetiletan e v EMAenyn mAnpoeopnong 1 Ponbetag yopw amd to ONAaco.

H ovidoyn , kataypagn Kot 1 a&loAdynon tov TANpoeoptdv ival xpovoBopa Kot domavnpr g 0Tl apopd
10 Xp6vo Tov TPosmTKov. 'Eva vocokopeio Ohikd mpog ta Bpépn mpénet va 1o cuvumoioyilel ovtd oto
GUOTNLO TOPAKOAOVONOTNG TOV, MGTE VO L1 YIVETOL Vo ETMITAEOV OPIAOKEPIEG KAOTKOV Y10l TO TPOSMTIKO
tov. 'Eva mpoogytikd TAGVO GuvEVTELEEDY TOV UNTEPOV KOl OVOCKOTNONG CTATICTIKOV UITOPEL VAL OTOTE-
Aéoel ua dtapki epyaoia, Tnv onoia pnopel va ovaidfovy voonAevTés, [aies, TpomTuyaKol 1 dtdaKTopkol
QOITNTEG LUTPIKNG. Xe VO TOVETIGTNUINKO VOoOKOUElo avtd Ba pmopodoe va yivel VIOYPEMTIKO KOUULATL
™G 6180KTENG VANG OTO PLAON LA TG OTATIOTIKNG , TOV HEBOSMV £pELVOG KOl PLGIKA TOL ONAacLLoD.

Evowpdtwaon tng mapakoAotdnong tng NM®BN oTa mpoypdupata diaoc@dAiong Tng molo-
™TTag | €MKUpWONG

Me 01030 1o OAOKANP®UEVT] KOl OIKOVOLKT HéEB0d0 TopakolobONGNG TG CUUUOPPMGNG LE TO TPOTLTO,
g ITIOBN, &ival onuoavtikd vo, e€gtaotel  mbovotTa EVo®UdT®ong TG Ttopokolovdnong g IIOBN
GTO. TPOYPAUILOTO TOV VOGOKOUEIOL Yol TOV EAEYYX0 1 TN SGPAALON TG TOLOTNTAS KOt VO EEETAGTOVV N~
yovicpol eveopdatoons g afloldynong kot emavaSloAdynons oe ebvikd cuotipate SlamicTELCTG VOGO-
Kopeiv.

Y& MEPMTAOOELS TOV TO VOGOKOLUEID d1a0€Tel GuOTAHOTA EAEYYXOL 1] dlac@Aiong NG mowdtntog (AIT) sivan
xpoo va. diepguvnBel ebv petprioelg amd kamola 1| OAo To onuavtikd Brpoata g IIO@BN kot ta cuvaen
KPUTNPLOL LITOPOVV V. EVEMUOT®OOUY 6T0, GUGTHROTO. XVVAOWG gival ¥pNoto vo emAdyetal va HKpOg
apBpog deiktdv Ondoouov Kot dektdv oyetikov pe v [HOPBN, kabobg ta mpoypdupate Al cuvibmg
KOADTTOVY éval PLEYAAO €0pOC dEIKTOV VYEinG. AvTd cuverdyetal OTL evd dev gival duvatn 1 TANPNG Tapa-
KoAoVONGN TG GLUHOPE®ONG KE To. Aéka BRpata, to Tieovéktnua givatl 0Tt 1 EVOOUATOOT HECH GTO GV-
otuo eAéyyov 1 AT eyyvdtor T dtatripnon g dadikasiog PETpnong.

211G xdpeg mov eivar Stabéoipa eBvikd cuotnpata Yio T SOMTIGTEVON TOV VOCOKOUEI®V EvoL ¥pCIHO Vo
depevvnBei n mBavoTa Tpodoheong TV oyetik®dv Kpitnpiov g [IOBN oty Alota TV Tpoamaitovpe-
VOV Y10 T SWIGTELGT TOV VOGNAELTIKOV 10pV0TOG. [1eplodikés eKTIUAOELG TOL £X0VV GKOTO Vo, dlamt-
GTMOOLVV KaTA OGO T0. Vosokopein cuveyilovv vo tKavomolohy To KPLTfipla, EVEPYOTOLOVV T, 13pVUATA,
TPOKELUEVOD VAL S10TNPOoVV Kot Vo, BEATIOVOLV TNV TOLOTNTO TOV HETPOVUEV®V LANPESIOV. Edv pmopodv va
gvoopotmbodv oto TPOTLTTO TOV avaEEPONKaV Ta facikdtepa kpitpla g IIPBN, avtd Ba eEacpdle
TNV TEPLOJIKT EKTIUNOT TOV PAGIKOV TPOTHTWV.
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AciypaTta epyaAgiwyv yia mapakoAoudnon

Koatd ™ dibpreta tov xpévov petd v Evapén g IIOBN 1o 1991, éyovv dnpovpynBel pepikég otpatnyt-
K&G Topakorovbnomng kot epyaieio TOv PUTOPOHV VO AVOLV XPGLLO GTO VOGOKOELD. AVTEG Ol GTPATIYL-
K& kat To epyalreia mapovordlovion ota [oapaptiroto mov akoAovfovv Kot TEPLypaPOVTaL GOVIONN To-
pokdato. [Towiddovv and mold amAég oTpatnyIkéG Kataypapdv £0¢ TANPN epyoireia a&toddynong, mov me-
pPLOLLBAVOVY GCOVTOUES OVAIGKOTGELS KOl TAPATNPNOES KAODS Kot epOTNUATOAIYLO 0V TO AEOAGYNONG Yot
pntépec. Xpetbletan empéleta, TPOKEEVOL VL GYESLOGTOVV OTAG GCUGTNLLATO TAPAKOAOVONONG e Goen
TPOGOIOPIGHO GLAAOYNG OESOUEVAY, AVAADONG KoL XPHONG KOl KOTOVOLY OPKETOL ¥pOVOL Yo TNV enetep-
yooio Tovg. Ot otpatnykég Kat ta epyaieio mov Topatifeviat ota [lapaptipata sivol:

Hopaptyua 1: Ietopixé kou Agitio Aratpopijs Tov Bpépovs: ‘Eva anhd lotopixo diatpopnc tov fpépovg
pmopel va ypnoponombe, yio va GTUELDOVOVTOL Ol EUTEIPIES TOV UNTEPOV OTO, LOLEVTIKG TUALLOTO OG EVOG
TPOTOG TOPAKOAOVONGNG TG EQaPLOYNS TOA®Y amd Tor Aéko Brjpata Kot tov Tpoxtik@v Onhaciod tov
untépov. Zto Hopdptyua 1 mpoteivetal Yo TNV TOPOVGIOCT) TV dES0UEVMVY EVa TOPASELYILO OTAOD EVTV-
mov, pe odnyieg ywo v elcayyr] dedopévov kot pia mepiAnym tov Agitiov Zitiong Ppepdv, v v mo-
povciaon Tev dedopévmv. Avtd o €vtumo, 6To omoio E1GAYovVTaL dESOUEVA Yo TO. BPEQN KOL TIG UNTEPES
TOVG, UTOPEL EDKOAN VO TPOGUPLOCTEL AVALOY, OVAAOYA LLE TO TL SOVAEVEL KAADTEPQ GE Vol HESOUEVO €p-
yookd mepifdriov. Kolvmter dedopéva OT®G: 0 €100G TOVL TOKETOV, TNV TPAOUN ETOPT dEPUA L dEPLLA
Kot tn fondeia oto ONAacpo, ov SOONKAY VITOKOTAGTOTO UNTPIKOD YAAUKTOG OVAPEPOVTUS TO AOYO KOl TOV
TPOTO 1 AAAEC CUUTANPOUATIKEG TPOPES, TO YDPO TAPALOVIG TOL LOPOD (24 dpeg 610 dWUATIO, 08 E181KO
TN PoVTidog K.T.A.) Kot omotodnmote TpdPAnpa oyetiletar pe ) dotpopn tov Ppépovg. Eniong, mept-
AoPAvEL Vol TUNILO GTO OTTOI0 KOTOY PAPOVTOL O EVEPYELEG TTOL £YLVOV Y10 TNV EXIAVGT T®V TPOPANUATOV.
H dwtipnon evog apyeiov ovtod Tov OOV €ival 0 KOADTEPOS TPOTOG GLAAOYNG TANPOPOPIOY Y0 TOVG
Booucovg deikteg OnAoopod ot potevTpla, Xopic va dievepyeitat 101K PHEAETT.

O mAnpogopieg and T KaTaypapEs LTopoHv TEPLOdKA (UNViaimg 1 KAOE TPELG UVEG) VO CUYKEVIPOVO-
vton og pia Iepiinyn tov dedtiov dratpopns twv Ppepav . Ot TAnpoeopieg ce avTod TO £Yypapo sivat xpi-
OlUES, Yo Vo TapakorlovBeitar moco KoAd éva Dihkd mpog ta Bpéen voonievtikd idpvpa cvveyilel va
gppéver otig onpavtikég tpoktikés e [IOBN 6mwc | mpdiun emapn Séppa pe dEpLa, 0 amOKAEIOTIKOG
INTPIKOS INAaoHOG -EKTOC av VIAPYEL WOTPIKOG AOYOS 1| AOPACT TG UNTEPOS LETA OO EVNUEPOOT- N
oltion YOPIg UaUTEPO KAl 1) TaPapovr ToL Bpépoug 24 dPeg 6To dWUATIO TNG UNTEPAS.

Edv ypnoylomoteitol 1on KGmolo 6VGTNO GVALOYNG OEG0UEVMOV GYETIKA LLE TN GITIGN TOL VEOYVOD, TO 1oN
VIAPYOVTA HESOUEVE. LITOPOVV VO, TTPOCTEDOVY GTNV TEPIMNTTIKY avoeopd. Edv to voonievtikod idpopo dev
GLAAEYEL KOO, OEGOUEVOL VIO TIG TIPAKTIKEG TNG SLATPOPNG TOL PpéPoug Kat Kpivel 0Tt eEQLTiOG TOV TEPLO-
PLOUEVOL TPOGMTIKOL 1 TNYDV dev givatl duvotn N Kataypaer oe kabnuepwn Baomn, to idpopa pmopei va
avabécel 6g KATOOV VO KOTOYPAPEL To SESOUEVA Yot TEPLOPIGUEVT YpoViKN Tepiodo (Yo dvo eBdopddec,
£va Pva 1 TPELG PNVEG) MOTE Vo, Tapovotldletat Eva dely o TV TPOKTIKOV Lésa oTo (povo. Eivar yprioio,
av gival gQIKTO, Vo EVOOUATOVETAL 1] GLAAOYN TV dedopévav oitiong oty kabnuepwvn KAvikn Tpaén.
Avtd ta dedopéva givar yprotpa Yo va KaBoptotobv moteg PEATIOCELS TPETEL VoL YIVOLV KoL YPTCLUELOVV
MG KOUUATL TOV EMAVEKTIUNGEDV.

Hopaptyua 2: Apyeio kou Aeitio Exnaidcvons tov Ilpocwmixov. Avtd 1o apyeio ekmoidevong umopel
va ypnoponombel omd T vVANPESieg VYelag, Yo va KpoTohy Eva GuveXES apyEl0 TV HEADY TOV TPOCOTL-
KOV TTOL TEPIBGATOVV TIG UNTEPEG KO TO. HOPG KL VO KOTOYPAPOVY T PAGIKT 1 TNV EXAVOANTTIKY EKTO-
dgvomn mov Eyovv AGPeL GYETIKA e TNV TPooy®Y Kot TV vrootpién tov Oniacpod, kabdg emiong Kot
TV €KToidEVoT 6TV VIOGTPIEN TOV PUNTEP®V TToL dev INAALovy. YTapyet emiong xdPOgS, Yo VO KATOYPOL-
el 1 eKTaidEVON TOL TOVG EYEL YIVEL GYETIKA [ TNV TEPIBalym T1 «PLAK Tpog T untépay, tov 10 HIV &
™ dTpoen Tov BpEPovg , avaroya pe TV andpacn tng vtevbuvng eBvikng vinpeoiag yio tnv IIOGBN.

Mia ypoppn Tpémet vo. ypnotponoteitot yio Kabe dtopo amd to tpocomikd. Ot ypoppés eivar apketd peyd-
AEC Y10L TNV KOTOYDPNOT TOV ded0UEVOV TOL TPOGTIOEVTOL GTO TEPAGHA TOL ¥poOvoL. o mapdderypio, To
dedopéva Yo ToV 0PLOO TOV EKTOUOEVTIKMV EUTEIPIOV TOV HEADV TOL TPOSONTIKOD UTOPOHV VO, KOTOYXMPL-
GTOVV KAT® ot TN O6THAN Yo TV ekmaidevon. To apyeio pmopel va kotaypdeetor pe PoAOPL, TpoKeEVOD
va evnuepaveTol evkoia. Edv kdmolog and to tpocwnikd petapepbel oe dAlo tunpa | maportn0ei, to 6-
VOpd Tov pmopet va dtaypoeel. Evallaxtikd to apyelo umopet vo evnuepmvetor otov H/Y.
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Ot minpoopieg amd to apyeio pumopovv va cuvabpoilovtal meplodikd oty Iepilnyn tov Aeltiov Exrai-
devong tov wpoowmikod. Eival évag ypryopog TpOTOG VITOAOYIGHOD TG AVOAOYING TOV TPOSMTIKOD TOV €7
TOV TTOPOVTOG £XEL TNV OmapaiTnTn eKmaidevon Kot o€ moo Pabud elvor amapaitnto va yivel HeTekmaidgv-

on.

Edv ypnoponoteitar 101 kémolo cdOotne GuALOYNG dESOUEVOV Yo TV EKTAIOEVGT] TOV TPOCMOTIKOV, TO
dedopéva umopovv anAdg vo tpocteBoiv oty mepidnym. Edv eivar anapaitnto to vrdpyov cOGTHHA GLA-
A0YNg dedopévav, uropel va Pedtimbel, TpocBétoviag emmiéov Kotnyopieg 1 media 1 -av eivar ePkTo- va
kataympiotei otov H/Y.

Hapaptyuae 3: Epyaicio mopoarxoiovOnons s IIPBN

To mapdptnua 3 Tapéyetl Eva VIOSEYO Yio TV oA AVOKOTNGT] KOl TOV DVAIKOD Kol TOV KOTOYPOPOV Kol
£VaL EPOTNLATOAOYIO TOV UTOPEL va ypnoipomombel ot untépeg Katd to e&tmpod tovg. Ot avooKoTNoeLg
0o eotialovv oe:

1) Tnv e&étaomn Pacikdv dedopévaov ®-
o1 vo SmoTmBel €4V VIAPYEL Lo TOMTIKY BPEPIKNG dLOTPOPNG OTO VOCOKOLELD KOl €0V 0KO-
AovBeiton Ko €6v mapéyetl v kabodynon mov yperdletor oyetikd pe ta 10 BAupota, edv eppévet
otV tpnon Tov kodwka Epropiog kot tov dAAov kprnpiov.

2) Mo ovacKOTNoN TOL EKTOUGEVLTIKOD
VAKOD Kol TOV apyElov KaTay®PNoNg g ekmaidevong, dote vo emPePfarmoel 6Tl éva cuveyEc,
OTOTEAEGLOTIKO GVGTNLLO. EKTAIOEVONG EIVOL OE EQUPOYN DOTE VO EKTALOEVEL TO VEO TPOCMTIKO
KoL Vo, TapEYEL 08 TEPLOdIKT BAoN, LoONUOTO EXTOVUANTTIKG Y10 TO VAGPYOV TPOCOTIKO.

3) E&étoomn tov Tipoloyimv ayopds Kot
GAA®V OTTOSEIKTIKMY TOV 0pOPOVV TNV TPOUNOELN VTOKATACTATMV UNTPIKOD YAAAKTOG KO GAA®DY
oxeTk®V Tpounfemv, dote va Peforwbel 6TL ot dradikacies elvar og cuppdpewon pe tov Kmdi-
Ka.

AVTEG 01 AVOOKOTNOELS TAPEYOLY EVAY OTTAD UNYOVIGLO Y10 VO SIOCPOALGTEL OTL 1] VYELOVOHKT LOVASW
gppével oto Brjpa 1 (moArtucn), Bipa 2 (exnaidevon) kot tov Kddwa.

H ypnon evog epotnpatoroyiov and T untépes akpmg mpv omd To e&tplo Umopel va gival o o1kovo-
LIKT GTPATIYIKY] Yol GUVEYN TOPAKOAOVONGT TOL OV EUUEVEL GTIV EQAPLOYT| TV LIIoAoiTwV Pnpdtov (3-
10) Kot TOV OTOGTAGUATMV TOV OVAPEPOVTOL OTIV VITOSTNPIEN TV un InAalovcdv untépav, ot Oikn
IIpog ™ Mntépa Opovtida kot ) Ppeeikn dwtpoen & HIV.

Y11 untépeg umopei va {NOel 1 ypamt COUTANP®ON TOV EPOTNUATOMOYIOV, EAV 0L UNTEPES Eival apKe-
TG HOPPOUEVES DOTE VO UTOPOVV VOl TO. GLUTANPDGOVY To TOPAdELy L0, TOV TAPOVCLALETAL GTO TAPEPTNUA
mepAapPBavel po Tepypapn Tov TmG UrTopel vo mpaypatorondel n épevva, Eva Ypaua TPOG TIG UNTEPEG
7ov {NTA TN GLUKETOYT] TOVG KoL TO 1010 T0 gpyoleio, Ommg emiong Kot Evo cOGTNUA LETPTONG KOl TOPOVGT-
0lOMG TMV OTOTEAECUATMV. XTO PeYOADTEPO PEPOG TOV {NT amd T UNTEPES VoL PArovy éva N GTIG OOVTN-
GELG OV EMAEYOVV, MOTE VAL EIVOL EDKOAOTEPT] 1] CUUTANPOCT KOL 1] AVAAVOT] .

g TEPIMTMOT TOL VILAPYOLY SUGKOAIES LE TNV OVAYVMOGT TO EPOTNUATOAOYLO Pmopel va. xproiLomomBel mg
€VTUTO GUVEVTEVENG, MOTE Ol UNTEPEG VO EPOTAOVTOL KOL VO ATOVTOVV TPOGOPIKA TNV dpa Tov g&trnpiov.
Ed&v mpaypatomomBovv cuvevtevéels , mpémel va Anebovv pétpa , av givar duvatd, mote vo emheyfovv
dtopo yo T oLvEVTELEN TTOL dEV £XOLV GyEoT pe TNV TePiBodyn TV UNTEPOV N TN LOLEVTIKY VINPEGia,
®ote o1 ovvevtevElalopevot va un vidbouv mieon vo ToPOVGIAGOVV Lo WOVIKT EIKOVO TG PPOVTIONG OV
&yovv dgxbel. To epyodeio mapoakorloVOnoNg TEPAOUPAVEL £Va, ETAVOANTTIKO EPMOTNUATOAOYIO Yo XPNOMN
oo TIG UNTEPEC aPKETOVE PNVEG HETE To e&tthplo kabdg kat eVALa chvoyng yio xprion puetd amd v e&é-
TOGT TOV SEOOUEVMV.

Hapaptyua 4: Heprypapij tov gpyaleiov emavextiunong tns IIPBN ko n mbavij Tov ypron yia mopo-
KoAiov0non.

e pepiég xdpeg AapPAvVETAL ATOPOGCT] Y10 TNV E0TIOGT) OE £V GUGTNLO ECMTEPIKNG TOPAKOAOVONGNG ©G
TO HOVO HEGO TAPAKOAOVONGNG TG OYLOVGOG KATAGTUCTG TMV VOCSTIAELTIK®V WOPVUATOV TTOV £(0VV VoL
yvopiobei og Ok tpog ta Bpéen. H e&otepikn| emavektipnon sivar cuvifog peyaddbtepov KOGTOVG G
oY€0M UE TNV E0WTEPIKT TOAPUKOAOVONGT, 0pov mePAapuPavel T petakivnon tov eEntepik®y agloAoyn-
TV, TopoOLo Tov pmopel va etvor and v 1010 TepLoyn, Yo v petwbel 1o k6oTog. ATO TNV GAAN pEpLd, M
£0MTEPIKN TAPOKOAOVONOT popel vo yivel amd 1o 1010 T0 TPOSOMIKO TOV VOOTAELTIKOD WpOLTOS. Evd n
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eEmtepkn extipnon glvor 1 KoAdTEPT HEBOSOC Yio TV amoPLYN AaB®V, 1 E0MTEPIKT TOPOKOAOVONON Ho-
pel Vo 0DOEL YPNOLULO OTTOTEAEGLOTO, OV TO TPOSMTIKO TOPOTPUVOEL va SiveL EIMKPIVELS avapOpES.

Etvaw yprioito ta ecmtepikd péca mapakorlovdnong va bAOTolovvTaL and TUAHOTO TS VNPEGIOG OV deV
glvat oyeTkd pe avtd ta onoia a&loloyodvtat, TPOKEWEVOL Vo eEacpalaotel 1 apgpoinyia. Avtd, dpwc,
pmopet va givar dHokoro e&attiog E0OTEPIKOY TOMTIKOV 0AAA Kot Yiati 1 Tapakolovdnon mpénetl va yive-
Tt amd dTopa Tov Yvopilovv and Inlacd, dote va yivovtat ot KOTAAANAES aE10A0YNCELS.

Avto 1o [apdpmmpa teprypdpet 1o epyareio emavektipnong e II®BN, 1o omoilo mapovoidletar oto Ke-
odro10 5.3 Tov gyypdowv e IIOBN . Eivar cuvibmg dtabéoyio povo atovg vievbvvovg e UNICEEF, tig
ebvucég vevbuveg vanpecieg yuo v IIOBN kot tovg 0&10A0YNTEG TOV EUTAEKOVTOL OTIG OL0OIKAGIEG MO
vektipnong. [Hopoia avtd, av 1 ecmTePIKn mapakorovdnon eivar  pwovn péBodog emhoyng, ot veevduvol
¢ UNICEF kot 1 €Bvikn vanpecio prnopei va aropaciost t d1d0eon Tov pyaieion enaveKTiumong yio
dwdikooio TopakorovONoNS.

MapaptTApara yia To KepdAaio 4.2
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Mapdptnua 1. lotopikd kai AgAtio AlaTpogprg Tou Bpépoug

Ewcayowyn

To Iotopixé Aratpogiic tov Bpépovg™ eivan éva vToderypo evdmOy TOVL PIOPEL VoL XpNoIOTO-
O¢i amd o vosokoueio yio va TNPOVV Eva 0pYEI0 OTUOVTIKOV dESOUEVOV TOV GYETILOVTAL LIE TN
dlaTpon Tov Ppépoug Kot To {evyN UNTEP®Y —ToUd1®Y OV YEVVIODVTOL 6T VOGOKoUElo ovtd. To
1GTOPIKO TIPEMEL VoL eviuep@VveTOL KaBe pépa Kot gvdeikvutal va ypnoipomoteitat pio ypoupn tov
16TOPIKOD Y10 KéBe pwpd. Otav vapyovy aAlayég | TPOPANUATA, TO IGTOPIKO TPETEL VO EVNIE-
povetal. [a Topdaderypa, 10 popd pmopel va ivol pe T Untépa Tov kaf’ OAN TNV TPOTN NUEPA
g {ong Tov, aAAG va TNV omoy®PloTel Yo Tave amd pio dpa T OgVTEPT NUEPA Yol KATOLO 10~
TPIKN TPAEN . Avti 1 petaPolr| mpénet va kataypapel, dtav cupPel. Odnyieg yia T cvumApwon
tov Iotopikod Awotpoorg Bpépovg divovtal oty cehida mov okoiovbel kol €va vwdderyua
«Aghtiov Awatpoenc Bpepdvy» 61detat yio cLUVOTTIKY TOPOLGINGT) TV dESOUEVAV.

Ta dedopéva pumopodv va ypnoiporonbovv, yuo va mapakorovdeitol av To vosokoueio epapuolet
oot Ta onpoviikd Prpata g IIOBN o6nmg to 4° Briua (mpawun évapén Oniacuod ) ,to 6°
Brjua (6yt copminpopata) , To 7° Biua (mapapov puntépag - modlon 6To 1010 dmudTio) Kot to
90 Bjua (01 mumideg).Or othreg mov ovopdlovtor «IIpofARpaTe» Kot «AVIIHETOTION» GUUTEPL-
MoKy, yio va Topéxovv Evay €0KOAO TPOTO GTO TPOCHOTIKO VO, TPOGEYEL TVYOV TPOPANUATA
STPOPTG KOl VO KATAYPAPEL TOV TPOTO OV EVIPYNCE, Yo va Ta emivcetl. Emopévmg, 1o Iotopt-
KO A0TPOENG YPNOUEVEL TOGO MG YEVIKO EPYUAELD Y10l TN GLAAOYT JECOUEVAOV OGO KOl MG EVTL-
O  KOTAYPAPNG TOV TPOPANUATOV Kot TV ADGEmY TTov 600nKav, Yo va Bondicovy to (evyog
untépoc —pPpépove. To évtumo umopel vo TPOCAPUOGTEL, Y10 VO EELANPETNOEL KOADTEPO TO KAOE
vocokopeio dedopévou 0t 0N epapuolovtal cuyvd kot dAlotl unyovicpol eréyyov. [apadetypa-
TOG YGptv, av Ta TPOPANUATE Kot Ol ADGELS TOVG KATAYPAPOVTIOL GTO 1GTOPIKO TNG UNTEPOG, Ol
OTNAEG OVTEG UTOPOLY VO, ¥PNGUOTOM B0V, OOTE VO KATOYPOPEL N 6TdoT ONAacUoD Kol 1) GVA-
ANyM TOoL HaoTOD KOBMG Kot Yo TO oV THPEXOVTOL TATPOPOPIES YO EMAVEKTIUNGT HETA TNV £EO-
do (10° Bnpoa.)
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Iotopwko Awotpogiic Bpepav

Ap1Opog Hpepopnvia Eidog Emaon Mntpukédg TOUTANPOROTIKEG TPOPES® | AlaTpoon Mapapovi) Tov Mpopijpota Avtipetdmon | Hpgpopnyvia
PNTPOOV yévvnong TOKETOV déppo pe Onracpog YrokotadoToTo pnrpikov VEOYVOU Bpépovg otn 0éon TOV ££650v
Bpépovg 1=xoAm déppo ko | l=von Oniacpov®. 1=6nAocpog 1= umtépa Ko ppéoovg 1N ™
2=KT arm 2=yt 2= umovkdAL Bpépog pévouv GOAA YN TOV
xopicyev | pondsia T Tori® | 3=phulavéxt otov 1810 ydpo® pactod 1
ovoioo. o670 Onha- 0= timote 4= dAAo(opicte | 2= oTO potELTHPO | draTpo@r) TOL
3=KT pe | opé’ 1= vepd 10) 1N og 6GAapo mopa- | veoyvod
Yev o- 1= obuew- 2= TpOTOTOMUEVO KoAovONoNgG Pv-
voic. VO, LE TO, Yoo GLOAOYIKMY VEO-
Kplriplo 3= Tpomonompévo YVGOV
2=6y1 YO0 TTOV AP0 3= povéda evroti-
cOuemva GKEVAGTNKE GTO K|C vooTAetag
LIE TOL omitt 4= dAro (ovopépe-
KpuThpo. 4= dhho 1€)
(BAéme
KAT®)

1.Emagn oéppa pe déppa kar ariin fon0sio oto Onhaopd: H untépa kot 1o popd (Tav 6 X0 GO0 LE GO0 UETH and 5 Aemtd petd T Yévvnon 1 apéows LOAG N untépa
ouvnAle, Yo pio TtovAdyiotov dpa. Emiong, g €deiéav mote 10 popd g mewvd kan ov Tpoceépdnke Pondeta, dtav yperdotnke. Ta mapandve dev woydovy edv vIMpye cofapog
AOYOG Y10 KAOVGTEPNUEVT ETAPT 1] Y10 SLOKOTH TNG ETOPNS.

2. Zopminpopotikég Tpoeés: Omolodnote vyYpo 1 TPOQN £KTOG amd UNTPIKO YOAL.

3. Yrokataotata pntpikod Onlacpod :Aotpoen veoyvav mov dev OnAdlovv e diotta mov mapéyet ta Opentikd cvatatikd mwov ypetdlovtor péypt Tnv nikio Kotd v omoia O
UTOPEGOVY VO TPOVE amtd TO PayNTO TNG OIKOYEVELNGS.

4. Thari 1. Tlpowpdmro. Ppépovg 2. XoPfoph vroyAvkoipio Bpépovg 3. Zoueut dtatapayn Tov peTaffoAcod Tov Bpéeovg 4. Bpépog pe ofeia ammAgia Vdatog (Ty pmTobepaneio
yw iktepo) 5. ZoPapn acbéveln g untépag 6. Pappokevtikny ayoyn untépag 7. Mntépa HIV- Betikn dmov 1 Satpoen| e tpomomompévo yéha givar anodekt 8.Andpacm g
unTéPaG HETd omd TAN PN evpépwon, 9. Allo (opiote 10):

5. Opwopég rooming-in: H untépa kon to Ppépog uévouv petd m yévvnon otov 1810 xmdpo 24 dpeg v npépa, Nuépa Kot viyta, Kot dev yopilovv -eKTog Kot oV VITAPYEL SIKOLOAO-
ynuévn ortio.

UNICEF/TOY N®BN Kegpdhaio 4:EpyaAeio Autoagiohdynang Kal MapakoAoubnong 2009
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Odnyieg yia Tnv cuptTARpwon Tou loTopikoU Alatpo®rg Bpepwv

H cwot) cvuminpmon kot avdivon tov Iotopkod dtotpoens tov Bpépoug eivat ToAD onUavTiKEéS, ETedn TO
LOTOPIKO EMITPEMEL TV EVKOAN KoL QAT TOPOKOAOVONON TNG STPOPNG TOL PBPEPOVS AALG KOl TV TPUKTL-
KOV Tov Tpowbodv ™ BEATIOTN draTpoen] Tov. AVTEG 01 0dNYieS Y T GLALOYY GTOKEI®V TIPEMEL VOl YPNOL-
HOTOL0VVTOL 0d E101KE EKTALOEVIEVO TPOCHOTIKO 0TO 0Toi0 £xel avatedel avtd T0 £pyo. I kdbe popd Tov
yevviétan 610 vosokopeio, Ba yivetar pua kKotoydpion . H kotoydpion pmopei va ypetdletor evnuépmon, av
vrap&ouvv HeTafoAEG GTNV KOTAGTOCT TOL BPEPONg 1 OTIG TPOKTIKES TOV EPOUPLOCTIKOY TPV 0o TNV ££000
10V BPéPovg amd T0 VOGOKOEID.

Ovoua Tov voonlevtikod 10pbparos : T'payte to 6vopa Tov WPOIATOG VYEiNG oV PpicKeTal VIO TAPAKO-
AovOnon.

YrevOvvog karayapions. T'pdyte 1o Gvopd Tov 1} TV vIevdHivav Yio T CLUTAPMOOT] TOV EVTVTOV.
Ap1Buog untpwov fpépovg : Katayphyte tov apBpd pntpmov movéyet dobetl 610 Ppépog 6to poevtikd
THNHO.

Huepounvia yévvyeng : Tpayte tyv nuepounvia (nuépa, pnva, £10g) Tov yevvnidnke 1o Ppépoc.

Eidog tokerov: Enpeubote (1) yio kodmikd toxetd (2) yo Koauoapikr Topn xopic yevikn avoistnoio kot (3)
Y10, KOLGOPIKT) TOWT LE YEVIKT avoicOncia.

Enapn oépua ue 6épua kot diin fonbeia oro Onlacud . Inusiwote (1) av n untépa kot 10 popd Moy oe
emapn déppo pe déppo. péco o€ 5 Aemtd petd v yévvnon (| opuéomg HOMG N untépa cuvEABEL peTd and
KOoOPIKT TOUN pe Yevikn avoucOnoia ) yio pio tovddyiotov dpa.. Eniong, av g édei&av mog va katoro-
Baiver 611 TO HEOPO TNG TEWE KoL av TNG TpoocépOnke Pondeta, dtav ypeidotnke. AkOUQ, OV VIRPYOV
emapKeic LYol Tov KaBuoTépnoe 1 SLOKOTNKE 1] COUOTIKY ETAEN UNTEPAS -VEOYVOD. ZNUEIOOTE (2) av avtd
TO KPUTHPLO OV IKavVOTOONKe.

Mpuyzpixog Oniacuog: Inpewwote (1) av «vow , (2) av «oyw. Av n untépa dpyoe vo OAalet kot petd oto-
pénoe, ypayte T0 G€ LTV TN OTHAN).

Zouminpouaticy tpoeij: Xopynon GAlev vypdv 1 Tpoe®v ota veoyva mov Onialovv. Xwpiletor oe dvo
otAeg mov mepAapPavouv:

Ti; Enuewwote (1) av 10 Ppépoc mpe vepd (2) av 10 CLUUTANPOLO NTav Tpomomompévo yaia (3) yu
TPOTOTONUEVO YAAQ TTOV TOPACKEVAGTNKE 6TO OTitt Kot (4) av T0 Hopd Tpe KATL GALO Kot TpoGdlopi-
OTE TL
Tori; Tpayte (1) av 10 Ppépog givar Tpdmpo (MAkio komong/ Bapog) (2) av to Ppépog éxel coPfoapn
vroyAvkaia (3) av o Bpépog £xet evdoyevn dratapayn Tov peTofoAlopov (4) av o PpéPog Tapovcid-
Cet o&ela andrela Vdatog (). PoTodepaneio yio ikTEPO) TOV dEV PTOPEL VO, AVTILETORIOTEL e GLyvo On-
hoopo (5) av veapyst coPapn acbéveln g untépag (6) av n untépa givorl VLo EappokeLTIKy aywyn (7)
av n untépa ivar HIV-0etikn kot n Stotpoen pe tpomomompévo yaho eivol amodekty), €QIKTN, TPOCLTY,
nmapateTopévn kot ac@alng (AFASS) (8) av givar amdpoon g untépac eNedn petd and TAnpn evnué-
pwon (9) dilo (tpocdopiote ):

Awazpogixd vrokarderara (Replacement feeds): Eivor 1 dwatpoeny pn nraloévimv veoyvdv pe Tpopég Tov
TAPEYOVV TO BPENTIKA GLOTATIKG TTOV YPpedlovTat, HEXPL VO LTOPECOVY VA TPAOVE OO TO PAYNTO TNG OKOYE-
vewg. Ta mbavd SaTpopikd LTOKATAGTOTO Kot 01 AOYOl XOPNyNong Tovg eivat Ta i3t OTWS TNV TAPATAVED
KT yopio Yo TG GUUTANPOUATIKEG TPOPES.

Awazpopn fpépovs: Enueidote (1) av 1o Bpépog OMrace (2) av to Bpépog mipe provkdt (3) av to Ppépog
TofotnKe pe KOmeLo citiong Kat (4) av to Ppépog taiomKe pe KAt GALO Kol TPOoGdlopioTe UE TL.

Hoapapovy tov Bpépovs: Tpayte (1) av n untépa Kot to Bpéog pévovy otov id1o yxmpo 24 mdpeg 10 24mpo
nuépo kat vokto ( cuvdlopovi, rooming-in) kat dev ympifovv -ektdg kot av vdpyel dikonoloynuév artia
(2) av 10 Bpépog eivar 6To paevTplo N o€ BdAapo TaPaKoAOVONONG PVGIOAOYIKAV VEOYV®DV (3) OV TO Lwpd
etvat og povada evtatikng voonieiog (4) dAro (tpocdlopicte Tov TOTO).

Ilpofijuara ané Ty otdon Tov Onlacuod i Tty clinyn Tov pacTov 1 T S1aTPoPN TOL veoyvov: llept-
YpOayTe pe cvvtopia o TpdPANpa(-Ta).

Avtiuerdmion : Avapépetal 6Tovg TPOTOVG emilvong tov TpofAnpdtov kot to anotedéopata. [lapakoid
ovvoyiote oe Ayeg AéEelc.

Huegpounvio e£6d0v: Enueudote v nuepounvia (nuépa, piva ,£10g), Kotd v onoia to Bpépog mnpe e&i-
pLo anod 10 VOGOKOLLELO.
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‘Ovopa tov Noonievtikov [6popatog :

Tlepiodog cvAloyng dedopévay © amd

£0G

Yrevbvvog katoymdpong:

Huepopnvio avapopdg : /
(nuépa/ pvag /£toc)

Iepiinyn wotopKov daTpo@g Ppep®v
Eoayete ta. dedouévo, yio. tv mopodoo. wepiodo elgyyov oro to «lotopixo Aio-
0PNS Bpépovcy Ko vmoloyiote 0. TOGOGTE, Yo, TOVS TOPAKAT® OgikTeg. AV
oev Eyel ypnoiuomoinbei o «lotopiko Aiotpopns Bpépovsy olrd kdmoio diin

THYH TOD VOGOKOUEIOD OVAPEPETE TNV TNYH OVTH.

Eidog dgoopévav

ApOpnég

%

YVvoAKOG apBuds veoyvadv mov eENABav Katd v me-
pi0do GLALOYNG TV dEdOUEVOV

Eidog TokeTo0 :

KoAmkog

Koatoapikn toun ympic yevikn avoieOnoio

Koaioapkr| topn pe yevikn avaicnocia

Emaon oéppa pe déppa 5 Aemtd petd amod ) yévvnon
(M ™ dvvatdTTA TG UNTEPOS) Y10, TOLAGYIGTOV Lo
mpa e mopoyn Pondetog yio to Onhacud

Eidoc dwatpoong: (To gdvolo mpémel va. givar 100%)

AmokAe1oTIKOC ONAacpog (01 CLUTANPOLLL)

Mkt d1atpoen (ONAAGHOG KO CUUTANP®LQ)

Yrokatdototo untpukod Onioacuov (oxt Onloaouodc,
XopnynnKkav GALES TPOYEG 1 VYpPd)

Tpomog S10TpoPng TV PPeEPhv :

>10og

MmovkdAt

Koneho oitiong

AlAo (Topokald avapépeTe )

[Mopapovn tov Bpépovg:

Y10 {00 Odopdtio/ kpePatt pe ™ UNTEPQ
(Rooming/bedding-in)

OdAiapog Bpepdv/Anpdtio Topokorlovdnong

Movada evtatikng voonieiog

AX\o

[poPAnuato oyetikd pe ™ 0€om, cOAANYN TOL HO-
0TOV Kol TN OlTPOQT TOL VEOYVOL (mopakold oovo-
yiote ):

[nyég dedouévav:

UNICEF/TIOY N®BN KegaAaio 4: EpyaAcio AutoagloAdynong kai MapakoAoubnong 2006
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OAHT'IEZ KAI EPTAAEIA EAETXOY 43

MapdpTnua 2: Apxeio kai AgAtio Ektraideuong Tou Npoowrikou.

Ewcaywyn

Av16 10 évtumo pmopet va ypnolponombel yio va kataympeitor 1 exmaidevon
TOV 10TPLKOV KOl VOGNAELTIKOD TPOGOMIKOL 7oL TEPBdATEL UnTépeg 1/Kon
VEOYVE GYETIKA UE TN STPOPY] TV VEOYVMV. Ba mpémel va eivar dabéoiun
KOL 0, KATOYPOQEN Yo TNV EKTOIOELGT TOV Un KAMVIKOD TPoo®mikoD. Emeidn
N eknaidevon avtn dev Ba eivar mBavdg OG0 extevig, propel va dnpovpyn-
Oel éva amAovoTEPO EVTLTIO Y10 TNV KOATAYPOPY] QUTAV TOV TANPOPOPLOV, LE
TN HopeN ToL va e&opTdTal omd TOV TOTO TG EKTOIOEVLCTC TTOV TAPEYETAL.

To Apysgio Exnaidgvong tov Ilpocomkov kolvntel téccepa 10N exnaidgv-
ong oV TOAVOTOTA VO EIVOL GNUAVTIKA Y10 TO VOOTAEVTIKG, 10pVUATO, OV
ooppetéyovv oty [potofoviia yio ta ®1Akd mpog to. Bpéepn Nocokopeia .
Avtd mepthappdvouv ekmaidevon ota €N

- IIpodBnomn kot vrootpién Tov Inracpon

- Ymoompi&n e untépag mov dev Onralet

- lotpwn pépyva QA Tpog T untépal.

- HIV ko Bpepkn cition

Ta véa IMaykooo Kpirtiypo yio ) [IOBN amaitodv eknaidgvon oty tpom-
Onon kot vrooTPEn Tov ONAacpod Yo dha o PEAT TOL TPOGOMIKOV, TOL
neptBdAmovy T pnTépa Kot to PpEPoc. Amattovv, emiong, ekmaidevon otV
TapoyN vVrooTNPIENG oTIG Untépeg mov dev OnAdlovyv, pe tnv ekmoidevon -
TOPKOVG TPOCHOTIKOD, Y10 VO SOGPUAMGTEL OTL KOADTTOVTOL Ol OVAYKEG OLTOV
tov untépawv. To Tpocmmikd g aifovsag TokeTdV ( Kot TPOCOTIKO TOL eivat
mOhavo va mepdcovy amd avtég TG 0éoeig) Ba Tpémetl vo, Aapupdvouy exmaidgv-
o1 OC TPOC TIG TPOKTIKES TOKETOV TTOV EIVOIL PIAIKEG TTPOG TN UNTEPQ, OAAG KoL
T0 VOO0 TPOoHOTIKO Ba Tpémel va evipepwBovv ¢ mpog avtd o {nTnuo-
ta. Ot tehevtaiot 6vo tomor ekmaidevons (otnv HIV AoipwEn kot t Ppepkn
oition Kabmg Kot T PIAKN Tpog T Untépa mtepifaiyn) eivat TpoapeTikol Kot
eCaptaton amod TG eBvikég apyég mov givar vevBuveg yuo ™ IIOBN av &govv
amopacicel va cupmepthdfouv avtéc Tic Tapapétpoug oty [pmtofoviia. O
apOudc kat 1o €i6o¢ Tov TPocORIKOL oV Bo AdPovv ekmaidevon Yupw® omd
tov HIV, 0a e€apmbei and 10 1660 Tpocomikd amarteitot yio va KaAvedovy
Ol OVAYKES TOV €YKOMV YOVoUKAOV Kot untépov mov givor HIV-Oetikég. H ex-
naidevorn oyxetikd pe tov HIV kan m oiltion tov Bpépovg oe avtd to Bépa
UTTOPEL VO KOAVWYEL ETOPKMG TIG YVAOOELS Y10, TO MG VO TAPEXETAL VITOGTNPLEN
OTIS UNTEPES oL dev ONAdLovv To Hwpd TOVC. ZE QTN TNV TEPINTTOOT, 1 HO-
véda propet va embopel va cuvdvdoet Tig kKotnyopieg mov oyetiovia pe ovtd
Ta dvo Oéuata.

AVO GeMOEG TOPEYOVTAL Y10, TN OLUTAPTOT UPYEIDV TNG OTOUIKNG EKTOIOELONG
TOV UEADV TOV TPOCHOTIKOD OVAPOPIKA [E To Téooepa OEUaTa TOv TPOoOva-
eépniav. O apBudg unTpdov 1H/Kol to dvoua Kabe HEAOVG TOV TPOCOTIKOD
umopel va kataywpndobv oty TpdTn 6THAN TG TPOTNG ceAidac. O 1810¢ a-
pOUOC UNTP®OL 1Y/Kat To OGvopa Bo LETAPEPETOL TNV TPMTY GTAAN TNG OEVTE-
pNG oeiidag kot o apyeio O cvveyiletar, edv £xel Anebel amdeacn yio v
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Kataypoen tev dedopévov oyetikd pe tov HIV ko ) oition tov Ppépovg
N/Ka1 T EUAKN TTpog TN unTépa mepiBaiym.

H celida Eion ko Hepreyépevo g Exmaidgvong oyetikd pe T oition
10V Ppé@ovg éxel tepAneBel doTE TO TPOSOMIKS, OTAV GUUTANPAOVEL TO £VTL-
O EKTOIOELOTG, VO aTaplOLEL TO CEUVAPLA, TIC GUVEDPIEG KO TIG EKTOLOEVTL-
KEG dpaoTNPLOTNTEG TOL TOV TTaPEYOvVTOL Lall e To TEPLEYOUEVO OV KAADTTE-
Tal amd kée Eva amd avtd. Edv ta péin tov tpocwnikov mov Ppickoviol 6To
Apyeio Exmaidevong €yovv mapakorovbnoel ta €idn ekmoidevong mov ovo-
YPaPOVTaL GTOV KATAAOYO, 0 K®OIKOG TOV GELVOPIOL 1 UI0G OTTO0dNToTE (A~
ANg dpaotnploTnTag UTopel amid Vo KataypAaeeTat ot othAn Zepvapro/ Te-
PLEYOLEVO, ATOPEVYOVTAG £TCGL VO YPAPETOL TO 1010 epleyopevo Eavd kot Ea-
Va.

Téhog, n dvoyn Tov Aghtiov tg Ekmaidgvong Ttov watpikod ko voon-
AEVTIKOU TPOGOTIKOV TOPEYEL VO EVTLUTTO TOV UTOPEL VO, Ypnoiponomel and
TO VOOMAEVLTIKO 1OpLUA, YO VO TOPOVGLACEL GTATICTIKEG TTOL OLPOPOLY GTO
TAN00G KOl GTO TOGOGTO TOV TPOCHOTIKOV TNG KAVIKNG TOL dEYTNKE d1dpopa
€lon exmaidoevong. MoAovoTL OAOKANPO TO TPOCOMIKO OV TEPIOAATEL TIC Un-
TEPEG KOL TO, PPEPT TTPETEL VO EKTALOEVETAL YOP® OO TNV TPO®ONGN KO TNV
vrootNPEn Tov InAacuov, 1o €idog Kot To TANH0C TOL TPOSOMIKOV TOV TTPE-
nel va AapPdavetl ekmaidevorn yopm amd to vrolowma OEpata- Omwe emmOnke
nopomave- 0o eoptndel amd TIC aVAYKEG TOL WOPVUATOG.
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‘Ovopa tov Noonievtikov 16popatog:
‘Ovopa Tov VTELBVVOV GLANOYNG TOV GTOLXEIDY :

Apxeio Ekmraideuong Tou MNpoowrikou

Ovopo/ Huepo- ®éon/ Topéag
AM unvia Enmdyyeipa | eubdvne | Exmaidevon oty mpoddnon kot vrootnpién tov un- | Exmaidevon otnv vrootpién tov unté-
évapéng Tprkoy Onracion pav ov dev Onralovv
gpyaciog
Hpepo- Yepwvapro/ XHvolo Qpeg Hpepo- Yvvedplec/ XOvoro
unvieg [epieydpevol POV | 6TV KAL- | pnvieg Iepieydpevo? OpOV
VIKT

1 AmopiQuriote to. oepIvApIa, TIC EKTOIOEVTIKES GVVEOPIES KO TO. EI0N KAIVIKNG Kol OAANG eKmaidevons 1 eXifreyns kabwms kai 1o mepieyouevo tovg ue apibunon otov mivaxo. «Eidn
xou Iepieyopevo Exraioevonsy ko ypnoiponornote tovg opiBuodig, yio v copuminpaoete tig othleg «Zeuavapio/Ilepieyouevoy xou «Zvvedpia/llepieyouevoy yio kabe gidog ekmaidev-

oHG.

UNICEF/TIOY N®BN KegpdAaio 4: EpyaAgio AutoagioAdynong kai MapakoAodBnong 2006
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Oonyiec ko gpyadreio eELEYYOVL 45

‘Ovopa tov Noonievtikov 16pvpatog:

Apxeio Ekmraideuong Tou Mpoowikou (ZeAida 2: TTPOQIPETIKN EKTTAIOEUOT) )

Ovopa/ Exnaidevon oy HIV Aoipwén kot to Oniacpod (Ilpoarpetikn) Exnaidoevon otn Orhikn mpog t Mntépa @povtida
AM
Hpepo- Xuvedplec/ XHvoro Huepo-pnvieg Yvvedplec/ XOvoro
pnvieg Iepieyopevor OPHOV epieyopevo’ OPOV

1 Amopi0Ouijote ta oeuIvapla, TIG EKTAIOEVTIKES OUVEOIPIES KAl TO EION KAIVIKNG KOl GAANG eKmaidevons 1] emifAewns koOwS Kot To mepleyouevo tovg e apibunon orov mivoxa «Eion
kot Tepieyouevo Exmaidevoncy kau ypnoyonoujote tovg oplOuovg, yio, va. courinpawoete 1ig otiies «Xeuvdpro/Iepieyouevoy ror «Zvvedpia/llepieyouevoy yia kabe idog exmai-
devorg.
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Odnyieg yia Tn cuptrAfpwon Tou Apyxeiou Ektraideuong latpikou kai Noon-
AguTikoU MNMpoowTTiKoU

O1 0dnyieg yio T COUTAP®GN ALTOV TOV EVTUTTOL TiBevTan MG aKoAOVBMGC:

‘Ovopa: AmaplOunoTe T0, OVOLOTO OAOV TOL KAIVIKOD TPOGMIIKOY TOV VOGNAELTIKOD 10pVUATOG
OV €YOLV TN EPOVTION TOV UNTEPOV 1Y/Kal TV Ppe@dv (akdun Kot eketvev mov dev £xovv AdPet
Kémolo eKmaidgvon).

Hpepopnvia évapéng g epyoacios: AmapiBunote tnv nuepounvia (Muépo/unvag/étog) Kotd
TNV omoia To HEAOG TOL TPOSMOTIKOD Eekivnoe va epyAleTal 6To VOOAELTIKO i0pLpa o€ [io B€om
otV omoia giye v €vBOVIN g mepiBoiyng (1] TS ANYNG AmOPACE®V) Yo TIG UNTEPES /Kot Tl
Ppéon.

Oson: Anapunote Tov TiTAO Kol TO emAyyEALD, Qv 00TO dev gival eupovég and tov titho. O-
UAdEC KAVIKODV ETOYYEALOTIOV TOV TPEMEL VO TEPIAAUPAVOVTAL GE VT TN MOTO 0TOTEAODV Ol
ondiatpot, o1 yovarkoAdyol, dArol KAvikol yiatpoi(ewdkdtnra), vooniedtpleg, poieg, datpopo-
AOYOL, EI0TKEVOUEVOL KOl POLTNTEG LOTPIKNG KOl VOGNAELTIKNG (E6V TTaipvoLV HEPOG OTN GPOVTION
Tov acbevav), Bonboi Balduov kKA. H Alota mokilAel avaddyme g ydpag Kot Tov £i600¢ ToV
GULGTNLOTOG VYETOG.

TomoBeoio TG epyociog:. AmaplOUNoTE TO YOPO TS KLPLOG EPYOCIAG, Yo TOPASELYUA: LOVAdQ
TPoYeEVVNTIKNG TePiBodymg, eEmtepicd TpoyevvnTikd watpeio, aiovoa TOKETOD, HOEVTIKO TUALLOL
N 8drapog (Aeywidmv), KAT.

Minpo@opisg oxeTikd pe v ekmaidocvon: o kabe eidog ekmaidevong (Tpodbnon tov Onia-
ouov, vrootnpiEn ot untépa mov dev Onraler, HIV hoiuwén kot oition tov Ppépovg, uovada
QIAIKN TTPOG TN UNTEPQ). amaplOUNGTE TIG NUEpOUNViES Katd Tig onoieg Elafe ydpa 1 kabepio omd
OVTEG, TO TEPLEYOUEVO TOV GEUIVOPION/LOOUOTOC KOl TIG GUVOAIKES dpeg TTov dpkece. [a v
ekmaidevon oy mpombnon kot Ty vrootPIEn Tov nAacpol Tpénel vo, Kataypapohy TOGO Ot
GUVOMKEG MPEG, OGO KOl 0 YPOVOG OV APIEPOONKE GE VTA TO TUNHOTO OTNV KAIVIKY ekTaidgvuon
v7d enifAeyn. Mmopel va vdpéet Kot Tapamdve amd £vo €i00g exmaidevong yia kKabe péAog Tov
TPOCHOTIKOV, Katayeypouuévn otn Aiota. Edv dev éxel mpayuatomomnbei exmaidevon oe opiopé-
VO, OVTIKEIIEVQ, PNOTE QLTOVE TOVE TOUEIG KEVOUC.

Xepvapro/nepreyopevo: H exmaidevon pumopel vo mepthopfdverl emionpo cePvapLo, OTOUIKEG
ovvedpieg katl ekmaidgvon oty epyacio 1 TpakTikn doknor vrd eniPreyn. Oieg ol mapandvem
Hoppég exkmaidevong mpémel vo, avapépovtal. [Ipokeévon vo amiomombel 1 copumAnpmon tov
Apyeiov Exmaidevong, mopokaid omaplUnote To OVOUOTH TOV GEUVAPIOV 1) TOV GLVESPLDV
ov €yovv 600el 6€ OPIGUEVO OO TO TPOCHOTIKO KOl TO TEPLEYOUEVO TOVG GTOV TIVOKO TOL OLVOL-
vphoetor w¢ «Eidn kot Iepeyduevo g Exmaidevong ....» oty enduevn ceAido Kot ypnoiuo-
TOWMOTE TOVG aPOODS, Y10 VO, EIGAYETOL GTN GTHAT «GEUVAPLO/TEPIEXOUEVO» 6TO Apyeio Exmai-
dgLOTG.
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Eidn ka1 MepiexOpevo TNG EKTTAISEUONG OXETIKA HE Th GiTION TOU Bpépoug
(Znueicwon.: Edv n povado vysiog ypnoomolel 1o TAPES TEPIEYOUEVO TWV TPOTVTWV UAOHUETWV KATO.
Unicef/WHO e&ivar amopaitnto vo kazoypopel oty Aiota o dvoua povo tov uadnuorog.)

Kwdik6g Tng | Ovopacia ceuivapiou, ouvedpiag f} | Mepiexopevo (OEépara Tou Ka-
EKTTaideuong | eKMAISEUTIKNG SpaoTnPIOTNTAG AUtrTovTan)

Exktmaidsuon otnv TpowBnon Kal TNV UTTOCTAPIEN TOU
HNTPIKOU BnAacuoU

Exmaideuon ortnv utrootnpién Twv unTépwyv 1Tou dev BnAdfouv

Exmaideuon oXeTIKA PE TIG TIPAKTIKEG IATPIKAG MEPIMVAG TTOU Eival @i-
AIKEG TTPOG TN UNTéPa

Exmaideuon oto Bépa Tng HIV Aoipwéng kai Tng giTiong Tou Bpépoug
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‘Ovopa tov Noonievtikot [dpdpatog:

ZuvoTrTiK ) Avag@opd Tng Ektraideuong Tou KAivikou NMpoowrikoU

Eidog dedopévwv

Api06-
Mog

Mooco-
o106

Ap1Ouo6g TOV KAVIKOD TPOGMTIKOD OV UEPLUVA Y10l TIC UNTEPEG KOl TO
Bpéon.

Exmaidsuon otnv mpow6lnaon Kai TNV UTTooTiPIEN Tou BnAacuov

Ap1Ou6g aTOU®V TOV KAVIKOD TPOCOTIKOL OV £X0VV AGPEL TOLAAYL-
otov 20 dpeg ekmaidevon yop® amd v TPo®dONon Kot TNV VTOGTHPEN
TOV UNTPIKOL Ondacov.

Ap1Ou6g aTOU®V TOV KAVIKOD TPOCOTIKOL OV £X0VV AGPEL TOLAAYL-
oTOV 3 Mpeg TPAKTIKNG KAWVIKNG EKTaidevorn vid emifAeyn, ¢ UéPog
™G VOTEP® EKTAIOEVONG,

[Toc0616 T0L KAVIKOL TPOc®OTIKOD OV £X0LV AAPEL TAN 1| EKTOidELON
YOp® amd TNV Tpo®ON G Kot TNV VIOSTHPIEN TOV UNTPIKOD ONAAGuOD .

Exktmraidsuon otnv urooTApPIEn pNTépwyV TTou dev BnAddouv

Ap1Bpdg atOU®Y TOL KAVIKOO TPOcOTIKOD ov d€xOnKay ekmaidevon
OV KOADTTEL TNV VTOCTNPIEN TOV UNTEP®VY OV dev OnAalovv.

[T060616 T0L KAWVIKOD TPOGMTIKOV TOV
EKTTOLOEVTNKE TANPWG, Y10 VO TOPEYEL AT TNV VTOGTHPIEN.

@IAIKA TTPOG TN MNTEPA @POVTIdA

Ap1Oudg atOU®Y TOL KAVIKOD TPOcOTIKOD Tov d€xOnKay ekmaidsvon
OV KOAVTTEL PAGIKAOC TN QIAKT TTPOC T UNTEPA PPOVTIOQ.

[M06067T6 T0V KAWVIKOD TPOGMTTIKOV TOV
EKTTOLOEVTNKE TANPOC GYETIKA UE TN QIAIKT TPOG T UNTEPA PPOVTIOQL.

Exkmaideuon otov HIV kai Tn oition Tou Bpépoug

Ap1Oudg aTOU®MY TOL KAVIKOU TPOGOTIKOL 1oL 0KV ekmaidevon
mov kaAvmTEl Bactkdg Tov HIV kot ) oition tov Ppépoug.

[M06067T6 T0L KAWVIKOD TPOGMTTIKOV TOV
exTadenTNKE TANPWS oxeTKA pe tov HIV kat ) oition tov Bpéeovug.
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Napdaptnua 3. EPFAAEIO MAPAKOAOYOHZHZ NM®BN.

Ecaywyn

To mapdptnua 3 Tpoceépet po LOPPOTOINGT EVOS TAKETOV GUVOYNG DAIKOV Kol KOTOYPOUP®V Kot
éva epoTNUOTOAOY0 IOV pmopel va ypnoponombel and T untépeg oty €odo. Emiong mept-
Aappdvel o GTAAN Yo «cOVOYT| TOTEAEGUATOVY, TOV UTOPEL VO XPNCILOTONOEL Yio VO oToTL-
pfoet amoteAéopota yio OAa ta Aéka Bipata kot dAia ototyeio g II@BN mov epappolovral
amo to. voonAgutikd Wpipata. Emmiéov mapéyetal va epoHaToldylo TapakoAovdnong, mov
YPNOOTOLEITAL Yio Vo GUAAEEEL TANPOPOpPiEG Yo TO TG olTilovTon To TodLd PEPIKOVG UNVEG
LETA TNV EMGTPOPT] TOVG GTO GTITL.

H avaockonnon 6o eotidoet og:

1) Tn Bedpnon Poacikdv SedOUEVOV DOTE VO ATOPOCIOTEL 1 TOMTIKY BPEPIKNG S0TPOPNS
TOV VOGOKOUEIOL vpioTaTal, edv akolovBeitorl kol edv Tapéyet TNy avaykaio Kabodnyn-
omn o€ oyéon pe ta Aéka Biuata, v npooniwnon otov Kadwa Epmopiog Ymokataotd-
TV Mntpikov I'dhaktog, tn Odikn tpog ™ Mntépa Dpovrida Kot T Ppepikn Alatpoen
Kot Aotveén pe HIV.

2) AvooKOTNGN TOV EKTOISEVTIKOD DAIKOD KOl TOV KOTOYPup®V, MOTE vo. emiPefarmbel 01t
&VaL VTTAPYEL £VO, CLUVEYES KOl ATTOTEAEGIOTIKO GOGTILO EKTAIOEVOTG TPOSMITIKOV KOl TT0L-
POYNG EMAVOANTTIKAOV EKTOLOEVTIKOV GUVESPLDV Yl ATOL OV gpyalovtan o).

3) E&étaom tiporoyimv kot GAA@V apyeiwv mov oxetilovtatl ue TNV ayopd VIOKOTAGTUTMV
UNTPIKOD YOAOKTOG KOl GYETIKOV OVAADGIU®V, ®GTE Vo, Pefatwbdel 6Tt o1 dadikaocieg &i-
vau cuppatég pe tov Kaodika.

AVTEG 01 0VOIGKOTNOELG TTOPEYOVY EVOV amAd unyovioud emPefainong 6Tt To VOoTAELTIKO idpupa
elvar TpoonAmuévo oto 1° Brua (moitikn), Biua 2 (exraidgvon) kot tov Kmdwa.

H ypfion evdg epotnuatoroyiov yioo untépeg apécmg Tpv amd 1o e&Ltplo pmopel vo eivar o
OLKOVOULKT GTPOTNYIKN GUVEYOVE TaPUKOAOVONGNE TOV KT TOGO £V VOGOKOUEIO LEVEL TPOGN-
Aopévo ota vroloma Brjpata, to kKepAAato mov agopoly TV vrootpien tv un InAaloviav
Bpepmv, T Pkt mpog T1Ic Mntépeg Ppovrida kat n Ppeikt| Swoutpopn & puntépes nposPePin-
péveg amo HIV.

21ic untépeg pumopel va (el 1 ypamt GCUUTANPOOT| TV EPOTNUATOAOYIWV, EAV O Elval apke-
TG LOPPOUEVEG DOTE VO LITOPOVV VO TOL CLUTANPDOGOVV To VAIKO 6TO TapAPTNIO QVTO TEPIAULL-
Bavel pio Teptypoen ToL TOC UTOPEL Vo TparypatonomOel ) épguva, Eva YpAauLe TPOG TIC UNTEPES
7oV (NTA TN GLUUETOYTN TOVG Kot TO 1010 TO EpYaAEio, OT®G EMIONG Ko £V GVGTNUO LETPTONG KO
TOPOVGINOTG TOV OTOTEAECUATOV. XTO PEYOADTEPO UEPOG TOV {NTd amd T1g untépeg va Pdlovv
éva V OTIC OTOVTIGELC TOV EMAEYOVV, OOTE VO EIVOL EVKOAITEPN 1) GUUTANPWOGCT] KOl 1 avdAvGT .

e mepinToT mov LLAPYOVY SVCKOMEG LE TNV OVAYVOOCT TO EPMTNUATOAIYIO HTOPEL VO, XPNOL-
pomomBel g EvTumo cLVEVTELENG, MOTE Ol UNTEPEG VO EPOTAOVTOL KOl VO OTOVIOVV TPOPOPIKE
v dpa tov gértnpiov. Eav mpayuatoroinbovv cuvevienéelc , mpémetl vo, Anebovv uétpa , av &i-
vat Svvato, MoTe Vo emAeyBoV dTopa Yo T cVVEVTEVET OV dEV £YOVV GYECT UE TNV TTEpiBoiym
TOV UNTEP®V N TN HOLEVTIKY] LANPESI, MOTE 01 cuveVTELEIALOLEVOL va un vidBovy Ttieon va mo-
POLGLAGOLY LLOL IOOVIKT EIKOVA TNG PPOVTIONC TOV £yovv deybet.

Emedn 1 towtdypovn GupmANpOon Kol avAALoT EpMTIUOTOAOYIOV KOl GUVEVTEVEE®V UTOPEL VO
ToipVEL XPOVO KoL Y10l TIG UNTEPEG KOL Y10l TO TPOSMOTIKO, UTOpEl val €lvar ypnouo va, {nteiton po-
VO €VOl TOGOGTO UNTEPMOV VO CUUTANPDVEL TIC POPLES, WOAVIKG LE EMA0YN o€ Tuyoio Bdon. Mo
AN pocéyyion Ba NTov 1 GLALOYN TANPOPOPIOY UOVO Y10 CUYKEKPIUEVT] TEPT0dO (Yo dLO &-



Kepdrawo 4.1 : Avtoa&lordynon Nocokopgiov

Boopddeg N v évav pnva Kabe ypdvo). Ta amoteléopata pmopoldv evkora va a&toroynbodv, pe
YPNON TOV GLVORTIKOV QUAA®V OV TOPEXOVTOL KOl TOV EIVOL TOPOUOLN UE QT TTOL YPNOLO-
molovVTal 6To gpyareio a&loddynonge. Eival onpovtikd va Sac@aiictel 6Tl o dESOUEVO ovaAbO-
VTOL KOl 0VOGKOTOUVTAL GTO GOGTO ¥POVO KOL TG ATOTEAEGLOTO XPTCLULOTOOVVIOL OGTE VOl Ko
Bodnyncovv oyédia Pehtivong.

To epoTUATOAOYI0 TOPOKOAOVONGNG OTOGTEAAETAL OTIC UNTEPEG PETA TO EEITAPLO, Y10 VO EPED-
VIGEL TIG TPAKTIKEG GITIoNG oL ePapproovy Kot edv Erafav kdamowa fonbeia oe TVXOV TPOPAN-
pota oitiong. Avtd 10 PiKpd EpOTNUATOAGYLO YPT|CLLOTOLEL EPMTNGELS GTO TPATVTO TNG «24mpPNg
avaxinone», mov cuviatd o TIOY kot n UNICEF. Zuvictdtotl ta epotnuatoddyla vo oTéAvovTol
otav Ta ool glvarl 6€ GVYKEKPIUEVN NAKia 3-4 UNV@aV, OoTE To 0E00UEVA VA, LTOPOVY VO GL-
YKp1BoOUV HETAED SLOPOPETIKOV TTEPLOO®V TapaKorovOnonS (edv ta popd givol kdto ond 5 pn-
vav, tote Ba eivor oe o nAkia, Tov TOAAG and avtd o avapévetarl vo OnAdlovv koo omo-
KAeloTiKd). Emeldn 10 m10606Td EMOTPOPNG TOV EPOTNUOTOLOYIOV TOV GTEAVOVTOL TAXVOPOUIKA
elvat ouyvé YopMAd Kol G OPIGUEVEG YMPES 1) TAYVIPOLIKT] OTOGTOAN Ogv elval EPLKTH, 1 Opada
mapakoloOnong propel va EETACEL TNV TNAEPOVIKN ETOQY|, LE TIG UNTEPES (EAV VTIAPYEL TTPO-
ofaon). Eav éva peydio mocootd TV UNTEPOV EMIGTPEPOVY GTO VOGIAELTIKO 10pVIO GE Uit GL-
YKEKPEVT MAKia Yo €va, pavTePov ELEYXOL VY100G Tad1o0 1 évo. pavieRoD poutivag (T.y. Yo
euporacuong), N av TPOypPUUUoTIiCovTol EMOKEYEIS KAT  0lKov yio Todld TopOUOloG NAKiog
(Mucpdtepng 0md 5 UNVeg), avTd TPOGPEPEL U0 KOAT EVKOLPIO Yo VO TTPayYLOToTTo 000V GUvTO-
UEC GUVEVTEDEELG LE XPTOT) TOV EPMTNUATOAOYIOV. MTOpEl 01 EPELVNTES VO EMGKETTOVTOL TIG UN)-
TEPEG GTO GTITL TOLG EIOIKA Y10 TNV TPAYUOTOTOINGT TOV GUVEVIEVEE®MV, OAAG LT M ETAOYN
umopel va ivar apketd damavnpn, eKToc edv dteEdyetar omd 0ehovTEC 1| G PEAETT) OO QOLTNTEG.

Ta amoteléopata amd T0 EPOTNUATOAOYIO TOPAKOAOVONONG UTOPEL VO TPOCPEPEL YPT|CLLES TAT|-
POPOPIES Y10t TO VOOAELTIKO {OpLLL, MG TPOG TO GE TL TOGOGTO Ol Yuvaikeg akoAovBovv Tn Gv-
otaon tov [1OY, yio amokAelotikd OnAacud Toug ££1 TPOTOLG PVES Kot €0V EAafay TNV VTOGTN-
pi&n mov ypetdomray. Edv ot épevveg yivovtal o€ meplodikn Paon, TavTo LEAETOVTOG TIC TPOKTL-
KEG TV UnTépav pe Ppéen tng idtog nAwiag, 10T T0 vosokoueio uropel va mopakoAovdel Tig
TaoE1g Tov dapoped@vovtal. Eival yprioio va S1eukpivieTtel 6€ TEPITT®ON TOV Ol TPUKTIKES TOV
UNTEP@V PEATIOVOVTAL, €AV TO VOOTIAELTIKO 1dpuua £xel PeATidoEL TV epapuroyn Tov Aéka Bn-
LATOV KOl GUVETMOG TNV VAOSTHPLEN TOV UNTPKoL OnAacuod. Edv to m10606Td Tov amokAEIoTIKOD
unTpikon ONAacov mTapatévouy YoUnAd, To vocokopeio Ba Tpémel va diepeuvioel eav UTopel va
Kdavel teplocotepa mive oto 10 Bhua, 6nmg to va vrootnpiletl tn dnuovpyio ouddwv arinio-
Bonfelag untépwv 1 /kan vo vTodeiEel AAAEG KOWVOTIKEG SOUEG 1) VN PEGiES, oL Ba fondncouvy Tig
unTépeg Le Tov INhacud Tov Ppe@dv Tovg, apob Yupicovv 6To GTiTL.
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AvOoKOT OGN ETAEYREVOV OPYELOV KOL VAIKOV

Bipa 1: Avaokoérnon Oniaocpov

1.1 H avaockénnon g moltikng Oniacpod M g Ppe@ikng datpoeng
delyvel 0Tt KOAOTTEL EMOPKDOG TO akdAovOa BEpaTa:
[ To Aéka Brpata yio tov emitoy) Ondacpd (6xt pévo mopov-
claon tov Pnudtov oAl Kot 1 Topoyn KOTAAANANG Kabodn-
YNONG Y10 TV EPAPUOYT TOALTIKNG Ko\bmrel ol
0 O Awbvnig I’(mé‘)mag Eumopiog UTOKATAOTATOV KoL odnyieg 0. 060t 1.1
TPOG T0 VOa. 1dpupa Kot 70 TPOCOTIKO . .
0 Tnv mpovmodbeon ot ot HIV opobetucég pntépeg Aapfdavoovv EMOPKOS.
oLUPOVAES, cuUTEPIAAUPAVOLEVOV KOl TANPOPOPLDV Y10 TOL
TAEOVEKTALLOTO KAl PELOVEKTHLOT Tov Stopdpav erthoydy | - Nov  1O0x
SdaTpoeng tov Bpépovug Kot Eedtkevpéveg 0dnyieg ylo v e-
oYM TOV ADGEDY TTOL gival KATAAANAEG Y10 TNV KATAGTACT
ToVG, VTooTNPILoVTAG TEC 6TV ATOPOCT TOVG
1.2 Hapatnprioeig deixvovv 611  mohtiky eivan epavig oe Oheg 1 me- | [JNow Oy | 1.2
PLOYEC TOV VOOTIAELTIKOD 13PVUATOC TTOV OVOUEVETOL KOL OTIC KOTOAAN -
AeC YAMDOOES.
1.3 H ov{fton pe toug Tpoictopuévoug Kol o Tpocomikd deiyvel 6Tt 10 | [ Nor [ Op |13
TPOGOTIKO YVOPILEL TNV TOMTIKY Kal TV EQapUOLEl ENAPKDG.
Bijpa 2: Avaok6mno1n eKTodguTIKOD DAIKOD Kol apyEiv
2.1 H avoaokémnon tov ekmondeutikod TPOoyPALLATOS, TV TEPIAYE®DY 2.1
TOV LOONUATOV Kol TOV TVAK®V TopoKkolovdnong deiyvet Ot
[ TovAdyioto 10 80% TOL KAVIKOD TPOGOMTIKOL TTOL Eival v-
wevhuvo Yo T Ppovtida TV eyKH®V, UNTEPOV Kol Bpepdv SOHMOPPOOT
&yovv AaPet ekmaidevon drdpkelag TovAdyioTo 20 wpdv Kol HE Ta 300
(] H eknaidevon mepthapPavel ToLAGYIOTO TPELS DPEG KAWVIKN ;o
TPOKTIKT VIO Tapakorovdnon kprnpra.
[JNow [0yt
2.2 To exmadevtkd mpdypapuo M ot TepAqyelg tov madnudtov | Kaildater ola | 2.2
KOADTTOLV ETOPKOG ToL akdAovBa Bépata Ta O¢poTa
[ Ta Aéko Brjuata yio tov emitoyn Onlooud EMOPKDG;
[0 Tn ocoppdpewon pe tov Kodika
[0 Tnvomootpién otn un Onralovca untépa INar 1Oyt
(1 Tn ®vukn mpog ) Mntépa @povrida
[ HIV kot cition Ppépovg
2.3 KotdAnkn enovoinmtiky eknoidevon npoc@épetol Tovidyoto | [ Now [Oyp | 2.3
KG0e 6vo YPOHVIL. GTO TPOSMOTIKO

Zopupopemon pe tov Koowka: Avackomnon apyeiov mov cvcyetilovral pe v ayopd vmwo-
KOTAGTATOV P TPIKOY YALAKTOC,

C1

Apyeio kot amodeifelg dgiyvouv OTL LIOKATACTOTO UNTPIKOD
YOAOKTOG, TEPIAAUPAVOUEVOV KOl EWOIKDOV YOAATOV KOl OVOAD-
GO 7OV YPTOLULOTOIOVVTAL, ayopalovial amd TO VOGNAEVLTIKO
dpopa, oty TN YOVOPIKNG 1| TEPIGGOTEPO.

-IInyéc ko nuepounvieg apyeinv kot amodeilelc mov e€etdot-
Ka:

O Nor O0Oyg
Kavéva dg ypn-
clpomomOnke

C1
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Epotnpotoroyro pntépov kKatd Ty ££000 00 TO HOLEVTHPLO
Eweayoyn

Av16 10 epOTNUATOAGYIOY 0coAoVOEL TO TaPEdELy e VOGS TPOTOHMOL TTOL PmopEL va xproiuonomOel yia vo
egetdoel TIg TANPOPOpPieg, OV divovTal amd TIC UNTEPES CYETIKG LE TIG EPTEIPIEG TOVG OO TIG TPOYEVVITL-
KEG VIINPEGIES KO TN LOUEVTIKT] KAVIKT LETO TOV TOKETO.

H ypfion awtod tov gpotnpotoroyiov prnopei vo eEetactel €ite Y10 OAOKANPEG YDPES 1 VIO CUYKEKPUEVES
potevtikég povades. Eivar modd ypnowo epyodeio yuo cuveyn mapakolobbnomn. Tt untépeg pmopei va
{nmBei N coumApoon TOV EPOTNUATOAOYIOV, TPW PVYOLV amd TO VOGOKOUEID, 1 TomoBETNoT TOovg o8
(PAKELO KOL TO GOPAYIGUE TOVG, DOTE Ol ATAVTHOELG TOVG VO, Eivol EPmoTenTiKe. Ta ep@TUOTOAdYIO UTO-
pel va draveunBovv oe pa mepiodo (m.y. o dvo efdopddes 1 Eva pnva, avaroya Le Tov aptBpd yevvicemv),
N va didovtar e cuykekplévo aplBpd untépov avd pva, tov Ba emiéyovrar oe Toyaia Bdomn. O mivakog
« Iepinyn amotedeopdrovy €xel xdpo Yo TV Kotoypoen dedopévav amd 30 dtopa. Avtdg etvar kot o
eMdy1oToG cVVIcTONEVOS aptBpds. Eivar duvatd va mapayBodv emmiéov @O KOTOYPOONG.

To egpotmuatordylo, epdoov pmopei va coumAnpwdel and Tic idteg T untépeg e€otkovopetl Tdpovg, yroti
dev amacyoAel TPOooOMKO Gt GLVEVTELEN TV UNTépwv. Edv ot untépeg pmopodv va dwefdcovv Ba givar
€0KOAO YU QUTEG VO, TO GUUTANPOCOLY, YIOTl AmA®G ToVvg CNTEITOL VO «TGEKAPOVVY OTOVINGELS, TOPA VO
TG Ypawouv. To ep@tpatoddylo owtd dg eivol KOTAAANAO Y10 YOVOIKES TOV EXOVV YOUNAO HLOPPOTIKO ETi-
1€60. X& MEPUTTOGELS TETOLEG TO EPMTNHOTOAOYIO0 UTopel va, ypnoiponombel wg TAGvo cuvEVTELENG Kat Ot
epoToelg va tifevton Tpopopikd. Edv ypnowonoteital avti n tpocéyyion, Oa apénet vo AapPdvetor pépi-
puva gdv givat duvoTo, MGTE AVTOL TOV TOUPVOLV TI GUVEVTELEN VAL UMV €00V GYECT LE TIC LOMEVTIKES VTIN-
peoieg e TpOTO OV Bol UTOPOVCE VOl EMNPEAGEL T YVOLT TOV UNTEPDV.

Yrdpyovv epmtioeig mov oyetiCovran pe ta Prpata 3-10 kot pe ™ cvppodpemon oto Aebv) Kddwka, tig
PUMKEG TTPOG TN UNTEPO TPAKTIKES KAl TIV VRTOSTAPEN oTIG U1 InAalovoeg UNTEPES, LLe TPOULPETIKEG EPM-
ToELg TAve oTn datpodn Ppeedv untépmv pe HIV. Eredn ovtd 1o nuepordyo sivar yuo untépec, dev
KoAvTTeL TV ToAttiky) (Brjpa 1) 1 v exmaidevon tov mpocwmikov (Brpa 2). Avtd to Bijpata a&oloyod-
VIOl LE TOV TVOKA «AVOCKOTNOT OPYEIDV KOl VAKMV» OV TOPOVCLAGTNKE VOPITEPOL.

Ioapéyovtol dvo epotnratoldyia, éva Yo Onialovoeg uNTépeg kat Eva yio un OnAdlovoeg pe T untépeg
VoL EpOTOVTAL TO10 TOVS Topldlel. Me tov Tpdmo avtd AmOPEVYETOL 1] GUYYVOT| LE TNV TOKTIKH TOV KEP®-
TNOEOV TTOL TTopoAeimovTaw, pio kot ot <nAdlovoes untépeg 6 ‘évo Koo ep@TNUATOAOYI0 Ba Tapéletmay
TIG EPOTNOELS TTOL Tpoopilovtay yio Tig un OnAalovoeg kot avtioTpoe®s. Edv givat dvvatd, to Tpocmnikd
7OV SavEUEL TO, pOTNUATOAOYIL Bo poTa T UNTépa, €av OnAGletl 1 Oyt kot tote Ba g divel T cwOTO &-
POTNUATOAOY1O.

Yrdpyovv dvo 6épata mov oyetilovran pe ) Ppeeikn datpoon| kot Aoipwén HIV oty epdton 3. Edv 1o
mpoypappo [IOBN dev kodvmtel ovtdv Tov Topén aVTd To SLO GToLElD PITopovV va. amaiewpbovv pali pe
v tepiAnym vy ™ « Bpeown dratpoen kot Aoipwén HIV».

Edv ta amotedéopata mpoketal vo avolvfovv 6To voookopelo, 1 TeAevTaio oeAida ([e To dvopa Kot T
devBuvon g untépag) pmopei va puiaydei Eexwplotd doTte LOVO TO TPOCHOTIKO TOL KAVEL GTO LEAAOV TV
maparxorovdnon va t det. To mpocomkd 1 epguvntéc Tov fonbodv pe T dwdikacio PITopovV Vo PLETPN-
6oLV ta amoteléopata Yo Kabe Bfipo kot Topéa Tov, ypnoonotdvtag tov wivake « [epiinyn amoteie-
opdtavy. Ot apiBuoi og mapéveon oy tekevtaio de&1d oTNAN TOL EpOTNUATOAOYIOV dElXVEL TOV TTPEmEL
va katoyopnBodv ol anavtioelg. Mepikég epotoelg eivarl kat yio. Onialovoeg kot yuo un Onidlovoeeg un-
TEPEC KO £T61 gu@avifovtal Kot 6To dV0 EpMTNHOTOAOYLN. AAAEG EPMOTNCEIS Eival TTO ESIKES Yo T pia 1
Yo TV GAAN Katnyopic.

Edv o gpdtnon dev tibeton Yoo cuykekpiévn katryopio epotdpeveov ( T.y. €av givar un Onidalovoo kot
N gpd@TNON givar povo yuo. ONAALovoeg), ot TapatTnPNTEG TPEMEL VO KATAYPAWOLV TG amdvinon og «Ox»
(Mn nAdlovoa). Omotecdnmote «O» amavTINGELS, eite EMEON 1| UNTEPQ dEV AmMAVTNOE, £iTe eMedN dev TV
EPATNGCT TOV TNV APOPOVSE OeV TPEMEL VO, TEPILAPAVETAL OTN HETPNON.

L2A016 10 gpomuotordyio BosileTar 610 EpOTNUOTOAOYI0 TOV ovamTiXONKE Kol yprcioromOnke and v IIOGBN o1
NoppBnyia. Exet tporomomBet onpavrikd, yuo va avtomokpivetar ota véa [Maykooio Kprmpia yuo diebvn gpnon
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Mo perétn mopakorobnong umopet emiong va mpoypappatiotel by gival emBountod, mov Bo Tepiapfa-
VEL EMKOVOVIN LLE TN UNTEPQ APKETOVG HNVES 0pYOTEPA, MGTE Va depevvnfel o TpdTOG GITIoNG TV LOPDV
ToVg ( pe ypnom 24mpng avakinong) kot tov katd toco Elafov i xpetdonkav Ponbeta. Asiypo epmTnpa-
ToAOYiOL OV pmopel va xpnoiporomdel yio To okomd avTd mEPLapPaveTar HETE and TO EPAOTNUUTOAOYIO
€£000v and to poatevtplo ( deite TV TEMKI TUPAYPUPO TG ELCUYOYIKNG EVOTNTOG TOL EPYUAEIOL TAPAKO-
Aovbnong , vopitepa, yio TepLGGoTEPT GLINTNON TOV APOPE TO GKOTO TG HEAETNG TTOPOKOAOHONOTG, THG
Ste€dyetal Kot TOG TO AMOTEAEGUATO LTOPOVV VO YPNOLLOTOI000V).
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Ayamti pnrépa,

Ba cog NUACTOYV EVYVMLOVESG, AV UTOPOVGATE VO fPeite TO YpOVO VO OAVTGETE GE OUTEG
TIG EPMTNOELS OYETIKA e TIG GLUPOVAEG Kat TV LTOGTNPLEY, oV deXONKOTE GTO VOGOKOUELD Yo
™ STpoPt Tov PPEPOVG GAG, LETA TN YEVVIOT] TOV.

H yopa pog (M To vocokopeio pag) éxet epappocet v Ipwtofovria yio ta O1Akd Tpog ta
Bpéon Noocokopeia (II®BN) ta tehevtaio ypovia, OCTE 01 UNTEPES LOG VAL dEXOVTAL OAOEVA TTLO
BeAtiopévn Ponbeta, 660V apopd ot oition Tov Ppépovg. Ora o PEAT TOL TPOCOTIKOD EKTTOL-
SeVTNKAY KOTAAANAL, DOTE VO, TOPEYOVY JOPKT| KOl GMOCTI TANPOQOPNOT GYETIKA [E TN PEXTI-
o1 STPOPY| TOL PPEPOVS GOC.

Eivar onuovtikd vo katovonbdei to moco Ponbdel n mapoyn SVUPBOLAGDY KOl oV Ol UNTEPESG
naipvouv ) Ponbeia mov yperdlovial. Ao 10 EKTILOVCAUE OIOUTEPNOC, OV UTOPOVGATE VO, G-
UTANPADGCETE TO EPMOTNUATOAGY10, MOTE VO EEAKPPDOGOVLE TO101 TOLEIG SOVAEDOVY KOAG Kot TO101
amortovy Pektioon. [lapakord emré€te eite 10 ep@OTUOTOAOYIO Yoo «ONAGLovoEG UNTEPESH EiTE
TO £pMTNUATOAGYI0 Y10, «u1) ONAGlovoeg UNTEPESY, AVAAOYO LE TO MG TOI(ETE TO HOPO GOG.

To epotpatordylo givar ToAd €0koA0 Vo, GUUTANP®OEL, o Kol OTADG TOEKAPETE TIC EMAOYEG
cagc.ITapaxarodue vo aicBuavieite eredbepa, va mpochicete To dikd cag oyxoia. To epotnuato-
Ady10 givor TOAD €0koAo vo cupmAnpmBel, kaBhg amaitel pOVO TOEKAPICUN GE EPOTNGELS TOAAML-
g emdoyns. H amdvinon tov epmtnuatoroyiov eival euoikd eviedmg mpoalpetikr]. Oia Ta
évtoma, B Statnpnbodv gumiotevTiKd Kot Oa KoTaoTpaovy, 6Tav oAokANpwbel n épevva. Koaveig
610 vocokopeio dgv Ba pdbet Toleg MTav Ol AMAVTNCELS GOG.

Metd T GUUIANPWOOT TOV EPMTNUATOA0YIOV, BAATE TO EVTLTTO GTO PAKELO TTOL TO GUVOOEV-
€l, COPAYIGTE TO KOl TOPUODGTE TO OLTOTPOCHTMOS GTO VOGNAEVTIKO Tpoocwmiko (1 pi&te 10 610
apeXOUeEVO KovTl). Apydtepa 610 vocokoueio pag Ba cvulnmBel n enidoon tov, oAl pe T€T010
TPOTO, TOV VO UNV OOKUADTTETOL 1) TAVTOTNTO TG KGOE unTépac.

Q61660, 00 60G TAPAKOAOVGUUE VO GNUEIDGETE TO OVOUA GOC 0T AloTta o€ pia Eeywploth oeli-
d0 0TO TEAOG TOVL EPMOTNUATOAOYIOV, 1 omoila Ba dratnpnBel epmotevtikny. O Adyog mov yiveton
autd givan 0Tl apKeTOLG UNVES, LETA 1 opdda pog Ba 0ele Vo ETIKOVOVNGEL TNAEQ®VIKG OE €val
VOOUEPO E TIG UNTEPEG TTOV OTAVTIGOV GTIG EPOTNGELS KOl VO, LADEL TMG GLUVEXIGAY Ol UNTEPEG TN
oltion Tov Ppepdv Toug. Vv Tterevtaio ceAida e eopuag Oa epmtndeite av cvopemveite vo
emkowovioovpe poli cog.
Av Egydoete Vo TaPAdMOETE TO EVILTO TOV GUUMANPAOCATE 1| TO TNPOTE GTO GMITL KATO Ad-

00¢, TOPUKAAOVUE VO, ATOGTAAEL GTNV TTOPAKAT® Sievbuveon:

Yag guyoploTOVUE Y10, TN cvvepyacia . Ot KaAbTepPEg VYES HOG Yo E5GG KO TO Tl Gag!

(O vrevbovvog g opadog)
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EpwTtnuatoAdyio yia 1i1¢ OnAdfouceg untépeg(A.A. )

Noocokopeio:

Hpepopmvio copmAnpwong tov epotnpatoloyiov:

Epotioeig oyeTikd pe Tig eumelpieg Katd tn 01GpKeELa TS EYKVPIOGUVIG:

1

[T6oec emokéyels Kvate 6e OVTO TO VOGAELTIKO {OpVUO TPOG Yo WOTPIKN PpovTida, TPV
YEVVI|GETE ; emokéyelg O Kopio  (kowud emioxeyn: mpoywpiiote oty epcdrnon 4.)

2

Katd ™ dibpkea Tov emokéyemv oUTdV, TO TPOCONIKO GG WANCE TN YéVva,Ylo TA OKO-
AovBo Bépota Tov 0popovV Tov ToKeTd ; (Edv vau, onueldote.)

O Ot umopeite va £(1€ GLVTPOPLY TNG ETAOYNG GOG O SIEPKEL TOL TOKETOV.

O EvoAloxtikég pefddong yio TNy eVILHETOTIOT TOV TOVOL 6T SLUPKELR TOV TOKETOV Kol O,
T lval KOADTEPO Y10, TIG UNTEPES KO TO LOPUL.

[OMD
1]

211 SLIpKEL AVTOV TOV EMICKEYEMY G0G 600N KAV TANpOoPopicg Yo Ta akdAovOo Oépata; (E-
4V vai, onuELHOTE.)

O Tn onpocio Tov &xel va épbete oe emapn EPLO LUE EPUN LE TO LMPO GOG AUECHE UETA TN
yévvnon tov.

O Tn onpacio tov va éyete 10 popd cog 6To 1510 KPePAEtt 1} 670 1510 SOUATIO HE TO JIKO GO
24 Gpeg 10 24mpo?

O Tovg kivddvovg amd TN yopNiynon vepov, Texvntod YEAAKTOG 1 GAA®V STPOPIKOV G-
UTANpOpRdTOV TpmdTovg 5L Pives Lmmg , edv OnAdlete To popd cog ;

OOt gav 1 untépa givor opobetin| yu HIV pmopei va nepdogt mv HIV doipwén oto popd
™me;

OT i 0 £heyyog kot 1 supPovievtik] yio tov HIV givat onpavtikd yio tig £yKueg yovaikeg

[3.1]

HIV.1

HIV.2

Epotoeig oyeTIkd pe ™) YEVviion Kol Ty TEPI0d0 TG pnTpodTNTaG:

4

Yog evBdppuvay va TEPTOTATE KOL VO KIVI|GTE GTO YMPO GTN SIEPKELL TOV TOKETOV;
ONow OOy [ edv «dywy] Tatd oy

[OMD

5

[Tote yevwnOnke 10 popd cag;, Huepopnvia: Qpa (nepinov):
Bédpog xatd m yévvnon:

[Cev.1

T eidovg TokeTO ElyatE; !

O dvororoyikd (koAmikd)

O Kaioopn topn xopic yeviky avorodncio
O Kaioopn topn pe yevikn avaiodnoio

O Alro: Tleprypaye:

[Cev.2

Ti y&ho divete oto HOpPO GOC;

O Aroxheioticdg Mntpikog Oniacpog

0O Mewrtn Statpo@n e UNTPIKO YO o Kot DITOKATAGTOTO UNTPIKOD YOAUKTOG
O Yrokotdotato pntpikod yohaktog (KoBOA0L untpikd yaio)

O Alho: (mopokadd meptypayre:)
Hopoaxodad onusiwote: Edv Onialete i kavete ekt O10Tpo@y, TOPOKOAD COVEYIOTE UE ADTO
70 epwTnuaTordyio. Edv de Onlalete kabolov, avveyiote e 10 epTNUOTOLOYIO THE «Un Onda-
{ovoag UNTEPoSy.

[[ev.3

[Tt KpaTHOATE TO LOPO GOG Y10 TPDOTN POPE HETE T YEVVNon);

O Apeco O Méoa og mévie Aentad Méoa og pion opa

O Méoa og pio dpad Apéow polg quovv o Béon va aviorokpBd (Metd amd K.topn vo
yvevikny avaucOnoiald Alko: (ITéon dpa petd tn yévvnon;) O Ag Oopduar. O Agv 10
€Y KPATNOEL OKOLLOL.

Edv dev €yete axdpa KPATHGEL TO LOPO GOC, TNYAIVETE otV epdtnon 13].

[4.1]

[og kpatnoate 10 LOPO Gag Yo TPOTN POopd;
OAéppa pe 6épua OTvlypévo ywpic ToAAY SepUATIKY ETAON

[4.2]

10

Edv kdvate tepiocdTepo amd 5 AemTd, Yo Vo KPATHGETE TO LOPO GOG, TOL0G NTAV 0 AGYOG ;
(O égv vnpe kaBvotépnon)

O To uwpd pov ypetaldTay 1tpikn epoviida/ Topakodobonon

O Eiyo Adpet avoicOntikd kot dev giya Evmvioet

[4.3]
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OAev 10ela va 10 kpathom 1 dev iya T dOvaun
O Agv pov 860nke to popd pov, oArd o yvopilo to Adyo

O Alro:
11 | T wo6c0 mepimov ypovikd SUCTHLA KPATHGOTE TO LOPO GOG TV TPATN GOpd; [4.4]
OAwotepo am6 30 Aentd O Ao 30 Aentd émg Arydtepo amod pia dpo
OMia opa i teprocdtepo O Mepiocdtepo @ Qpeg
OAgv Qupdpan:
12 | Zg avti ™V TpOT ENAEN HE TO HOPO 060G TO TPOcOTIKO cag evOappuve va avayvmpioete | [4.5]
oNpadio Tov deiyxvouy 0Tt T0 pePd oag BEAEL va pdetl kKot oag foribnoav pe to ONAacuo;
CONow OOy
13 | Zag Pornoe 10 TPOCOTIKO GYETIKA, e TV TOToOETNON Kat TV €X0en TOL Bpépovg katd tov | [5.1]
OnAaoud petd my tpodt avti eopd;CONar O Oy
[ eav vai :JT16G0ov kapd petd m yévvnon tpoceépbnke Pondeia;
O Evtog 6 opdv amd Tov TOKETO
O Iepioodtepeg and 6 dPEC UETH TOV TOKETO
14 | Zag BonBnoe 10 mpocwmnikd pe v tomoHETNoT ToV HOPOL 610 oThbog Tpov TV €080 cag | [5.2]
O7td TO LLOLELTNPLO;
ONow OOy To npocwomikd pov npocipepe fondeta, odrd dev T xpeldoTnKa
15 | A.Zog €de1&e 10 TPOCOTIKO M| 60G £dM0E TANPOPOPIES GYETIKA pe TO TG umopeite | [5.3]
Vo OVTAGETE YOAQ LLE TO XEPL GOG;
O Nou O Ox1
B.IIpocnadncote vo aviinoete eogign idwa; 1 Now OOy
Eav vau, to kataeépate; I Now 00 Mepwkag OO Oy
16 | ITod ftav to pwpd Gog, OTAV E6EIC NOOGTAV GTO HOLELTIKO TUNUO peTd ) yévvnon; | [7.1]
O To popd pov frov cuvéyela poali pov puépa-voyta
O To popd pov peptkég popég dev nrav pali pov
Edv to popd dev ftav cuvéyetla poli cog, meprypdyte Tapakaid oo NTav, Yot Kot
Y10 TOGO YPOVIKO SIAGTNLLO OTOVGIOCE:-
[Znyez’a)an: EQV TO UWPO GOG EUELVE UOKPLE, GOG & OA TH OLGPKELQ. THS VOYTOS i} OTO UEYALD-
TEPO UEPOS QDTHG, TOPOKOLD OVOPEPETE TO GTHV TOPATAVED TEPLYPO.PH]
17 | Ti ovpPoviéc oag 600Nk oyeTikd pe to mOoo oLV Tpénel vo ottilete to pwpd | [8.1]
6ac;
I Aev pov 860nkav cuUPBOLAEC
O KdéBe popd mov 10 pwpd pov eaiveror Tewacpuévo (660 cuyva ELeL)
[ Kébe dpo
[ Kabe 1-2 odpeg
O KdaBe 2-3 dpeg
O A\Lo (mpocdiopiocte)
18 | TiovuPovréc cag d6ONKaAY oYETIKA pe To oo dpo Tpénel To umpd cog v Onialer; | [8.2]
I Aev pov 860nKav cuUPBOLAEC
U T éva meploptoplévo ypovikd SIEoTnie Kat -0V vou- Toto givat antd;
[d Oon dpo emBopei 10 popd pov
O A\\o (topokold Tpocdiopiote)
19 |’Eyxet xopnynbei oto pmpd cag KAt GALO 06 TN OTIYU| TOL YEVVIONKE; [6.1]

O Now OOy O Aev yvopilo [eav  amavinon eivor «Oyi» i «de yvawpilwy, Tnyoi-
vete oty Epathon 22]
Edv vau, T1 860nke; [toerdpete 0,11 1oyDeL]
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O Tpomomomuévo yaro

O Nepd 1 vepo pe yAvukoln
L AA\a vypd (mpocdiopiote)
O Agv yvopilo

20. | o oo Adyo 10 Ppépog cog EAaPe AVTA TO SLOTPOPIKA CUUTANPOUATOL [6.1]
O Eyo o {\tnoa
I O yuotpdg pov 1 GALO HEAOG TOV TPOCOTIKOD GUGTIGE TO GUUTANPMUO. GAAG €
devkpivice yuoti;
O O yoTpdg pov 1 A0 PEAOG TOV TPOCMOTIKOV GVUGTNGE TO GUUTANPMLLCL, YLOTE
(TopakaA® S1EVKPIVIOTE)
0 AAlo (dievkpiviore)
O Agv yvopilo

21. | Edv d60nKe kdmo1to GupmAnpoua, ovtd d00nKe L : [9.1]
OMmnovkai O Kvmelaxt oitiong  OKovtaar CAAo
OAgv yvopilo

22. | "Exg1 800¢el 610 pwpod cog mmira, omd 060 Eépete ot didpketo TG dopovig tov ot | [9.2]
MOLEVTIKT KAWVIKY;
O Nat OOy O Aev yvopilo

23. | Zag d6OnKav kamowo GUALGSIA 1 TPOPIU OV TPO®HOHY TO VITOKATAGTATO TOV pun- | [Kod-
TPIKOV YOAOKTOG; Kog2]
O N OOy
Edv vat, Tt amd ta mapokdto deybnkarte;
'Eva puALGdo omd kamoto etoipeio d1a0eong texvntod YAAoKTOg T0 01010 Ipombei
1 Gition e TeEXVNTO YAAa 1 GALEG OXETILOMEVEG TPOPEC.
LTEva dmpo 7 detypota yio 10 omtitt 6mmg texvntd YaAo, UTOLKAAL 1 dAla oxeTld-
LLEVOL AVOADCLUAL.
L A\o (mopoakoroVue Tpocdlopiote).

24. | Tag éywov KAmOlEG VITOdEIEEIS OYETIKA Le TO DS N mod va avalntioete Pondeia, | [10.1]
€qv £yeTe TPOPANLOTO CYETIKG LE TN GITIOT TOL PPEPOVG GOG, APOTOV YLPICETE GTO
oTiTL;
CINoi 1 Oy

25. | [Edv var:] Tivomodeielg oag éywvoav, [Zhnueiwote oles ti¢ alnbeis amaviioelg] [10.2]

O Zntote Pondeia omd 10 vocokopeio

O Xpnopomomote kdmoa TNAEPOVIKY ypauun Bondetog
O Zntmote Ponbeia amd Kamolov emayyeipotio vysiog

O KoAéote pio opddo vrootpiEng tmv untépmv

O Zntote Pondeta dAleg vanpeoieg vyeiag TG KOWOTNTOG
O A\\o (mpocdiopiote)

Yag guyaprotovpe 0eppd mov anAvVINGATE 6€ OAEG AVTEG TIS EPOTNGELS.
Edv vadpyet katt mov 0o 0éhate vo pabete petd ™ GupmApOon avTe TG POPLOC, UTopeite va
amevuvleite 6e KOO0 HELOC TOV TPOCMOMIKOV, TPV PUYETE Yo TO omitl. Mg Tn cuumAnpmon
OVTOV TOV EPMOTNUATOAOYIOV, CUUPAALETE OTN PEATIOON TOV HOIEVTIKOV VANPECIOV LOG.
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EpwTtnuparoAdyio yia Tig un OnAdfouoeg PNTEPEG(A.A. )

Noocokopeio:

Hpepounvia copmAnpwong tov epotnpatoloyiov:

Epotioeig oyeTikd pe Tig Eumelpieg Katd tn 01GpKELY TG EYKLVROGUVNG:

1 | Iéoeg emokéyelg Kavate 6€ avutd TO VOOAELTIKO 1dpupa Tpog avalnTnom Tpikng
neplBaiyng, Tpv YEVVIOETE ; EMOKEYELS
(G Oev KavaTe KOULO ETIOKEYN, TPOYWPHOTE TTHYV EPATHGN 4.)
2 | Kotd 1 didpkeia Tov EMOKEYEDY OVTAOV, TO TPOSOTIKO G0G IANGE Yo kGmolo and ta | [OPM®.1]
nmapakdte nmparta wov oyetilovtol Le Tov TOKETO;
O Ot pmopeite vo. £xete GLVTPOPLA TNG ETAOYNG GOG GTN SLAPKELD TOV TOKETOV
O EvaAlaxtikoOg TpOTOVG OVTILETMTIONG TOV TOVOL 0T SLAPKELN TOV TOKETOV KoL TO TL
glvat KOADTEPO YiaL TIG UNTEPES KOt TO, LOPE,
3 | Xeg avtég Tig emokéyelg oag d60NKaY TANPoPopieg Yia To akdAovba Bépata:
[Edv vau, onuerwore]
O Tn onuooio mov £yl va £pBete oe emaen dépua pe dEPUO HE TO HOPO cog apécng | [3.1]
HETE TN YéVVnon Tov;
O Tn onpooio Tov va £xete T0 poPd oG 670 1010 kpePati 1} 670 610 dMUATIO UE TO SIKO
oag;
O To yeyovog 6t e opobBetikry HIV pntépa pmopel va petadmdoet ™ Aoipmén oto | [HIV.1]
Ppépog g;
O TNa oo Adyo n e€€taon kot 1 svpPovievtikn Yo tov 10 HIV givan onpovtiky yo g | [HIV.2]
HNTEPES;
EpoTio€1g oxeTIKA pe TN YEVVNon Kol TNV TEPiodo TN UNTpoTnNTOS:
4. | Zag evBdppuvay vo Tepnatdte Kot va KIveioTe 0T SLIPKELN TOV TOKETOV); [OMD.2]
O Now OOy [Eav 6y Tori oy :
5. | Iote yevvnOnke to popod cog; Huepounvio: Qpa (nepimov): [Cev.1]
Bdpog xotd m yévvnon:
6. | Tieidovg toKeTo giyarte; : [Cev.2]
O Kavovikd (koAmikd)
O Kowcapikn Topn ywpic yevikn avaicdnoio
O Kocoapikn Topn pe yevikn ovacsdncio
O Alro: (TTeprypbyre:)
7. | llog amogacicate va o1TiceTe T0 LOPO COG; [Cev.3]
O Na otticow 10 popd LoV PE VIOKATAGTATO UNTPIKOD YoAakTog (Vo punv Onidow ka-
06Lov)
O Oniaopodg Kot xopiynoen LLOKATAGTUTMV UNTPIKOD YEAOKTOG
O Anoxieioticog Onraopog
OAM0: (rapakar®d TEPLYPAYTE):
(Znusivan: Av divete 610 uwWPS TGOS HOVO VTOKATACTOTA UNTPIKOD Yalakxtog (de Onlalete
Kkabolov, ovveyiote o€ avTO 10 EPWTRUATOLOYI0). EGv oxomebete va Onlaoete , t0te Tn-
YOIVETE OTO EPOTNUATOLOYIO YO, TIC «Onldlovoes untépecy.)
8. | Xemdon dpa. petd T YEVvo, KpaTHGATE TO HOPO GG, [4.1]
O Apéowc O Metd and névte Aentd. [ Méoa og o dpo O Méoa og pia dpo.
OMoMg uovv étotun va avtomokpd (petd amd K. Toun vrnd yevikn avoicOnoio)
O AlMo (wbon opa upetd ™ yévvnonm;) OAev  pnopd vo  Bounbod
OAegv 10 éy® kpoTnGEL 0KOpO.
9. | [log kpotnoate T0 LOPO GOG Yo TPAOTN POPE, LETE TN YEVVO, [4.2]
OAépua pe 6éppa O Tokrypévo, ywopic peydin deppatikn exoen
10. | Eav kdvate teptocdtepo amd 5 Aemtd, yio va Kpathoete 10 popd 6ag, oo fTov o Ao- | [4.3]

vog ; (O Agv vnpée kabBvotépnon)

O To pwpd pov yperadtay 1atpiky epovtida/ Tapakoiovonon
O Eiya Aafet avoucOntkd ko dev giya axoun Eumvioet

O Agv 10gha va 10 kpathom 1 dev iya ™ dOvaun

O Agv pov 860nke 10 poPO Hov, aArd dev yvopilo to Adyo

O Alo:
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11. INa méc0 mepinov ypovikd S1cTNO KPATHGATE TO LoPd GG TV TPATN QOPd; [4.4]
O Avyétepo amd 30 Aentd [ And 30 Aemtd éwg Mydtepo amd pio dpa
O Mia apa 1 teprocotepo [ Iepiocdtepo : Qpeg
O Agv Bopduar.
12. Tnv npdTN POPA TOL THPUTE TO LOPO GAC, KATO0G 0O TO TPOCOTIKO cac npodcpe- | [4.5]
pe Bonbeta yopw amd to Onhacpd, o mepintwon mov BEALaTE Vo SOKIUACETE;
O Nox OOp
O To mpocwmikod dev pe pdoe, kabmg NEepav e&opyng o6t dev o Onrdco to Ppé-
QOoc.
13. Iod fTov 10 popd cog, OTOV E6€( NOAGTOV OTO HOLEVTIKO TUAMA HETE T yévwnon; | [7.1]
O To pwpd pov frav cuvéyeto pali pov puépa-voyto
O To pwpd pov pepkéc popéc dev nrav poli pov
Edv 10 popd dev rav cvvéyesia poli oag, meptypdyte TapakaAd mol NTav, Yot Kot
Yo TOGO YPOVIKO SLAGTNLLOL:
[Znueioon: Av to uwpé cag déytnke ppovtioa puokpid oag yio. OAn i Hépog e
VOXTOG, TOPAKOAD GOUTEPILGPETE TO TNV TOPOTAV® TEPLYpapn]
14. T1 épaye T0 popPO cog omd T oTrypn Tov Yevwnonke; (Znusidote dleg tigc alnbeic | [6.1]
OTOVTHOELS)
O Tpomomompévo yoha oryerddog
[0 Nepo i vepd pe yaokdln
O Ao vypd (Tpocdiopiote) :
O Agv yvopilm
15. Iowog Ntav 0 Adyog mov emAé€ate va TPOSPEPETE TEXVNTN STPoPT| 6To pwpd oag | [6.1]
mapd vo to OnAdoete; (Znueiware oAeg tig ainbeic oamavtioerg)
O 'Hrav exthoyn pov vo. un Onidcm
O O ywtpdg 1 GAAO pELOG TOV TPOCOTIKOD GUVESTNOOV VO SO TPOTOTOUUEVO
vYoro ayerddoc, aAld dev pov e&nynoav o Adyo
O O ywtpdg  GAA0 HELOG TOV TPOCOTIKOD GLUVEGTNOAV VL OMC® TPOTOTOUUEVO
YéAa ayelddog, Yot (apakold TeptypayTe) :
O AAog Adyog (tapaxad®d eEnyHoTe):
16. IMpoceépbnke xaveic va cog deifel mdg Oo etoldoete ko 0o ddoete 610 Bpépog | [5.5]
600G TIG TPOPES, EVD PPIOKOGAGTAV GTO VOGOKOLEIO LETE TOV TOKETO;
O Nox O Opn
Edv vy, 1t €idovg oupPoviés cag d60nkav; [Zyueiwore dleg tig ainbeis amavtioeig)
O IMog va tapaokevdlete cmoTd TV TPOPT ToV BpiPoug
O IMog va yopnyeite tnv Tpoen 610 PpéPog
O IMpaktiky eEGoknon 6TV TPOETOLAGIO TNG TPOPHS TOL PPEPOVG
O Mog vo. avaptyvoeTe Kot va SIVETE TNV TPOPT| LE TPOTO AGPOAT GTO GTiTL
O AAAn cvpfovin
17. Tag 860nKkav kamoa euALGSLa 1 TPOEIA OV TPO®OOVY TO VITOKATAGTATO, TOL pn- | [Kddwag.2]
Tp1KoV YEAOKTOG;
O Now OOy
Eav vou, Tt and o tapakdatm dexdnkate; [Znusidote dieg tic alnbeic amavtioeig]
O Eva @uArddio and kamoto etoupeio d1d0gomc Tponoromuévon yOAAKTOG, T0 0Toio
mpowbel T oition pe TexvNTo YOAa 1 GALeG oxeTILOMEVES TPOPEGS.
O Eva dwpedv deiypo yio. To omtitt Onmg teyvntd yaho, umovkdt, 1§ dAla oyetilope-
va TPOPLLLOL.
O AAo (mapoxododpe Tpocdlopicts).
21 [Eav vai:] Tumpotdoelg oag d60nkav; [Zyueicote 6leg tig ainbeic omavioeig] [10.2]

[ Znmote Pondeia amd 10 vocokopueio
O Znmote Pondeia amd KAmolov emayyeAporio vysiog
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O Xpnopomomote kamota TMAEPOVIKT Ypapuun Bondetog
O KoAéote pio opddo vrootpiéng tov untépmv

[ Znmote Pondeia dAleg vinpeoiec vyeiag g KOwoTTog
0 AXho (mpoodiopiote)

X0g evYoPLoTOVNE OEPIE TOV ATAVINGATE 6 OLES BVTEG TIS EPOTNGELS.

Edv vrdpyet katt mov Ba BEhate va pdbete PETE T CLUTANPOOT AVTHG TNG POPLLOG, HTopeite va angvBuv-
Oeite og KAMO0 PEAOG TOV TPOSOTIKOV, TPV PVYETE Y10l TO GTiTL. ME TN GUUTANP®GT AVTOD TOL EPOTNLLO-
ToA0Yiov cLUPAAAETE 0T BEATIOON TOV LALEVTIKAV VNPEGIDOV LAG.
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EeyoploTh 6eAO (VO TOPOUEIVEL EUMIGTEVTIKI]):

Ba 60G MUOCTAV EVYVOUOVEG, OV CNUEIOVATE TO OVOUA GO Kot TN Oevfuver] 6o¢ mTopaKaTo.
Yrdpyet eEopeTiKn avayKn Yo TEPIGGOTEPT] YVMGT GYETIKA LLE TO TMOG Ol GLVNICUEVES TPAKTL-
KEG Ko 1 VTooTNPEN TOL INAAGLOD KATA TN S1APKELN TNE TPATNG TEPLOOOV UNTPOTNTOS EXNPEG-
{e1 10 ONLaoud 6T GUVEKELD. XKOTEDOLLE, AOUTOV, VO, ETIKOIVOVIIGOVLE TNAEQMVIKG, e TIG UNTE-
PEG G€ €vaL XPOVO, TPOKELUEVOL VAL EVILEPMBOVLE GYETIKA LE TO TMG CLVEYXIOTNKE 0 BNAAGLOG TOV
Bpépovg. Eav ocvuepmveite pe avtd, Topakaid COUTANPDOTE TO GTOLYELN OOG TOPUKAT®.

To 6voud cag:
Atevbovon:

TnAéopwvo:
Hpepounvia yévvnong tov Bpépovg cog:
Kot tah cog evyapltotode.
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MNapdptnua 4: To gpyaleio eravagioAdéynong Kai n moavi Tou XpHon yia Trapa-
KoAoufnon

Ye pepkéc yopeg umopel va Anedel andpacn va emkevipmBovy 6”7 Eva ecOTEPIKO GUOTNUA &-
Aéyyov g ™ povn Adomn yo Ty TapaKoAovdnon g Tapovcas KatdoToong TV PIMKOY Tpog
ta Bpéen Nocokoueiov. H enava&lioldynon oe eEmtepikn Pdon amotekel cuvnbmg pio wo domo-
vnp1 Sladikacio omd TNV E6MTEPIKY| TapaKoAoHONG, kKabhg TpodmobEtel TIg LETAKIVIOELS KO TO
xpovo TV aflorloyntdv. O ecwtepkos EAEYXOS , amd TNV AAAN Thevpd, umopel vo deEayBel amd
TO TPOCMOTIKO HEGO, GTO 1010 TO VOoNAeLTiKd idpuvpa. Eved 1 a&loddynon oe e€mtepikn faon amo-
teAel TNV kaAOTEPT PEDOGO Yol TN SLOCEAAIGT TNG OTAAOIPNG TOV COUALATMV, 1| ECOTEPIKY 0L
pakoAovnorn pmopel va mapExel XPNOIULN OTOTEAEGLOTA, EAV TO TPOCMOTIKO TOPAKIVEITAL, DOTE
Vo TOPEYEL ETMKPIVI 0vVaTPOPOdOTNOoT TOV dedopévav. Eival yprioyio ta evtetodpuéva yuo ) Ote-
Eaymyn NG £PEVVOC TPOCHOTO VO TPOEPYOVTOL OO TUMLOTO TOV VOGNAEVTIKOD WOPVUOTOS TOL
oev oyetiCovton pe eketva mov a&loAoyodvial, dote vo eEAGQAAILETOL 1] OVTIKELEVIKOTNTA TNG

a&lohdynong.

To kepdAaio 4.3 and ta évivma g [I@BN drompaypotevetal S1apopeg oTPUTYIKES ETAVAELOAO-
ynong Kot ta Prpato-kiedid ot dwadikacio g enavasloddynons. Anotekel to Epyoleio Ema-
va&lorloynong g [I®BN, mov ovolactikd givar 1 cuvertuyuévn popen tov Epyoieiov e E&w-
tepkng [TapakorovOnong tov Nocokopeiov e [IOBN.

Av10 10 gpyaieio Ba pmopovoe, emiong, va ypnolponombel pe okond v mapakoiovdnon. Eivar
ocuvnbmg dtaBéoipo uovo ota oteréyn g Unicef, Tig kpatikéc apyéc mov gival vrevbuveg yio tnv
[NOBN kot tovg avBpdmovg Tov gumiékovral ot dadtkacio e enava&loAdynons. Qotéco, dv
0 €0MTEPIKOG ENEYYOG OMOTEAEL TN LOVASIKY OTPOTNYIKN €AEyyov, ta oteéyn ¢ Unicef 1 ot
KPOTIKEG OPYES UTOPOVV VO, OTOPUGICOVY VO KATOGTNGOLY To epyaieio emavalloldoynong oadé-
GLUO TTPOG XPNOT 6T SL0dIKAGI0 EAEYYOV.

H ITpwtoPovria diakd mpog o Bpépn Nocokopeio (ITOBN) givor pio cuAloyikn mpoomdeia
nov Eekivnoe amd tov TTIOY kot ) UNICEF pe okomd vo epoaprocel TPOKTIKEG TOV TPOGTUTED-
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ovv, mpodyouv kat vrootnpilovy to unTpKd OnAacpd. Eekivioe to 1991 og avtamodkpiorn Tpog
™ Sakvpnén Innocenti. To moykodopo VAKS g TIOBN éyet avackonndei, evnuepwbel kot £xet
enektadel yio vo Tpoc@EPEL OMOKANP@UEVT GpovTida. To vAKO annyel Ta véa amoTeAEcOT TG
épevvag Ko tn véa gumelpio Kot evicyvovv 1o Aebvr] Kddwka Epmopiog tov Ymokataotdtov
Mntpikod ydAaktoc, vrootnpilovv Tig unTépec mov de OnAdlovv, mapéyovy TAnpoopies yio ™
dwaTpon| Bpepdv opobetikdv HIV puntépav kat tn @IAKN Tpog T UNTEP PPOVTIoa Kot TELOG
wapéyovy odnyies yuo TNV mapokoAovOnon Kat v enava&loAdynon Tav Lovadmv vyesiog.

To véo viuco g IIOBN mepthappdver mévte evotntec:

1. YroPabpo kot epappoyn

2.Evioyvon kot Awatipnon g IIOBN: cepuvapto yia toug vrevfuvous tov amopdcemy

3. llpoaymyn kot vrooTpiEn Tov MnTpikod Bnioacuov g éva Okd pog ta. Bpépn Nocoko-
ueto: oepvaplo 20 @padv Y10 T0 TPOSOTIKO TNG HUEVTIKNG LOVAIAG

4. Avtoa&loloynon kot mopokaiovdnon vocokopeiov

5. EEmtepcn a&roddynon kot emava&loAodynon

O1 evomnteg 1-4 gival og ehedBepn d1d0eom evd n evonta S gival Tpog Teplopicuévn diabeon.

[No meprocdTEPEG TANPOPOPIES TAPUKOAD EMIKOIVMOVOTE :

Department of Nutrition for Health and Development (NHD)
World Health Organization

20 Avenue Appia

1211 Geneva 27

Switzerland

Tel + 41 22 791 33 26

Fax +41 22 791 41 59

Website: http://www.who.int/nutrition

UNICEF

Nutrition Section - Programme Division

3 United Nations Plaza

New York, New York 10017, United States of America
Tel +1 212 326 7000

Website: http://www.unicef.org/nutrition/



